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In unserer Reihe der Landerprofile zur UEFA Europameisterschaft 2024
in Deutschland stellen wir in diesem Material ein Nachbarland
Deutschlands vor: Polen.

Dieses Material behandelt lbersichtlich die wichtigen Themen eines
Landerprofils und eignet sich hervorragend in Kombination mit dem
dazu gehorigen Landerquiz, da man alle Antworten in diesem
Dokument finden kann.

e Einleitung

e Geographie

e Bevolkerung

e Kurzer historischer Abriss

e Politisches System

e Wirtschaft und Verkehr

e Sport und der Stellenwert des FuBballs
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Niederschlag fallt das ganze Jahr iber, wobei der Winter insbesondere im Osten trockener als
der Sommer ist.
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3. Bevolkerung

Polen hat mit etwa 38 Millionen Einwohnern (122 EW/qm) die achtgréRte Bevolkerungszahl
in Europa und die flinftgroRte in der Europaischen Union. Polen ist ethnisch betrachtet ein
dulerst homogener Staat, was ein Novum in der polnischen Geschichte darstellt: Die Polen
stellen mit 99,7 % die Mehrheitsbevélkerung (inkl. der Schlesier und Kaschuben). Die
verbleibende Minderheitsbevolkerung in Polen setzt sich nach einer Volkszdahlung aus
Deutschen (ca. 280.000), Weiltrussen (ca. 81.000) und Ukrainern (ca. 68.000) sowie Tataren,
Litauern, Roma, Lemken, Russen, Kardern, Slowaken und Tschechen zusammen. Die Zahl der
Auslandspolen wir auf 20 Millionen geschatzt. Die groRten Ballungszentren sind das
Oberschlesische Industriegebiet, der Ballungsraum um Warschau und Lodz sowie das
Weichseldelta um die so genannte Dreistadt Danzig-Zoppot-Gdingen.

Die dominante Religion in Polen ist das Christentum. Die Romisch-Katholische Kirche ist mit
einer Anhangerschaft von 71,4 % der Bevélkerung (Volkszahlung 2021) mit Abstand die grofSte
Konfession. Seit der Volkszahlung 2011 ist die Zahl der sich als Katholiken Bekennenden um
rund 6 Millionen Menschen (etwa 15 %) gefallen. Daneben gibt es in Polen orthodoxe und
protestantische Kirchen sowie eine relativ kleine Minderheit von Juden und Muslimen. Etwa
7 % der Bevolkerung haben sich bei der Volkszahlung 2021 als nicht-religidés bekannt, etwa
20,5 % machten keine Angabe zu ihrer Zugehorigkeit.

4. Kurzer historischer Abriss

Polen, dessen Name sich vom westslawischen Stamm der Polanen ableitet, ist als Herzogtum
im frihen 10. Jahrhundert von Posen und Gnesen aus gegriindet worden. Es wurde von 960
bis 992 vom Herzog Mieszko |. aus der Dynastie der Piasten regiert, der nach und nach die
anderen westslawischen Stamme zwischen Oder und Bug unterwarf.

966 lieR sich Mieszko I. nach rémisch-katholischem Brauch taufen. Das Territorium erreichte
durch Eroberungen unter Mieszko |. und seinem Sohn Boleslaw dem Tapferen Grenzen, die
den heutigen Staatsgrenzen sehr nahe kamen. Um 997 schloss Polen ein enges politisch-
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