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Vorwort

Profi! Wie wird man das?

Das ist eine berechtigte Frage. Und dann auch noch Leseprofi?

Gerade in diesem grundlegenden Bereich ziehen sich die Schwierigkeiten unserer Schiilerinnen und
Schiuler durch alle Altersstufen und alle Schularten.

Um diese Schwierigkeiten zu beheben, wurde der Leseprofi entwickelt. Es wird neben der Lesetechnik
und Lesefertigkeit auch das Textverstandnis trainiert. Ein fragendes Denken soll mit Hilfe dieser Arbeits-
blatter geférdert werden.

Aber was ist Uberhaupt Lesen? Worauf kommt es denn nun wirklich an?

Lesen ist Sinnentnahme aus allen moglichen Texten. Das reicht von der taglichen Fernsehprogrammbe-
schreibung bis zum wissenschaftlichen Text. Dabei gibt es diesen entscheidenden Lerneffekt:

Wichtiges von Unwichtigem zu unterscheiden!

Das geht nur durch Lesen und gleichzeitiges Verstehen!

Der Aufbau der Arbeitsblatter zielt vor allem auf das Verstehen des Gelesenen ab. Dabei geht das na-
turlich nicht immer, ohne auch zu schreiben. Denn nur, wer etwas Gelesenes auch reproduzieren, also
,aufschreiben” kann, der hat den Sinn des Gelesenen auch verstanden.

Die 24 Einheiten im Heft sind nach Schwierigkeit sortiert - von einfach bis schwierig. Auf den Arbeitsblat-
tern wird aber aus Griinden der Benachteiligung bewusst darauf verzichtet, den Schwierigkeitsgrad zu
kennzeichnen. Kein Schiler muss wissen, dass der Lehrer/die Lehrerin ihm/ihr ,nur® einen leichten Text
gibt. So kann man die Schilerin/den Schiller schneller positiv bestarken, z.B. mit dem konkreten Hinweis
auf sein konzentriertes Arbeiten. So férdert man Motivation und Konzentration.

Frei nach dem Motto ,Wer nicht fragt, bleibt dumm!“ gibt es naturlich in jedem Text auch einmal Worter zu
erklaren. Meistens ist dies im Text nur auf ein bis zwei unbekannte Worter beschrankt, sodass die Schi-
lerin/der Schiler sich mit diesen Begriffen und ihren Bedeutungen auseinandersetzen kann. Mdchte man
den Lese-Wortschatz erweitern, missen neue unbekannte Worter/Begriffe eingebaut werden. Diese wer-
den aus dem Kontext heraus oder durch zusatzliche Erklarungen mit Inhalt gefiillt. Dies kann die Schiiler
auch zum Nachschlagen von Begriffen in Lexika flihren. Ein weiterer positiver Lerneffekt!

Zusatzliches Material zum Leseprofi bietet das passende Arbeitsheft zu jeder Ausgabe. Hier wird Lesen
und Verstehen mit Aufgabentypen verschiedenster Art gefordert. Alle diese Materialien kénnen unabhan-
gig voneinander eingesetzt werden.

Der Leseprofi macht jeden Schiler zum Profi, weil das wichtigste Ziel beim Lesen verfolgt wird:
Unwichtiges von Wichtigem lesend zu trennen!

An dieser Stelle mochten wir uns fir die Unterstiitzung bei Sylvia Hielscher, Wolfgang Wertenbroch und
Erich van Heiss ganz herzlich bedanken.

Ihnen und Ihren Schiilern wiinschen wir viel Erfolg und Freude mit den vorliegenden Kopiervorlagen.

Ihr Kohl-Verlagsteam,

Lynn-Sven Kohl & Ulrike Stolz
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Methoden

So wird mit dem Leseprofi gearbeitet!

So kann der Schiler/die Schilerin mit dem Leseprofi arbeiten:

1. Arbeitsblatt

* Der Text wird gelesen. Eventuell wird der Text auch ein zweites Mal gelesen.

» Der Text kann, um ein nochmaliges Nachlesen zu verhindern, nach hinten weggeklappt
werden.

* Im 1. Lernschritt werden die Aussagen zum Text gelesen. Mit einem lachenden Gesicht
werden die richtigen Aussagen gekennzeichnet. Dies kann je nach Alter der Schiiler auch
mit Selbstkontrolle Gber das Losungsblatt kontrolliert werden. Das Losungsblatt kénnte
z.B. beim Lehrer ausgelegt sein.

2. Arbeitsblatt

» Der zweite Lernschritt ist additiv. Er kann nach Belieben hinzugenommen oder weggelassen
werden.

* Die Fragen werden gelesen und schriftlich beantwortet. Dafiir kann der Text auch noch einmal
vollstandig gelesen werden.

» Schwachere oder juingere Schuler kénnen mit der ,Unterstreichmethode” arbeiten. So muss nur
gelesen und nichts geschrieben werden. Es eignen sich Textmarker zum Markieren einzelner
Textstellen. Die Fragestellung zum 2. Lernschritt sollte dann zusatzlich so formuliert werden:
,Unterstreiche im Lesetext die passenden Antworten. Schreibe am Rand die dazugehérigen
Buchstaben daneben!”

Zusatzliche Ideen und Uberlegungen fiir den Lehrer:

» Da die Texte nach Schwierigkeitsgraden im Heft sortiert sind, auf dem Blatt aber nicht als
leicht oder schwierig gekennzeichnet wurden, hat der Lehrer die Moglichkeit, jeden Schiler
positiv zu bestarken.

Dabei sollte ganz konkret gesagt werden, was ein Schiler toll gemacht hat (z.B. hat er sich
prima konzentriert). Allgemeines Lob wird auch nur allgemein wahrgenommen. Deshalb sollte
man immer das gewinschte Verhalten konkret benennen und loben.

» Schwache Schiler profitieren von der ,Unterstreichmethode®. Mit verschiedenen Textmarkern
macht das richtig Spall und diese Schiler haben die gleichen Ergebnisse wie ihre schreibenden
Mitschdiler.

+ Uberschriften machen neugierig. Sie stimmen auf mégliche Inhalte des Textes ein. In einem
einstimmenden Gesprachskreis kdnnen Vermutungen geauliert werden, die motiveren (z.B.:
Woran denkst du bei dieser Uberschrift? Was kénnte im Text vorkommen? Wovon kdnnte er
handeln? usw.) Schiler haben dann eine Erwartungshaltung und sind gespannt darauf, was
der Text nun wirklich zu bieten hat.

* Der Lese-Wortschatz wird durch nicht so gelaufige Begriffe erweitert. Aus dem Kontext
heraus werden sie mit Inhalt gefiillt.

» Der Zusatzkasten mit Sprech- und Schreibanlassen gibt Stoff flir weitere Stunden und
angeregte Diskussionen und setzt sich mit den beschriebenen Sach- und Sozialthemen
auseinander. Sachtexte regen zum Weiterlesen in Lexika oder entsprechenden Natur-
und Sachkundebichern an. Deshalb wird auch gelegentlich angeregt, das Internet fur
weitere Nachforschungen zu nutzen.

* Die Texte kdnnen als Vorlage benutzt werden, um zu lernen, Unwichtiges zu streichen und
das Wichtige in Stichwoértern zusammenzufassen. Eine Folge wird sein, dass auch eigene
Texte mit Wichtigem/den Kernaussagen gefillt sein werden.

Der Leseprofi fordert das Textverstandnis auch fir véllig unbekannte Texte, da methodisch
vorgegangen wird. Der Schuler merkt sich nur das Wesentliche!
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n Salmonellen

Eine Infektion mit Salmonellen gehort zu den haufigsten
Lebensmittelvergiftungen. Der Erreger der Krankheit kommt
in Fleisch, Milch, Milchprodukten, Eiern, Muscheln und
Trinkwasser vor. Die in den verseuchten Lebensmitteln
vorkommenden Salmonellen geben Toxine, das sind
Giftstoffe, beim Essen an den Organismus ab. Diese Giftstoffe
rufen Symptome wie Erbrechen und Durchfall hervor. Dauer
und Verlauf der Krankheit ist vom Gesundheitszustand des
Patienten abhangig. Der Arzt, der schnellstens aufgesucht werden sollte, entscheidet
uber die Therapie. Nach einigen Tagen lassen die Beschwerden nach. Bei einem
geschwachten Korper kann die Erkrankung zum Tode fuhren. Betroffen sind hier
besonders Kinder und alte Menschen. Die Ansteckung erfolgt nicht von Mensch zu

Mensch, sondern Uber deren Ausscheidungen und uber Abwasser. 12 Werter

= Lies die folgenden Satze aufmerksam durch.
=>» |Ist die Aussage inhaltlich richtig? Dann kreuze die Aussage an.

1. Lernschritt

@ Achtung: Du darfst jetzt nicht mehr im Text nachlesen!

Knicke das Blatt entlang dieser Linie nach hinten.

Richtig | X

Eine Infektion mit Salmonellen gehort zu den haufigsten Knochenbrichen.

Die Erreger der Krankheit kommen in der Luft vor.

Toxine sind besonders harmlose Lebensmittel.

Toxine rufen Symptome wie Sodbrennen und Kopfweh hervor.

a bW DN|=

Eine Infektion mit Salmonellen dauert immer vier Tage.

Dauer und Verlauf der Krankheit ist vom Gesundheitszustand des Patienten
abhangig.

()]

7 | Beieinem geschwéchten Korper kann die Erkrankung zum Tode flihren.

8 Die Ansteckung erfolgt nicht von Mensch zu Mensch, sondern Uber deren Aus-
scheidungen und Uber Abwasser.

9 Man kann sich auch Uber die Luft mit Salmonellen infizieren.

10 | Kleine Kinder werden von Salmonellen nicht angesteckt.
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n Salmonellen

= Beantworte die folgenden Fragen
zum Lesetext sinngemal.

2. Lernschritt

= Schreibe in vollstadndigen Séatzen.

a) Welche Infektion gehort zu den haufigsten Lebensmittelvergiftungen?

/

b) In welchen Lebensmitteln kdnnen zum Beispiel die Erreger der Krankheit vorkommen?

¢) Was sind Toxine?

d) Welche Symptome kdnnen durch diese Giftstoffe hervorgerufen werden?

e) Wie sind Dauer und Verlauf der Salmonelleninfektion?

f) Was kann bei einem geschwachten Korper passieren?

g) Wie erfolgt die Ansteckung?
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Erkléare, warum Salmonellen besonders Kindern und élteren Menschen
Zusatzaufgabe gefahrlich werden kénnen. Bedenke auch, dass man bei kleinen Babys
z.B. die Schnuller und Trinkflaschen z.B. auskocht.
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