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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Milch, die von landwirtschaftlichen Nutztieren produziert wird, gehört zu den wich-
tigsten Nahrungsmitteln. 
Dieses Arbeitsmaterial befasst sich mit deren physiologischer Entstehung sowie der 
Milchgewinnung (samt dafür genutzter Technik) bis zu jenen Produkten, die aus Milch 
produziert werden und im Supermarkt erhältlich sind. 
Darüber hinaus wird darauf eingegangen, dass eine ausreichende Ernährung der land-
wirtschaftlichen Nutztiere die Basis für die Entstehung von Milch ist. Deshalb wurde ein 
Kapitel zur Ernährung der wichtigsten milchliefernden Wiederkäuer integriert. 

Mitmach-Aufgaben und deren Lösungen sowie kleine Experimente „rund um die Milch“ 
tragen zur Auflockerung der Unterrichtseinheiten bei.
Des Weiteren hilft ein abschließendes Kreuzworträtsel zur Thematik „Milch“ beim Fest-
stellen, ob die Schüler(n)/innen den Lehrstoff umfassend verinnerlicht haben.

Viel Spaß beim „Schwelgen“ in der Milch wünschen der Kohl-Verlag und 
 

Axel Gutjahr
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1. Die häufigsten milchliefernden Nutztiere 

Aufgabe 1:  Auf den folgenden drei Fotos sind jene Nutztierarten abgebildet, 
deren Milch in Deutschland am häufigsten getrunken 
beziehungsweise zur Herstellung von Lebensmitteln genutzt wird. 
Schreibe neben die Fotos, um welche Tiere es sich handelt.

Milch ist ein flüssiges Nahrungsmittel, das wir unter anderem im Supermarkt 
kaufen können. Darüber hinaus ist sie ein Bestandteil oder ein  
Ausgangsprodukt, aus dem sich viele weitere Lebensmittel herstellen lassen.
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1. Die häufigsten milchliefernden Nutztiere 

Um Milch zu liefern, müssen Kühe, Schafe und Ziegen jeder Zeit 
ausreichend frisches Wasser und hochwertiges Futter erhalten. Letzteres 
können diese Tiere entweder auf der Weide fressen oder es wird ihnen im 
Stall angeboten. 

Vielleicht hast du schon einmal Rinder 
oder Schafe beobachtet, die entspannt 
auf der Weide lagen und kauende 
Bewegungen ausführten, ohne dabei Nahrung 
aufzunehmen. Bei diesem Verhalten handelt 
es sich um ein nochmaliges Kauen bereits 
gefressener Nahrung. Zu diesem Zweck 
wird die Nahrung aus dem Magen erneut 

in das Maul 
befördert, 
weshalb man diese Tiere auch als 
Wiederkäuer bezeichnet. Außer Rindern, 
Ziegen und Schafen gehören beispielsweise 
auch Hirsche, Antilopen, Büffel und Giraffen 
zu den Wiederkäuern. 

Allerdings handelt es sich nicht bei allen Tieren, die sich von Pflanzen 
ernähren, um Wiederkäuer. So sind beispielsweise Kaninchen und Pferde 
keine Wiederkäuer.

Giraffen

Oryx – Antilopen

Kaninchen Pferd
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