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Vorwort

Dem Mathematik-Lernkonzept ,Matto, der Wattwurm® liegt ein ganzheitlicher,
multisensueller Ansatz zu Grunde.

Multisensuelles Arbeiten bietet den Kindern verschiedene Lernwege, die ih-
rem individuellen Lerntyp entsprechen. Dieser Ansatz bezieht die verschie-
denen Lernkandle der Lernenden ein, um den unterschiedlichen Lerntypen
gerecht zu werden, sodass die Kinder ihre Potenziale optimal entfalten kon-
nen. Wenn der Zugang zu Lerninhalten Uber verschiedene Sinne ermdéglicht
wird, kommt es im Gehirn verstérkt zu neuronalen Verknipfungen, sodass das
Gelernte erfasst und nachhaltiger abgespeichert werden kann. Howard Gardner
spricht in diesem Zusammenhang von sogenannten ,multiplen Intelligenzen®.
Seiner Analyse zufolge ,kdnnen wir alle die Welt mithilfe der Sprache, des lo-
gisch-mathematischen Denkens, der rGumlichen Vorstellung, des musischen
Denkens, der Verwendung des Koérpers bei der Loésung von Problemen oder
der Herstellung von Gegenstdnden, mithilfe des Verstehens anderer Menschen
oder des Verstandnisses fur uns selbst, begreifen (Gardner, S. 25).

Verzdgerte Lernentwicklungen haben ihre Ursache nicht selten in Wahr-
nehmungsdefiziten oder in zu geringer Nutzung der verschiedenen Lernkandle.
Ein handlungsorientierter und multisensueller Umgang mit mathema-
tischen Inhalten fahrt bei allen Kindern zu wesentlich besseren Leistungen.
Sinneserfahrungen und konkretes Handeln gehen dem schriftlichen Rechnen
voraus. Ein solides Fundament fir Rechenoperationen wird im Umgang mit
Materialien gelegt, wobei der erlebnis- und spielorientierte Ansatzim Vordergrund
steht, sodass der Unterricht mit positiven emotionalen Ergebnissen verknupft
ist. Auf diese Weise wird das Gelernte nachhaltig abgespeichert und kann spé-
ter mit neuen mathematischen Inhalten verbunden werden.

Das Konzept ,,Matto, der Wattwurm® ist fGcherverbindend angelegt und erfasst
die Bereiche Sach-, Kunst-, Musik-, Deutsch- und Sportunterricht.

Im Rahmen des ganzheitlichen Ansatzes stellen Musik und Bewegung wesent-
liche Bausteine des Konzepts dar.

Die Lehrkraft sollte sich als Lernbegleiter verstehen, der die Lernumgebung
fur die Kinder so gestaltet, dass sich jedes Kind seinem Lerntyp entsprechend
entwickeln kann. Multisensuelles ganzheitliches Arbeiten ist ein wesentlicher
Baustein fur individualisiertes Lernen.
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1. Matto, der Wattwurm -
Begleiter durch die Welt der Mathematik

Matto, der Wattwurm, fihrt die Kinder handlungsorientiert und unter Einbeziehung
aller Sinne durch die Welt der Mathematik. Wie die meisten Schulanféinger liebt
Matto grof3e Zahlen und hat viele Fragen.

Matto hat eine fir einen Wattwurm ganz besondere Eigenschaft: er ist wasser-
scheu. Er wohnt in einer R6hre im Wattboden und erlebt dort, am Strand und im
Meer viele Abenteuer.

Im Sinne des vernetzten Lernens erhalten die Kinder gleichzeitig erste
Informationen Uber die Meereswelt, z. B. Uber Wattwirmer: Wattwirmer sGubern
den Sand des Wattenmeeres. Dabei entstehen Sandhaufen am Héhlenausgang.
Etwa 25 Kilogramm Sand frisst ein Wattwurm im Jahr, auf einem Quadratmeter
im Wattenmeer leben etwa 40 Wattwlirmer. So wird in einem Jahr der gesamte
Wattboden in einer Schicht von etwa 20 Zentimetern durchgearbeitet.

2. Die besondere Bedeutung des Faltens fiir die Entwicklung
mathematischen Denkens

»,Rechnen ist ein rGumlicher Prozess. Wir sprechen nicht umsonst von Zahlen-
rGdumen® (Buchner, Reimann-Héhn, S. 8).

Korperkoordination, Lateralitat, Form-Konstanz-Wahrnehmung und Raum-Lage-
Orientierung stellen wesentliche Bausteine fir das Lernen dar. Fur viele schu-
lische Aktivitdten sind Auge-Hand-Koordination, Kérpergefuhl, Orientierung im
Raum und eine differenzierte Wahrnehmung wichtige Voraussetzungen. Durch
Faltibungen werden diese Basiskompetenzen der Mathematik entwickelt und
gefdrdert. ,Feinmotorische Geschicklichkeit steht in engem Zusammenhang mit
der kognitiven und der sprachlichen Fdhigkeit, also mit Sprechen und Denken.
Die Hirnforschung bestatigt: Geschickte Finger machen Kinder intelligent”
(Stoécklin-Meyer, S. 6).

Des Weiteren machen die Kinder durch das Falten erste Erfahrungen mit der
Symmetrie, entdecken wichtige Eigenschaften der Grundfiguren und gewinnen
Erkenntnisse wie z.B. ,ein Quadrat ldsst sich durch Falten in Dreiecke teilen”.
Zugleich erweitern sie ihr Begriffswissen (vgl. Franke, S. 191).

Durch die praktische Umsetzung bildlicher Darstellungen wird die Fdhigkeit zu
abstrahieren weiter ausgebaut.

Eine hohe Motivation erfahren die Kinder durch das Kreieren von etwas Eigenem.
Auferdem wird durch das gemeinsame Herstellen der Faltsticke sowie durch
Helfen ihre Sozialkompetenz gestdrkt. Eventuelle Fehlschldge werden durch
das Helfen aufgefangen, sind aber anfangs wichtig, denn sie schulen das
Problemloseverhalten.
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3. Von der Form- und Farberfassung zum Falten

Die dargestellten Lernschritte sollten in der unten angegebenen Reihenfolge
durchgefuhrt werden. Im folgenden Kapitel finden sich ausfuhrliche Hinweise
und Ideensammlungen zur multisensuellen, ganzheitlichen Arbeit auf den ein-
zelnen Stufen. Vor der Herstellung der Falthefte sollten die Kinder vorbereitend
zahlreiche praktische Ubungen zur Form- und Farberfassung durchfiihren.

1. Multisensuelles Erfassen von Formen und Farben, Ganzkérpererfahrungen

2. Faltheft 1: Matto entdeckt die Formen

Faltibungen zu den geometrischen Grundformen mit Faltgedichten und
Liedern auf CD

3. Faltheft 2: Mattos Erlebnisse im Watt
Faltungen aus den zuvor kennengelernten Grundformen Quadrat, Rechteck, Kreis

4. Praktische Vorerfahrungen zu den geometrischen Grundformen

4.1 Multisensuelles, ganzheitliches Erfassen von Formen in unserer
Umwelt — Lernen durch Ganzkérpererfahrungen auf der
Stufe der bewegten multisensuellen Mathematik

Bewegung ist ,das Tor zum Lernen® (vgl. Hannaford, Bewegung — das Tor zum
Lernen, 2003). Kindliches Lernen entsteht vorrangig aus der Bewegung und aus
der Handlung. Deshalb brauchen Kinder, um sich zu entfalten, die Bewegung.
Bewegungsreize ,aktivieren das Gehirn“ und erhdéhen die Erfolgschancen
beim Lernen. ,Kérperliche Handlungsfdhigkeit, gezieltes Tun, der Grad der
Aufmerksamkeit und damit die Mdglichkeit, konzentriert zu lernen, hdngt we-
sentlich vom Faktor Bewegung ab. Bewegung ist, so kann man konstatieren,
ein integrativer Bestandteil ganzheitlichen und multisensorischen Lernens®
(Zitzlsperger, S. 34).

4.1.1 Ideen fur ,Bewegte Formenspiele*

Bendtigte Materialien: Seile, Reifen, Laufdosen o. @., Tlcher
+ Die Kinder bilden zu zweit oder in Kleingruppen die Grundformen mit ihren
Korpern nach.

« Die Kinder der Klasse fassen sich an und stellen sich zu den Grundformen
auf.



Die Formen werden mit Seilen auf dem Boden gelegt und die Kinder ba-
lancieren darauf.

Die Kinder nehmen die Seile auf und versuchen, sie durch die Halle zu
tragen, ohne dass die Formen zerstdrt werden. Gibt es Formen, bei denen
dies schwieriger ist als bei anderen?

Die Formen werden mit Strafenkreide mdéglichst grof3 auf den Schulhof
gemalt; mit Fahrzeugen, Laufdosen, Stelzen werden sie nachgefahren
oder -gegangen.

Die Formen aus Straf3enkreide werden auf verschiedene Weisen abge-
laufen: hdpfend, auf einem Bein hupfend, krabbelnd, im Seitwértsgang,
rackwdarts gehend, im Krebsgang, als Schubkarre (ein Kind lduft auf den
Ha&nden, das andere halt die Beine fest), im Dreibeinlauf (zwei Kinder lau-
fen nebeneinander, die beiden inneren Beine werden zusammengebun-
den).

Die Kinder spielen ,Blindenfuhrung®: Ein Kind schlief3t die Augen oder be-
kommt sie verbunden, ein anderes fuhrt das ,blinde“ Kind, das ,blinde”
Kind rdt, welche Figur es abgeschritten hat.

Es werden Kleingruppen von vier bis sechs Kindern gebildet: Ein Kind lduft
den imagindren Umriss einer Grundfigur ab, die anderen raten, welche
Form das Kind gezeigt hat.

Ubungen mit dem Reifen lassen die Kinder das Rundsein des Kreises am
Korper erfahren.

4.1.2 Spiele zur Forderung der Farbwahrnehmung

Fir Kinder, die bei Schuleintritt die Farben noch nicht sicher unterscheiden und
benennen kdnnen, bieten sich folgende Trainingsmoglichkeiten an:

Gegenstéinde werden nach Farben sortiert.

Dem Sortieren nach Farben kann sich das Spiel ,,ich sehe was, was du nicht
siehst” anschlieffen: Ein Kind sagt: ,lch sehe was, was du nicht siehst, und
das ist...“ und nennt die Farbe des gesuchten Gegenstandes. Die anderen
raten, welcher Gegenstand gemeint ist. Wer richtig rat, nennt das ndchste
Farbratsel.

Im Sportunterricht oder auf dem Schulhof spielen die Kinder ,Fischer,
Fischer, welche Fahne weht heute?“ Ein Kind ist der Fischer, die anderen
sollen gefangen werden. Dabei stehen sich der Fischer und die anderen
in groem Abstand gegenuiber. Die Kinder rufen: ,Fischer, Fischer, wel-
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che Fahne weht heute?“ Der Fischer nennt eine Farbe, z.B.: ,Die rote!”
Nun laufen alle Kinder, die die Farbe Rot in ihrer Kleidung haben, los und
versuchen, auf die andere Seite zu kommen. Der Fischer versucht, mdg-
lichst viele Kinder zu fangen. Alle Kinder, die gefangen sind, helfen in der
ndchsten Runde dem Fischer. Sind alle gefangen, kann ein neuer Fischer
bestimmt werden.

Die Kinder bauen einen Turm aus gelben, roten oder blauen Bau- oder
Legosteinen. Welche Farbe hat der h6chste Turm?

In der Turnhalle werden blaue, grine und gelbe Tucher verteilt. Die
Kinder laufen zur Musik durch den Raum. Bei Musik-Stopp nennt
die Lehrkraft eines der moglichen Ziele: ,Wasser®, ,Gras“, ,Sand“
und die Kinder stellen sich auf Tlcher der entsprechenden Farbe.
Einfachere Variante: Die Lehrkraft nennt die Farben.

Plakate in den Grundfarben werden auf den Boden gelegt. Die Kinder ord-
nen entsprechende Gegenstdnde zu.

Kim-Spiel mit Farben: Auf einem Tablett liegen ein roter, ein gelber, ein
blauer, ein griner, ein weifer, ein violetter und ein orangefarbener Stift.
Ein Kind schlief3t die Augen, ein anderes nimmt einen Stift weg. Das Kind,
das die Augen geschlossen hatte, muss sagen, welcher Stift fehlt.

4.2 Die Grundformen handlungsorientiert erfassen — Aktivitaten im

Klassenraum auf der Stufe der konkreten Anschauung

Bendtigte Materialien: Sandtablett, Strohhalme, Bausteine, Knetmasse,
Naturmaterialien, Packpapier, Moosgummi, Kartoffeln, Tuschkésten

Die Kinder drucken geometrische Grundformen mit Bausteinen in den
Sand und fahren die Linien mit den Fingern nach.

Die Kinder zeichnen die Grundformen in ein Sandtablett. Die Formen kdn-
nen auch mithilfe eines Strohhalms in den Sand geblasen werden.

Die Grundformen werden mit Klebestreifen auf den Fufboden geklebt.
Jedes Kind bekommt eine Form genannt, die es abgehen (hipfen, rick-
wdrts gehen, schleichen ...) soll.

Die Kinder spielen ,Blindenfuhrung® auf den aufgeklebten Figuren.

Im Klassenraum werden Gegenstéinde gesucht, die den Grundformen
Kreis, Dreieck, Rechteck, Quadrat entsprechen.

Die Kinder spielen ,lch sehe was, was du nicht siehst“ mit Formen.
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