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Vorwort

Kunststoffe sind aus unserem täglichen Leben nicht mehr wegzudenken: Verpackungen, 
Flaschen, Folien, Eimer, Kleidungsstücke, Fensterrahmen, Zahnbürsten, Computergehäuse, 
Autos, Sonnenkollektoren ... – die Liste der Produkte, die aus Kunststoff bestehen oder 
Kunststoffe enthalten, ist enorm lang. Kunststoffe sind in unserem Alltag so allgegenwärtig, 
dass unsere Zeit vielleicht einmal die Plastikzeit heißen wird, so wie es die Steinzeit und die 
Eisenzeit gab. Kunststoffe machen unser Leben leichter, und das sogar im wahrsten Sinne 
des Wortes, da sie in der Regel ein geringeres Gewicht haben als die Materialien, die sie 
ersetzen.

Trotzdem hat Plastik einen schlechten Ruf. Es richtet nicht nur in der Umwelt Schaden an, 
sondern auch in unserem Körper. Dann noch das Mikroplastik, was unsere Erde belastet. Was 
können wir tun, um nicht auf die Annehmlichkeiten, die uns der Kunststoff bringt, verzichten 
zu müssen?

Plastik an sich kann durchaus von großem Nutzen sein und sollte deshalb nicht von Grund auf 
verteufelt werden. Ein gewissenhafter Umgang, weniger Verschwendung und ein kritisches 
Hinterfragen sind also auf jeden Fall notwendig, damit Plastik in Zukunft in den wirklich 
wichtigen Bereichen genutzt werden kann.

Die Schüler*innen lernen in diesem Heft die Vorteile und Nachteile des Plastiks kennen und 
erfahren, was man dagegen tun kann. 

Viel Erfolg mit diesen Seiten wünschen der Kohl-Verlag und 

Gabriela Rosenwald

Arbeitspass
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1   Plastik – ein Überblick

Was ist Plastik? 

Aufgabe 1: a)   Was ist bei dir zu Hause aus Plastik? 

  b)   Was könnte gegen andere Materialien ausgetauscht werden?  
        Notiere Alternativen.

EA

Wohnzimmer Küche Bad Dein Zimmer

Zahnbürste aus Plastik Zahnbürste aus Bambus

Plastik ist ein Ausdruck der Umgangssprache für Kunststoff. Kunststoffe kommen 
in der Natur nicht vor, sie werden aus verschiedenen Elementen hergestellt. Der 
Name „Plastik“ beschreibt schon seine Eigenschaften: Er ist elastisch, bruchfest, 
formbar, temperaturbeständig und beständig gegen viele Chemikalien.  

i
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