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Beruf und Arbeit

von Janine Dehn
mit lllustrationen von Anja Freudiger

Kinder haben schon sehr friih Ideen, was
sie spater werden wollen. Kleinere Kinder
traumen davon, Cowboys und Prinzessin-
nen zu werden. Dann beginnen sie, sich
fur die Berufe der Eltern zu interessieren
und wollen Tierarzt/Tierarztin, Lokflhrer/-
in, Pilot/-in, Architekt/-in oder Profifuf3-
baller/in werden. Dennoch wissen viele
Schulabganger nur sehr wenig tber
Berufe und tun sich schwer, die richtige
Entscheidung zu treffen. Das vorliegende
Material soll eine Mdglichkeit der ersten
Auseinandersetzung mit diesem so

wichtigen Thema bieten.

Einsatz des Materials i.

Die vorliegende Materialsammlung ist fur
den Sachunterricht ab Klasse 3 geeignet,
kann aber auch in héheren Klassen
verwendet werden. Sie enthalt Ideen und
Vorlagen fiir ganze Unterrichtsreihen
ebenso wie fur kleinere Unterrichts-
sequenzen. Es bieten sich Verkniipfungen
zum Geschichts-, Geographie- und
Deutschunterricht an, z. B. in Form

fachertbergreifender Projekte.

Lernziele und Kompetenzen

Ziel des Materials ist es, dass sich die
Kinder mit dem Themenfeld ,Beruf und
Arbeit* auseinandersetzen und Berufe und
deren Inhalte ndher kennenlernen.
AulRerdem lernen die Schulerinnen und
Schiler, Vorstellungen tber Wunschbe-
rufe zu aufllern und sich mit ihren Berufs-

wuinschen auseinanderzusetzen.

Im Detail kénnen folgende Lernziele
erreicht werden:
Sachkompetenz:
e Kennenlernen unterschiedlicher
Arbeitsorte, -zeiten und -alltage
e Kennenlernen der Arbeitsformen
und der Bedeutung von
Arbeitslosigkeit
e Kennenlernen von Berufen,
Branchen und Tatigkeiten
e Kennenlernen von Arbeitsmitteln
e Kennenlernen der Unterschiede
zwischen Ausbildung und
Studium
Sozialkompetenz:
e Gesprache fuhren, Meinungs-
aullerung
Methodenkompetenz:
e Daten erheben, auswerten und
graphisch darstellen
e Interviews flhren

e Recherche
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Personale Kompetenz:
o Reflektion eigener und fremder
Berufswiinsche
e Kreativitat und

Problemldsungsstrategien

Aufbau des Materials
Das Material gliedert sich in sechs Kapitel,
denen jeweils Hinweise flur die Nutzung

vorangestellt sind.

Thematisch geht es in Kapitel 1 zunachst
um Arbeit im Allgemeinen. Was ist Arbeit?
Wie steht es um Hausarbeit und Arbeits-
losigkeit? Wo wird wann wie gearbeitet?
In Kapitel 2 geht es darum, Berufe
kennenzulernen. Dabei werden haufige
und ,verruckte” Berufe ebenso erarbeitet
wie typische, die den Kindern schon ein
Begriff sind.

Kapitel 3 geht naher auf das Alltagliche
der Arbeit und die Arbeitsmittel ein, bevor
Kapitel 4 sich mit den Wunschberufen den
Vorlieben der Kinder nahert. Das funfte
Kapitel rundet das Thema durch die
Aspekte Ausbildung und Studium und
einen Blick in die Vergangenheit bzw.
einen Ausblick auf die Arbeit in der
Zukunft ab. Den Abschluss bilden ein

Spiel und ein Kreuzwortratsel.

Beim vorliegenden Material handelt es
sich um ein Themenheft, welches

gleichermalen Anregungen und Ideen

liefert und konkrete Bausteine fir die
Unterrichtsgestaltung beinhaltet. Die
Arbeitsblatter konnen individuell aus-

gewahlt und kombiniert werden.

Einfiihrungsstunde

Cwas ist ArbeE:;:m

Als Einstieg bietet es sich an, die

Schiiler/innen nach ihren Vorstellungen
zum Thema ,Arbeit* zu befragen, wobei
jeder nur ein Wort nennen darf. Am besten
eines aus dem Bauch heraus, das ihnm/ihr
zuerst einfallt. Dies kann als Tempospiel
durch die Bankreihen gemacht werden.
Wem nichts mehr einfallt, der muss sich
setzen. Am Ende bleibt ein Kind tbrig. Die
Klasse kann auch in zwei Mannschaften
geteilt werden, die jeweils abwechselnd
ein Wort nennen missen. Ziel ist es, ein
breites Spektrum an Stichworten zum
Thema ,Arbeit“ zu erhalten und dieses
zunéchst recht abstrakte Thema

lebensweltlich zu verorten.

Anschlieend wird die Mindmap ,Was ist
Arbeit?* ausgeteilt. In der
Erarbeitungsphase der Stunde erhalten
die Schiiler/innen die Gelegenheit, in
Gruppen oder eigenstandig tber das
Gesagte hinaus zu lGberlegen und Ideen
zu sammeln.

Sie kénnen auf die besprochenen Inhalte

zurtckgreifen und eigene erganzen.
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In der abschlieRenden Besprechung der
Uberlegungen im Plenum kdénnen die
Teilaspekte Uber eine Kartenabfrage zu
einer gemeinsamen Mindmap an der Tafel
festgehalten werden. Hier notieren die
Kinder jeweils ein Stichwort und heften es

an die Tafel.

Im Plenum werden die
Schiulerbeitrage sortiert,
systematisiert und geordnet.

Es bieten sich u. a. folgende

Teillberschriften an:

e Arbeitszeiten (Schicht-,
Wochenendarbeit)

e Arbeit zu Hause

e Berufe

e Arbeitsmittel/Utensilien

e Vergitung

e Arbeitsorte (drinnen, draul3en,
Biro, Werkstatt)

e Formen der Arbeit

AbschlielRend konnen die Eintrage ins Heft

Ubertragen werden (Ergebnissicherung).

Vorbereitung

Bei einigen Arbeitsblattern empfiehlt es
sich, die Materialien vorher zu laminieren.
Dies betrifft:

o Arbeitsblatt 11, Spielkarten

o Arbeitsblattes 12, Legekreise

e Arbeitsblatt 15, Berufe-Domino

e abschlieRendes Berufe-Spiel,
Spielbrett und Frage- bzw.
Aktivitatskarten

Benotigte Materialien

Fir Arbeitsblatt 13 werden Kleber und
Schere bendtigt. Ein Phasenprifer und
ein Klauenhammer bieten sich als
Anschauungsobjekte fur Arbeitsblatt
16 an. Fir das abschlieRende Berufe-
Spiel werden Wiirfel und Spielfiguren

gebraucht.

Wir winschen lhnen viel Freude und

Erfolg beim Einsatz unseres Materials!
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Lehrerhinweise — Kapitel 1: Was ist Arbeit?

J Darum gehtes:

Im 1. Kapitel geht darum, dass sich die Kinder einen Uberblick (iber wesentliche Aspekte des
Themas ,Arbeit” verschaffen konnen. Zunachst soll dariber nachgedacht werden, was Arbeit
eigentlich ist. Schwerpunkte bilden im Weiteren Merkmale von Arbeit und Berufstatigkeit, d. h.
Arbeitsformen (angestellt, verbeamtet, selbststandig), Arbeitszeiten und Orte. Es wird
herausgearbeitet, dass diese sehr unterschiedlich sein kénnen. Hier werden ebenfalls die
Themen Hausarbeit und Arbeitslosigkeit aufgegriffen.

‘rg Lernziele/Kompetenzen:

o Gesprache fiihren und diskutieren (Sozialkompetenz)

e sich eine eigene Meinung bilden und diese vertreten (Sozialkompetenz)

¢ Kennenlernen unterschiedlicher Arbeitsorte und -zeiten (Sachkompetenz)
¢ Kennenlernen der Arbeitsformen (Sachkompetenz)

e Daten erheben und auswerten (Methodenkompetenz)

¢ Auseinandersetzung mit Arbeitslosigkeit (Sachkompetenz, Sozialkompetenz)
(® Hinweise zum Einsatz der Angebote:

Hinweise zu Arbeitsblatt 1 finden Sie im Rahmen der Einflihrungsstunde in das neue Thema
bereits in den Erlauterungen.

Zu Arbeitsblatt 3 ,Auf der Arbeit® bieten sich, wenn gentigend Zeit zur Verfligung steht,
Unterrichtsgange an. Aufierdem kénnten die Schiler den Arbeitsort und Alltag ihrer Eltern
erkunden und ihre Erkenntnisse vorstellen (Vortrag, Plakat). Wird drinnen oder drauf3en
gearbeitet? Allein oder im Team? Gibt es ungewohnliche Arbeitsorte (z. B. Zoo)? Wann arbeiten
die Eltern? So kann direkt eine Verknupfung zu Arbeitsblatt 4 , Arbeitszeiten” erfolgen.

Zur Erarbeitung der ,Arbeitsformen® (Arbeitsblatt 5) bietet es sich an, die Klasse in drei
Expertengruppen einzuteilen, die anschlieffend in den Stammgruppen den anderen Schilern
ihre Erkenntnisse mitteilen. Da es sich um ein schwieriges Thema handelt, sollte vor der
Bearbeitung des zweiten Teils eine gemeinsame Zusammenfassung erfolgen. Dazu kdnnte man
Merkmale bzw. Aussagen zu den Arbeitsformen als Karten in die Klasse geben und sie der
entsprechenden Form zuordnen lassen. Dabei kdnnen auch offene Fragen geklart werden.
Nach der Auswertung im Balkendiagramm auf Seite 2 kann je nach Klassenstufe in einem
weiteren Schritt der Vergleich zu den statistischen Daten angestellt werden: Insgesamt gibt es in
der BRD ca. 44 Mio. erwerbstatige Personen, davon sind ca. 85 % Angestellte, 5 % Beamte und
10 % Selbststandige (Quelle: Statistisches Bundesamt 2013).
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1. Was ist Arbeit?

Erganze die Mindmap.

T 1)
Q\;\/qs ist Arbeit? | >
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2. Hausarbeit

Welche Arbeiten ibernimmst du zu Hause? Notiere sie. Spielt euch eure

Antworten anschlielRend pantomimisch vor.

Was muss sonst noch zu Hause erledigt werden und wer Ubernimmt diese

Aufgaben? Male dazu ein kleines Bild.

rd

Ist Hausarbeit Arbeit? Diskutiere mit einem Partner und notiere, was dafiir und

was dagegen spricht.

Ja, Hausarbeit ist auch Arbeit: Nein, Hausarbeit ist keine Arbeit:
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