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Methodisch-didaktischer Kommentar

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Kinder mit einer geistigen Behinderung brauchen zum Lernen eine klare Struktur und eine reizarme Lernumge-
bung . Wenn es ums Lesen- und Schreibenlernen geht, gilt dies in gleicher Weise . Dazu haben wir ein Gesamtkon-
zept für den Deutschunterricht entwickelt, das inhaltlich und strukturell aufeinander aufbaut . Dieses Deutschkon-
zept haben wir AnNi genannt . Es handelt sich um ein Lese- und Schreibkonzept, das die Verknüpfungen von 
Buchstaben hervorhebt . Bei manchen Aufgabentypen und Materialien kommen daher auch Worte und Silben auf 
den Seiten vor, die nicht den aktuell neuen Buchstaben in sich tragen . Der vorliegende Basisordner beinhaltet 
Arbeitsblätter zu den Buchstaben . Mit dem Zusatzordner (Bestellnummer 20656) erhalten Sie weiterführende 
Materialien, wie Silbentafeln, Streichholzdiktate, Dominos u . v . m . zum Üben und Vertiefen der Lerninhalte .

AnNi verknüpft … 
 • Übungen zur phonologischen Bewusstheit,
 • Buchstabeneinführungen,
 • einen Leselehrgang sowie
 • einen Schreiblehrgang .

Besonders wichtig war es uns, eine ansprechende, altersneutrale Gestaltung der Arbeitsblätter und Materialien 
zu gewährleisten . Auf spielerische Elemente, Figuren oder Ähnliches, welche vom eigentlichen Lernprozess ab-
lenken, ist bewusst verzichtet worden . Stattdessen werden verwendet:
 • Darstellung der Schrift in Silben
 • gleichbleibende Aufgabenstellung in Bild und Schrift
 • METACOM-Symbole1

 • Mundbilder2

 • Lauthandzeichen3

Aufbau der Unterrichtsstunden

Bei der Einführung eines Buchstabens verwendet die Lehrkraft die Wandbilder, die Anlautbilder (siehe farbiges 
Zusatzmaterial) und das Einführungsblatt . Anschließend wird die Anwendung des Arbeitsplans mit den Schülern4 
Schritt für Schritt besprochen . 

Nun können die Schüler die Arbeitsblätter und Materialien (siehe Zusatzordner mit der Bestellnummer: 20656) in 
der Reihenfolge, die der Arbeitsplan vorgibt, bearbeiten . Die Silbentafeln im Zusatzordner sind als Festigung oder 
als Einführung für die Lehrkraft gedacht . 

Durch eine ritualisierte Stundenstruktur, wiederkehrende und leicht verständliche Aufgabenformate wird das Ar-
beitsgedächtnis der Schüler entlastet . Dies führt dazu, sich besser auf den Lerngegenstand einlassen zu können . 
In Abfolge einer Lernleiter, bei der die Buchstabenreihenfolge festgelegt ist, können die Schüler in ihrem Tempo 
und nach ihrem Leistungsstand unabhängig vom Klassenniveau lernen . 

Der Arbeitsplan ermöglicht den Schülern dabei ein eigenständiges Vorgehen, indem die Aufgaben durch Symbo-
le gekennzeichnet sind . Der erweiterte Lesebegriff des Symbollesens wird bei der Darstellung der Arbeitsaufträge 
genutzt, um Leseerfahrungen von Beginn an zu ermöglichen . Zusätzlich dient der Arbeitsplan der Lehrkraft auto-
matisch auch als Rückmeldung über den Lernstand und die Lernentwicklung des einzelnen Kindes .

Aktuelle sprachwissenschaftliche Erkenntnisse belegen, dass besonders Schüler mit einer geistigen Behinde-
rung von einer längerfristigen, konsistenten und am Leseverständnis ausgerichteten alphabetischen Lese- und 
Schreibförderung profitieren5 .

Mit unserem AnNi-Konzept können nahezu bei allen Kindern die Inhalte des Deutschunterrichts im Lese- und 
Schreibprozess abgedeckt werden: Sehr starke Schüler können zügiger, mit weniger Arbeitsschritten, vorankom-
men . Andere Kinder üben auf ihrem Niveau länger und ausführlicher Zwischenschritte .

Der Schulalltag ist aktuell gekennzeichnet durch die Anforderungen an Inklusion im Regelschulwesen, einer he-
terogenen Schülerschaft in fast jeder Klasse, steigenden Schülerzahlen und dem schulübergreifenden Wechsel 
von Lehrkräften . AnNi bietet eine Hilfestellung, um diesen Anforderungen im Deutschunterricht gerecht werden zu 
können .

Anwendung des Arbeitsplanes

 • Einführung des Buchstabens durch die Lehrkraft (s . Aufbau der Unterrichtsstunden)
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 Erläuterung Arbeitsplan mit Material 

(Materialien im Zusatzordner mit der Bestellnummer 20656):

 • In der ersten Spalte ist jeweils das zu bearbeitende Arbeitsblatt oder Material (grau hinterlegte Felder) durch 
ein konkretes Symbol gekennzeichnet .

 • Die zweite Spalte ist für Bemerkungen der Lehrkraft gedacht (der Arbeitsplan kann so als Lernnachweis die-
nen) .

 • In der dritten Spalte erkennt der Schüler, ob er seine Arbeit in Einzel- oder in Partnerarbeit erledigen muss .
 • Die vierte Spalte dient der Selbsteinschätzung . Hier kann die Lehrkraft selbst wählen, ob die Kreise in einer 

bestimmten Farbe ausgemalt werden (z . B . Grün, Gelb, Rot = Ampel) oder ob Stempel oder Ähnliches genutzt 
werden sollen . Liegt beispielsweise schon ein System zur Selbsteinschätzung für die Lernentwicklungsgesprä-
che vor, oder gibt es ein klasseninternes System, dann können diese Symbole übernommen werden .

 • Die vorletzte Zeile (+ Zusatz) dient Ergänzungen . Es können beispielsweise Arbeitsblätter oder Materialien 
wiederholt, oder Arbeitsblätter, die noch nicht über den Arbeitsplan bearbeitet wurden, eingesetzt werden .

 • Ist der Arbeitsplan fertig bearbeitet, wird dies vom Schüler oder der Lehrkraft gekennzeichnet . Dazu dient die 
letzte Zeile, so kann beispielsweise in das grau hinterlegte Feld ein Aufkleber geklebt werden .

 • Abschließend dient der bearbeitete Plan der Dokumentation des individuellen Leistungsstandes des Schülers 
und seiner Fähigkeit, sich selbst einzuschätzen . 

Anwendung Arbeitsplan Lehrkraft:

Arbeitsblätter:

 • Jede Art des Arbeitsblattes ist mit einem konkreten Symbol gekennzeichnet . Dieses Symbol befindet sich so-
wohl auf dem Arbeitsplan in der ersten Spalte als auch auf jedem Arbeitsblatt . Wenn ein Symbol auf mehreren 
Arbeitsblättern abgebildet ist, bedeutet dies, dass es mehrere Niveaustufen gibt . Diese Differenzierungsstufen 
(bis zu fünf Differenzierungen) sind für die Lehrkraft zusätzlich durch Punkte gekennzeichnet . Mit steigender 
Punktzahl steigt der Schwierigkeitsgrad an (z . B . • • • • • / • • • • • / • • • • • / • • • • • / • • • • •) .

 • Die Lehrkraft wählt die Niveaustufe aus und stellt die Arbeitsblätter jedem Schüler in einer Mappe zur Verfü-
gung .

 • Werden mehrere Arbeitsblätter zu einer Niveaustufe ausgewählt, können diese auf dem Arbeitsplan unter „Zu-
satz“ abgestempelt werden .

Anwendung Arbeitsplan Schüler:

 • Der Schüler trägt seinen Namen und das Datum ein und spurt den Buchstaben des Plans nach .
 • Mithilfe des Arbeitsplans werden die Arbeitsblätter und Materialien der Reihenfolge nach bearbeitet .
 • Die Selbsteinschätzung erfolgt nach jeder Aufgabe mit der Lehrkraft durch Ausmalen, Stempeln oder Ähnlichem . 
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Erläuterung Arbeitsplan ohne Material

 • Die erste Spalte ist eine Blankospalte . Der Schüler schneidet die Symbole der jeweils bearbeiteten Arbeitsblät-
ter aus (Symbolkennzeichnung unten rechts) und klebt sie in die Blankospalte . Jedes fertig bearbeitete Arbeits-
blatt wird dadurch im Arbeitsplan vermerkt . 

 • Die zweite Spalte ist für Bemerkungen der Lehrkraft gedacht (der Arbeitsplan kann so als Lernnachweis die-
nen) .

 • Die dritte Spalte dient der Selbsteinschätzung . Hier kann die Lehrkraft selbst wählen, ob die Kreise in einer 
bestimmten Farbe ausgemalt werden (z . B . Grün, Gelb, Rot = Ampel) oder ob Stempel oder Ähnliches genutzt 
werden sollen . Liegt beispielsweise schon ein System zur Selbsteinschätzung für die Lernentwicklungsgesprä-
che vor, oder gibt es ein klasseninternes System, dann können diese Symbole übernommen werden .

 • Die vorletzte Zeile (+ Zusatz) dient Ergänzungen . Es können beispielsweise Arbeitsblätter wiederholt, oder  
Arbeitsblätter, die noch nicht über den Arbeitsplan bearbeitet wurden, eingesetzt werden .

 • Ist der Arbeitsplan fertig bearbeitet, wird dies vom Schüler oder der Lehrkraft gekennzeichnet . Dazu dient die 
letzte Zeile, so kann beispielsweise in das grau hinterlegte Feld ein Aufkleber geklebt werden .

 • Abschließend dient der bearbeitete Plan der Dokumentation des individuellen Leistungsstandes des Schülers 
und seiner Fähigkeit, sich selbst einzuschätzen . 

Anwendung Arbeitsplan Lehrkraft:

Arbeitsblätter:

 • Jede Art des Arbeitsblattes ist mit einem konkreten Symbol gekennzeichnet . Dieses Symbol findet man auf 
jedem Arbeitsblatt rechts unten . Wenn ein Symbol auf mehreren Arbeitsblättern abgebildet ist, bedeutet dies, 
dass es mehrere Niveaustufen gibt . Diese Differenzierungsstufen (bis zu fünf Differenzierungen) sind für die 
Lehrkraft zusätzlich durch Punkte gekennzeichnet . Mit steigender Punktzahl steigt der Schwierigkeitsgrad an 
(• / •• / ••• / •••• / •••••) .

 • Die Lehrkraft wählt die Niveaustufe aus und stellt die Arbeitsblätter jedem Schüler in einer Mappe zur Verfü-
gung .

 • Werden mehrere Arbeitsblätter zu einer Niveaustufe ausgewählt, können diese auf dem Arbeitsplan unter „Zu-
satz“ abgestempelt werden .

Anwendung Arbeitsplan Schüler:

 • Der Schüler trägt seine Namen und das Datum ein und spurt den Buchstaben des Plans nach .
 • Mithilfe des Arbeitsplans werden die fertigen Arbeitsblätter dokumentiert .
 • Die Selbsteinschätzung erfolgt nach jeder Aufgabe mit der Lehrkraft durch Ausmalen, Stempeln oder Ähnli-

chem . 

Die Autorinnen 

Anne Miller studierte in München Lehramt für den Förderschwerpunkt geistige Entwicklung .  
Sie arbeitete als Förderschullehrerin an einer Inklusionsschule, leitete eine Partnerklasse an einer 
Grundschule und ist heute Lehrerin an einem Förderzentrum . 

Nina Vink studierte in Köln Lehramt für die Förderschwerpunkte geistige Entwicklung und Lernen .  
Sie arbeitet als Förderschullehrerin an einem Förderzentrum in beiden Förderschwerpunkten und ist 
auch im Mobilen Sonderpädagogischen Dienst an Grund- und Mittelschulen tätig . 
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Kennzeichnung 
Arbeitsblätter

Bezeichnung Beschreibung

Arbeitsblatt

Materialien  • Zusatzordner mit der Bestellnummer 20656

Hören
Anlaut
An-, Mittel-  
und Endlaut

 • Anlaut: nur die Bilder mit dem entsprechenden Anlaut 
ausschneiden und aufkleben

 • An-, Mittel- und Endlaut: ankreuzen, ob der entspre-
chende Laut am Anfang, in der Mitte oder am Ende  
gehört wird

Lesen
Suchsel
Buchstabe

 • drei Differenzierungsstufen
 • Lehrkraft markiert oben rechts den Groß- und Klein-

buchstaben in verschiedenen Farben .
 • Der Schüler übernimmt diese Markierungen im Suchsel .

Stift
 • Alle Arbeitsblätter mit dem Stiftsymbol sind Übungen 

zum Schreiben .

Fensterlesen

 • Lesefenster in mehreren Differenzierungsstufen 
 • die Schablone und das Fenster in der Mitte aus- 

schneiden
 • folgt der Leserichtung: links oben beginnen, bei Fehl- 

benennung von vorne beginnen
 • Die Bilder dienen der Löschung des Kurzzeitgedächtnis-

ses .

Zauberstab
Zauberwörter

 • Reale und fiktive Wörter werden gelesen und  
geschrieben .

Methodisch-didaktischer Kommentar
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Kennzeichnung 
Arbeitsblätter

Bezeichnung Beschreibung

Leseteppich
 • zwei Differenzierungsstufen
 • Silben und Worte müssen erlesen und richtig zugeord-

net bzw . geklebt werden .

Zauberstab  
und Stift
Zauberwörter

 • Reale und fiktive Wärter müssen gelesen und ins  
Heft geschrieben werden . (Bei einigen Buchstaben  
gibt es mehrere Differenzierungen) .

Krone
Satzebene

 • mehrere Differenzierungen 
 • Lesen und Schreiben auf Satzebene

Verbinden
Wort – Bild,  
Satz – Bild

 • verbinden von Wörtern mit Bildern oder Sätzen mit  
Bildern

Schreibheft
Wörter  
untersuchen

 • lauttreue Wörter untersuchen: Silbenbögen schreiben, 
Purzelwörter zusammensetzen

Rätsel  • sinnerfassendes Lesen

Buntstifte
Lese- und  
Malaufgaben

 • Aufgaben erlesen und durch Malen, Schneiden und  
Kleben umsetzen





15
© PERSEN Verlag

Buchstabe M, m

Übersicht Wand- und Anlautbilder

Buchstabe M, m – Wandbilder

Anlaut Handzeichen Mundbild

M m

Buchstabe M, m – Anlautbilder

Digitales  
Zusatzmaterial:
Im Downloadbereich  
finden Sie das digitale  
Zusatzmaterial „Wand- 
und Anlautbilder“ farbig 
zum Ausdrucken .
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Na : Da :

Mm
 Spu  mit vie  Stif  nach .

Buchstabe M m – Einführung
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Na : Da :

Buchstabe M m – Arbeitsplan (blanko) Seite 1 von 2

Plan M m
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Na : Da :

Buchstabe M m – Arbeitsplan (blanko) Seite 2 von 2

+
Zusatz

Plan M m
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Na : Da :

Buchstabe M m – Arbeitsplan (mit Zusatzmaterial) Seite 1 von 2

Plan M m

M

M

m

m
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