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ﬂ Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Wir leben in einer Zeit des gesellschaftlichen Umbruchs,
Schule ist jener Ort, wo dies deutlich spurbar wird. Die
berufliche Rolle der Lehrperson hat sich gewandelt, ihre
Aufgaben werden Jahr fUr Jahr schwieriger, ihr Aufga-
benfeld groBer.

Wir sollen immer mehr Erziehungsarbeit leisten, Werte
und Normen vermitteln und die Jugendlichen optimal
auf ihre Zukunft vorbereiten.

Dass das Vermitteln bloBen Fachwissens dafur zu wenig
ist, ist allen Padagoginnen und Padagogen bewusst.

Da der Ubertritt von der Schule zum Beruf zunehmend
schwieriger wird und von den Arbeitskraften heute sei-
tens der Wirtschaft Qualifikationen vorausgesetzt wer-
den, die im herkdmmlichen Fachunterricht wenig bis
gar nicht vermittelt werden kdnnen, ist eine Neustruktu-
rierung des Unterrichtens und ein Umdenken der dafur
Verantwortlichen - von uns Lehrkraften - unumganglich!

Wenn wir wollen, dass unsere Kinder und Jugendlichen
Leistung erbringen und sich in einer dynamischen Welt
bewahren, muss schon in der Schule adaquates Arbeits-
verhalten erlernt werden und der Unterricht durch Me-
thodenvarianz und ein vernunftiges Miteinander gepragt
sein!

Das
sen

Projekt ,Soziales Lernen” ist ein Weg, die-
Anforderungen gerecht zu werden.
Selbstkompetenz, Sozialkompetenz und Sachkompe-
tenz sind namlich neben Kommunikationsfahigkeit und
Methodenkompetenz jene Schltsselqualifikationen, die
Kinder zu verantwortungsbewussten, kritischen, teamfa-
higen und flexiblen Menschen machen.

Sie lernen Demokratie zu leben, mit Konflikten kon-
struktiv umzugehen und in vielen Lebensbereichen ,ih-

ren Mann oder ihre Frau zu stehen”

Die angesprochenen dynamischen Fahigkeiten erlernen
Schulerinnen und Schuler nicht nur durch Vermittlung.
Durch die Reflexion Uber sich selbst und andere sollen sie
fahig werden, in verschiedenen Situationen Handlungs-
strategien und maogliche Lésungswege zu entwickeln.
Da die Kinder auBerdem immer intensiver zum selbst-
standigen Wissenserwerb angeleitet werden sollen,
verknupfen sich die Ideen von Offenem Lernen und So-
zialem Lernen ideal, was wir in der Reihe Genial! Sozial
berlcksichtigen wollen.
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Damit sind schon jene Ziele genannt, die wir gemein-
sam mit den Schulerinnen und Schilern in den fol-
genden Jahren umsetzen wollen, wobei dem Wort ,ge-
meinsam” eine groRe Bedeutung zukommt.

Nur gemeinsam erlebte Erfahrungen und gemeinsam
getroffene Entscheidungen sind fur die Kinder nach-
vollziehbar. Fur alle Bereiche des Sozialen Lernens gilt:

Auch der Weg ist das Ziel!

Im 1. Band (Genial! Sozial 1) sollen die

Schulerlnnen und Schuler ..
sich selbst wahrnehmen (Name, Herkunft, Fa-

milie, Koérper, Starken und Schwachen ..) und

ein gesundes Selbstwertgefuhl aufbauen;

Gemeinsamkeiten mit und Unterschiede zu ande-
ren erkennen und sich Eigenschaften wie Toleranz,
Hilfsbereitschaft und Rucksichtnahme aneignen;

den freundlichen/héflichen Umgang miteinan-
der lernen und zur Bildung einer guten Klas-
sengemeinschaft beitragen, sowie ihre Kom-
munikations- und Kontaktfahigkeit aus-
Redeangst und Lampenfieber abbauen;

bzw.

lernen in verschiedenen Sozialformen und

unterschiedlichen Methoden zu arbei-
ten, wobei Teamfahigkeit, Reflexionsvermdgen
und Kritikfahigkeit geschult und Prasentati-

onstechniken eingelibt werden;

mit

demokratische Entscheidungsstrukturen entwi-
ckeln und die Notwendigkeit von Regeln erken-
nen, diese mitgestalten und befolgen lernen;

Voraussetzungen des effizienten Arbeitens (Kon-
zentrationsfahigkeit, Arbeitsplatzgestaltung, Zeit-
management ...) kennenlernen;

die Feier als Kulturbestandteil und Ausdruck der
Zusammengehorigkeit einer
kennen und eine Feierkultur entwickeln.

Cemeinschaft er-

Nun stellt sich fur viele von Ihnen sicher die Frage, wie
man diese Ideen im Unterricht umsetzen kann. Wie soll
eine Lehrkraft in einer Klasse mit z.b. 30 Schulerinnen
und Schulern jede und jeden individuell fordern und
gleichzeitig Versdumnisse des Elternhauses oder der
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vorangegangenen Institutionen ausgleichen? In
einer Zeit, in der ,KUrzungen” und ,Sparmafnah-
men” es engagierten Lehrkraften immer schwerer
machen, der Forderung nach Individualisierung im
Unterricht nachzukommen, scheint diese Aufgabe

fast unlosbar.

Dieses Buch aber soll Ihnen dabei helfen, soll Ihnen
einen Weg aufzeigen, im Unterricht diesen Anforde-
rungen gerecht zu werden.

Die Inhalte sind so konzipiert, dass sie eine Lehrkraft
alleine mit einer ganzen Klasse umsetzen kann. Die
Vorbereitungsarbeiten sind am Beginn jedes Kapi-

tels genau angegeben.

Die angebotenen Stundenbilder sind in sich ge-
schlossene Einheiten, die beliebig und der Situa-
tion angepasst ausgewahlt und eingesetzt werden
kénnen.

Je nach Moglichkeit kdnnen die Inhalte in eigens
dafur vorgesehenen und im Stundenplan veranker-
ten Stunden (Soziales Lernen,
...) oder aber auch im projektorientierten
Unterricht bzw. einem eigenen Projekt eingebaut
werden.

Klassenvorstands-
stunde

Nun bleibt uns nur noch, lhnen viel SpaB zu wiinschen! Wir hoffen, Sie werden ebenfalls an Erfahrung
dazugewinnen und erleben, wie bereichernd das Soziale Lernen auch fiir Ihr Leben sein kann und wie begeistert
die Kinder mit lhnen gemeinsam an ihrer Zukunft arbeiten werden.

Andrea Porkristl, Ralf Dietrich

Genial! Sozial 1| Lehrerinnenhandbuch

© Bildungsverlag Lemberger



Wir lernen einander kennen
1. Lasst uns spielen!

n Wir lernen einander kennen

Thema: Einander spielerisch kennenlernen

Ziele:

In diesen Stunden brauchen Sie:

) ) . . ) . L » Narmenskartchen
- Die Kinder sollen Gelegenheit haben die Namen ihrer Mitschulerinnen und » abwaschbare Farben
Mitschuler zu verinnerlichen. » Decke

- Die Gruppendynamik soll angeregt werden. » Nemenslisten in Klassenstarke

» CD-Player + Musik-CD
Vorliberlegungen:

Wir haben hier Spiele ausgewahlt, die in ihrer Durchflhrung sehr einfach sind und nur wenige Materialen
voraussetzen. Die Zeitangaben sind ein Richtwert. Spiele sollen nicht ,totgespielt” werden. Die Reihenfolge der
Spiele ist variabel und sollte an den Zeitrahmen angepasst werden.

@ Das Spiel im Sozialen Lernen

Einstieg:
Bilden Sie gemeinsam mit den Kindern einen Sesselkreis. Wenn alle Kinder aufmerksam sind, schreiben Sie die

Buchstaben des Wortes SPIELEN grof3 und ungeordnet an die Tafel.
-» Die Kinder erraten das Thema der Stunde.

Namen verstecken Spieldauer: ca. 15 Minuten

Vorbereitung:

Jedes Kind soll seinen Namen so an sich anbringen. dass die anderen, die den Namen wissen wollen, Kontakt mit
dem Kind aufnehmen mussen. Z.B. Namen mit Farbe (abwaschbarl) auf den Unterschenkel / Unterarm schreiben
und Kleidung dartber ziehen: Namenskartchen verkehrt um den Hals hangen oder in die Hosentasche stecken.

Spielverlauf:

Die Kinder sollen nun bei Hintergrundmusik in der Klasse herumgehen und dann, wenn die Musik abgeschaltet
wird, herausfinden, wo der Name des Kindes, das ihnen am nachsten ist, versteckt ist.

Tipp:

Es muss zuerst ausgemacht werden, ob die Mitschulerinnen und Mitschuler berthrt werden durfen oder ob man
durch Fragen (,Bitte zeig mir deinen Arm!") ans Ziel kommen muss.

Bitte um ein Autogramm! Spieldauer: ca. 15 Minuten

Vorbereitung:
Kopieren Sie eine Klassenliste (eventuell nur Vornamen) in Klassenstarke.
Spielverlauf:

Jedes Kind bekommt eine Liste und soll sich nun auf Autogrammijagd begelben. Die einzelnen Mitschulerinnen
und Mitschuler mussen gefunden und darum gebeten werden rechts neben dem gedruckten Namen zu
unterschreiben (.Kann ich bitte dein Autogramm haben?’).

Tipp:

Dieses Spiel eignet sich auch zur Gruppenbildung. Geben Sie dann nur die Namen der von Ihnen vorgesehenen
Teampartner an. Das hoéfliche Bitten um ein Autogramm ist ein guter Einstieg fur die folgende Kommunikation
und Arbeit in der Gruppe.

Spots in Movement Spieldauer: ca. 10 Minuten

Vorbereitung:
Legen Sie einen Tontrager mit rhythmischer Musik auf. Die Kinder sollen sich im Raum verteilen.
Spielverlauf:

Die Kinder bewegen sich frei zur Musik im Raum. Sobald Sie die Musik unterbrechen, sollen die Kinder so lange
verschiedene Auftrage ausfuhren, bis die Musik wieder lauft (einander die Hande schutteln, auf viele Schultern
klopfen. eine Schlange aus Kindern mit gleicher Haarfarbe, Augenfarbe, CroRe bilden, die anderen freundlich
begruB3en).

Tipp:
Viele Kinder scheuen sich davor, sich frei oder gar tdnzerisch zu bewegen. Nehmen Sie Ihnen die Angst,
indem Sie mittanzen!
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Wir lernen einander kennen
1. Lasst uns spielen!

4-Ecken-Spiel Spieldauer: ca. 10 Minuten

Vorbereitung:
Die Kinder sollen sich in der Mitte des Raumes versammeln.
Spielverlauf:

Sie geben jeder Zimmerecke einen ,Namen’. Dabei sollte es sich um 4 verschiedene .Lieblingsdinge”
handeln, unter denen die Kinder dann wahlen kénnen.
z.B.. Katze Hund Pferd Hamster

Pizza Kebab Schnitzel Eis

Rot Blau Grun Gelb
Auf Ihr Koomnmando sollen die Kinder in .ihre” Ecke gehen. Nun haben sie eine Minute Zeit sich mit den
Gleichgesinnten auszutauschen.
Bei .Stopp” sollen sie leise wieder in die Raummitte zurlckgehen.

Tipp:

Hier kbnnen Sie gleichzeitig Kommandos ausprobieren und einlben, die Sie spater immer wieder (z.B.
in offenen Unterrichtsphasen) brauchen werden.

Namen merken Spieldauer: ca. 10-15 Minuten

Vorbereitung:

Sesselkreis;
Bereiten Sie eventuell fur jedes Kind eine groBe Namenskarte vor. Diese kann auch vor dem Spiel
von den Kindern selbst angefertigt werden.

Spielverlauf:

Ein Kind nennt seinen Namen. Sein linker Nachbar wiederholt diesen und fugt seinen dazu. Die
nachsten Kinder mussen alle bisher genannten Namen in der richtigen Reihenfolge aufsagen und
schlieBlich inren eigenen Namen hinzufugen.

Tipp:

Bei diesem Spiel handelt es sich um eine kognitive Leistung. Fangen Sie blamable Situationen ab.
indem Sie den schwacheren Kindern helfen (Nennen des ersten Buchstabens, ZuflUstern des entfallenen Namens,
Hochheben von groRen Namenskarten, die ein Ablesen ermoglichen )

Wer fehit? Spieldauer: ca. 10 Minuten

Vorbereitung:

Die Kinder sollen sich - das Cesicht nach auBBen - im Kreis aufstellen. In der Mitte des Kreises liegt eine Decke.
Spielverlauf:

Alle schlieBen die Augen. Sie suchen ein Kind aus. fuhren es in die Mitte und decken es zu. Auf Ihr Zeichen durfen
sich alle umdrehen und sollen versuchen, so schnell wie méglich die fehlende Person zu benennen.

Tipp:

Die Schwierigkeit kann dadurch gesteigert werden. dass sich mehrere Kinder gleichzeitig unter der
Decke verstecken.

Erkennst du mich? Spieldauer: ca. 10 Minuten

Vorbereitung:

Sesselkreis;
Ein Kind steht mit veroundenen Augen in der Mitte.

Spielverlauf:

Das Kind wird dreimal um die eigene Achse gedreht und zeigt dann in eine beliebige Richtung. Das Kind, auf
das gezeigt wird, flustert inm einen kurzen Satz zu. Erkennt es die oder den FlUsternden, muss dieses Kind in die
Mitte. Gelingt inm das nicht, muss es so oft in eine andere Richtung zeigen, bis es jemanden erkennt.

Tipp:

Uberlegen Sie sich vorher gemeinsam mit den Kindern ein Thema flr die .FlUstersatze”, damit den Kindern die
Scheu davor genommen wird, rasch eigene Séatze bilden zu mussen. Dadurch kann auch der Schwierigkeitsgrad
des Spiels gesteuert werden! (Z.B. .Mein Name beginnt mit F ., .Ich mag Pizza. aber ich hasse Spinat!’)
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Wir lernen einander kennen
1. Lasst uns spielen!

Mein rechter Platz ist leer Spieldauer: ca. 5-10 Minuten

Vorbereitung:

Sesselkreis;
Ein Platz bleibt leer.

Spielverlauf:

Das Kind links neben dem freien Sessel beginnt: .Mein rechter Platz ist leer, da winsche ich mir die/den .. herl” Das
Kind neben dem frei gewordenen Sessel darf sich nun eine Person als Sitznachbarin oder Sitznachbar winschen.

Tipp:
Sie als teilnehmende Spielleiterin, teilnehmender Spielleiter kbnnten den Anfang machen.

Stilles Rufen Spieldauer: ca. 5-10 Minuten

Vorbereitung:

Teilen Sie die Klasse in 2 Halften (z.B. durch 1-2-Durchzéhlen). Die ler sollen nun je einen Sessel nehmen. sie im
Kreis aufstellen und sich darauf setzen. Ein leerer Sessel wird dazu gestellt. Jeder 2er stellt sich hinter einen Sessel
und verschrankt die Arme auf dem Rucken.

Spielverlauf:

Das Kind hinter dem leeren Sessel blinzelt nun einem sitzenden Kind zu. Dieses versucht aufzuspringen und sich
auf den leeren Sessel zu setzen. Kann das hinter ihm stehende Kind es rechtzeitig am Weglaufen hindern, muss
es sitzen bleiben. Stehende und Sitzende sollten sich abwechseln.

Tipp:
Versuchen Sie durch Ihre Teilnahme eventuelle AuBenseiterinnen/AuBenseiter zu integrieren.

Die Kinder sollen en
[III IIIIEI
bitten. Weisen Sie a
Reflexion oder Hausaufgabe:
Die Kinder sollen da @
[III IIIIEI
dokumentieren.
Notizen:
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