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1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

1. DAS WICHTIGSTE AUF EINEN BLICK -
SCHNELLUBERSICHT

Damit sich alle Leserinnen und Leser in unserem Band rasch zu-
rechtfinden und das fiir sie Interessante gleich entdecken, hier eine
Ubersicht:

Im zweiten Kapitel werden das Leben Ferdinand von Schirachs und
der zeitgeschichtliche Hintergrund zusammen mit einer kurzen
Geschichte der Sterbehilfe-Diskussion beschrieben:

> S 111, > Ferdinand von Schirach wurde 1964 in Miinchen geboren. Er
studierte Rechtswissenschaft in Bonn, absolvierte 1994 das
Zweite Juristische Staatsexamen und lieR sich als Strafver-
teidiger in Berlin nieder. Sein erster Erzahlband Verbrechen
erschien 2009. Seither war er literarisch sehr produktiv und
publizierte eine Vielzahl von Erzihlungen sowie Theater-
stiicke und Romane, zahlreiche seiner Texte wurden bereist
verfilmt.

> S.16ff. > Der unmittelbare Anlass fiir das Drama war das Urteil des
Bundesverfassungsgerichts (BVerfG) vom 26. 02. 2020, mit
dem es die Strafbarkeit der Suizidbeihilfe in § 217 Strafge-
setzbuch (StGB) fur verfassungswidrig erklarte. Medizinische
Themen dominierten die Zeit, in der das Drama publiziert wur-
de: Seit Beginn des Jahres 2020 bestimmte die Frage iiber die
angemessene Reaktion auf die Bedrohung durch das Corona-
Virus und seine Mutationen die 6ffentliche Diskussion. Ein
anderes Thema, das ebenfalls tiefgreifende medizinethische
und rechtliche Fragen aufwarf, war die Organspende.

> Das Drama Gott wurde im Jahre 2020 veroffentlicht. Es zahlt im

weitesten Sinne zum Genre der Kriminalliteratur, es ist nach
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dem Vorbild eines ,,Gerichtsdramas® (,,courtroom-Drama*)
inszeniert, auch wenn es nicht vor einem Gericht, sondern in
einer Sitzung des Deutschen Ethikrats spielt.

Im dritten Kapitel bieten wir eine Textanalyse und Interpretation.

| | Gott - Entstehung und Quellen:

Der Anlass fir das Drama Goit war die Entscheidung des Bundes- = S.34ff.
tages im Jahre 2015, den § 217 StGB einzufithren, mit dem die

Beihilfe zum Suizid strafbar wurde. Ferdinand von Schirach hat

sich mit dieser Frage intensiv auseinandergesetzt und den Protest

der Strafrechtslehrer aus dem Jahre 2015 unterstiitzt. Sein Drama

erschien im Jahre 2020, in dem das Bundesverfassungsgericht ent-

schied, dass 8 217 StGB nicht mit dem Grundgesetz vereinbar und
dahernichtig sei. Der Gesetzgeberist nach dem Urteil aufgefordert,

die Beihilfe zum Suizid konkret zu regeln — von Schirach will das

Drama Gott als Diskussionsanstof in dieser Frage verstehen.

In einer Sitzung des Ethikrates werden juristische, medizinische, = S.41ff.
philosophische und theologische Aspekte der &rztlichen Beihilfe

zum Suizid besprochen, die nach der Entscheidung des Bundes-
verfassungsgerichts aus dem Jahre 2020 nicht mehr strafbarist. Am

Beispiel des Falles von Richard Gartner, der nach dem Tod seiner

Ehefrau einen Suizidwunsch dulert, werden die verschiedenen Po-

sitionen diskutiert. Am Ende bittet die Vorsitzende das Publikum

darum, jeweils individuell dariiber abzustimmen, ob man einem

gesunden Menschen den Wunsch nach einer arztlich assistierten
Suizidbeihilfe erfiillen soll.

GOTT 7
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| | Chronologie und Schauplatze: | |

2 S. 60ff. Die Handlung des Dramas erstreckt sich wohl {iber einen halben
Tag, wobei zwischen dem ersten und dem zweiten Akt eine Pause
eingeschoben wird. Die Handlungszeit wird einen Theaterabend
nicht tiberschreiten. Das Drama spielt in der Gegenwart, Hand-
lungsort ist Berlin, der Hauptsitz des Deutschen Ethikrates; die
Sitzung findet in der Berlin-Brandenburgischen Akademie der Wis-
senschaften statt.

[ Personen: |

Die Personen sind:

2 S.65f. Vorsitzende des Ethikrates:
- namenlos, keine Informationen zur Person
- leitet und moderiert die Sitzung

2 S.66f. Richard Girtner:
> 78 Jahre alt, Architekt
-> keine schwerwiegenden Krankheiten, Begriindung des Todes-
wunsches durch das Gefiihl der Sinnlosigkeit der eigenen
Existenz nach dem Tod der Ehefrau

2 S. 68f. Biegler, Rechtsanwalt:
- erfiillt die Rolle eines Verteidigers, fithrt Befragungen durch und
halt ein Pladoyer
-> provoziert zuweilen durch die Zuspitzung von Aussagen, tatigt
Zwischenrufe und wird immer wieder ermahnt

P S.67f. Brandt, Augenarztin:

- seit 20 Jahren als Augenérztin mit Hausarztfunktion fiir Herrn
Gartner tatig

8 FERDINAND VON SCHIRACH
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- bestatigt, dass bei Herrn Gartner keine psychische Erkrankung
vorliegt

- lehnt arztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Grinden
grundsatzlich ab

Keller, Mitglied des Ethikrates: > S.69f.
> Arztin, fiihrt im Namen des Ethikrates die Befragung der Sach-
verstandigen durch
- lehnt arztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Griinden
grundsatzlich ab

Litten, Rechtssachverstiandige: 2 S.70
- Juristin, Professorin fiir Verfassungsrecht an der FU Berlin,

Richterin am Berliner Verfassungsgerichtshof
- erlautert die juristischen Normen, ohne eine eigene Stellung-

nahme zu formulieren

Sperling, medizinscher Sachverstindiger: 2 S.71

> Arzt, Mitglied des Prasidiums der Bundesarztekammer

- lehnt drztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Griinden
grundsatzlich ab

Thiel, theologischer Sachverstindiger: P S.71f.

> Theologe, Mitglied in der Glaubenskommission der Deutschen
Bischofskonferenz

- lehnt arztliche Beihilfe zum Suizid aus theologischen Griinden
grundsatzlich ab

GOTT 9



1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

[ Stil und Sprache: |

2 S.81ff. Das Drama ist in Alltagssprache verfasst. Da es um die Beurteilung
eines Problems aus der Perspektive mehrerer Fachwissenschaften
geht, werden juristische, medizinische, theologische und philo-
sophische Fachtermini verwendet. Die Haupttexte folgen teilwei-
se der Miindlichkeit mit Auslassungen, Ein-Wort-Satzen oder auch
Wiederholungen. Die sparsamen Nebentexte geben Hinweise auf
sichtbare Bewegungen der Figuren, auf deren Bekleidung sowie
die Einrichtung des Gerichtssaals.

| | Interpretationsansitze: | |

Gott ist

2 S. 86ff. -> ein Werk, das formal-gattungsmalig als courtroom-Drama
gestaltet ist, ohne dass es um die iiblicherweise dargebotene
Aufarbeitung eines Straftatbestandes vor Gericht geht. Von
Schirach gestaltet es als ein ,,demokratisches Mitmachthea-
ter”’, bei dem die Zuschauer in die Sitzung involviert sind und
am Ende eine ethische Entscheidung treffen miissen.

2 S.90ff. > ein Lehrstiick, das sich thematisch-inhaltlich vor allem mit der
Frage nach der Ausgestaltung der hochstrichterlich erlaubten
Beihilfe zum Suizid auseinandersetzt, ohne eine definitive
Antwort zu geben; in der Auseinandersetzung treten das Recht
und die Moral als konfligierende Akteure auf.

1 Bahners 2020.
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2.1 Biografie

2. FERDINAND VON SCHIRACH:
LEBEN UND WERK

2.1 Biografie

JAHR ORT EREIGNIS ALTER
1964 Miinchen Geburt
1968 Stuttgart Umzug der Familie nach Stuttgart 4
1974- St. Blasien/ Besuch des Jesuitenkollegs, Abschluss 10-20
1984 Schwarzwald mit dem Abitur
1984~ Bundeswehrdienst 20-22 Ferdinand von
1986 Schirach (* 1964)
© picturealliance—
1987-  Bonn Studium der Rechtswissenschaft 23-27 picture alliance/
1991 Sven Simon
1992-  Koln/Berlin Referendariatam Oberlandesgericht Kéln ~ 28-30
1994 und am Kammergericht Berlin, Assessor-
examen
seit Berlin Tatigkeit als Rechtsanwalt, spezialisiert 34 bis
1994 auf Strafrecht heute
2009 Erzahlband Verbrechen als erste Buch- 45
publikation
2013 Fernseh-Verfilmung von sechs Erzéhlun- 49
gen aus dem Band Verbrechen (6 Episo-
den)
2015 Drama Terror erscheint 51
2020 Drama Gott erscheint 56
2021 Feinde (Fernsehfilmprojekt) 57
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1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

2.1 Biografie

Ferdinand von Schirach wurde 1964 in Miinchen geboren. Seine
Eltern sind der Kaufmann Robert von Schirach und dessen Frau
Elke (geb. Fahndrich). Der GroBvater war Baldur von Schirach
(1907-1974), der als sogenannter ,Reichsjugendfiihrer” maRgeb-
lichen Einfluss auf die systemkonforme Erziehung in der Zeit der
nationalsozialistischen Diktatur hatte und der als Gauleiter und
Reichsstatthalter in Wien fiir die Deportation von 185.000 Juden
verantwortlich war, wofiir er in den Nirnberger Prozessen zu einer
20-jahrigen Haftstrafe verurteilt wurde. Ferdinand von Schirach be-
schreibt in seinem Essay Du bist, wer du bist. Warum ich keine Ant-
worten auf die Frage nach meinem Grofvater geben kann (2011)
seine Kindheitserinnerung an seinen GroRvater:

Erinnerungen ,Wir machten jeden Tag einen Spaziergang zu einem Kiosk
an den Grofva- auRerhalb des Parks. Er musste langsam gehen, im Gefingnis
ter Baldur von . . .

Schirach war er auf einem Auge fast blind geworden, Netzhautablosung.

Manchmal sprachen ihn Leute auf der Stralle an, aber das moch-
te ich nicht. Und wir spielten jeden Tag Mihle, er gewann immer
mit dem gleichen Trick. Irgendwann dachte ich so lange dartuber
nach, bisich verstand, wie er das machte. Danach spielte er nicht
mehr mit mir. Ich war damals funf, sechs Jahre alt. Es hatte auch
etwas Gutes: Wir wurden in Ruhe gelassen, wir lebten in unse-
rer eigenen Welt. Aber irgendetwas umgab mich, das ich nicht
erklaren konnte. Ich wuchs anders auf als die Kinder im Ort, ich
hatte kaum Kontakt zu ihnen. Mir blieben die Dinge fremd, und
ich fithlte mich nie ganz zu Hause. Ich konnte das niemandem
sagen, vielleicht kdnnen Kinder so etwas nie.“?

2 von Schirach 2016a, S. 39.
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2.1 Biografie

Ferdinand von Schirach verbrachte die ersten vier Lebensjahre in
Miinchen, danach zog die Familie in die Nahe von Stuttgart. Seine
Schulzeit verbrachte er von 1974 bis 1984 im Jesuiten-Kolleg St.
Blasien im Schwarzwald (Gymnasium mit angeschlossenem Inter-
nat), wo er 1984 die Allgemeine Hochschulreife erwarb. Uber die
Zeit im Internat erzahlt er ausfiihrlich in seinem Essay Was iibrig
bleibt (2010):

,Die Kinder erzogen sich selbst, die Jesuiten setzten nur den
Rahmen. Nichts davon wiirde ein moderner Padagoge ertragen:
nicht, wie wir nachts, weil wirlaut gewesen waren, das Johannes-
evangelium abschreiben mussten, bis uns die Augen zufielen,
und nicht die Ohrfeigen, die wir manchmal bekamen.“3

Im Riickblick sieht von Schirach es als positiv an, dass er in dieser
Zeit ,,vermutlich aus Langeweile“* mit dem Lesen begonnen habe:

»,Nabokov sagt, dass Kinder sich langweilen miissen, daraus ent-
stehe alles. Ich erinnere mich an Gesprache tuber Bicher und
iber das Theater, und ich weil3, dass es sie ohne St. Blasien nicht
gegeben hitte oder zumindest nicht so intensiv.“®

Nach der Bundeswehrzeit immatrikulierte er sich an der Universitit — Als Anwalt auf
Bonnim Fach Rechtswissenschaft, das er 1992 mit dem Ersten Juris- ~ Strafrecht
tischen Staatsexamen abschloss. Nach Referendarstationen in Koln spezialisiert
(Oberlandesgericht) und Berlin (Kammergericht) legte er 1994 das

Zweite Juristische Staatsexamen ab. Seither praktiziert von Schi-

rach als Anwalt in Berlin und hat sich insbesondere auf das Straf-

3 von Schirach 2016b, S. 132.
4 Ebd., S.131.
5 Ebd.
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1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

2.1 Biografie

recht spezialisiert. Zu seinen Mandanten zdhlten auch Personen
des offentlichen Lebens wie der DDR-Politiker Guinter Schabowski,
der BND-Spion NorbertJuretzko und die Familie des Schauspielers
Klaus Kinski; aus diesem Grund fallt im Zusammenhang mit seinem
Namen zuweilen auch die Bezeichnung ,, Prominentenanwalt“¢.

Interesse an au- Mit dem Erzahlband Verbrechen trat von Schirach erst im Alter

ﬁ?lrg?r‘ggl‘l';he” von 45 Jahren als Schriftsteller in die Offentlichkeit. Bereits in die-
sem Erstlingswerk zeigt sich sein Interesse an auergewohnlichen
Kriminalfallen, das auch alle anderen bislang erschienenen Wer-
ke dominiert. Neben drei weiteren Erzdhlbanden, Schuld (2010),
Carl Tohrbergs Weihnachten (2012) und Strafe (2018), sind bislang
zwei Romane, Der Fall Collini (2011) und Tabu (2013) erschienen.
2015 publizierte er mit Terror sein erstes Theaterstick, das zweite
Drama Gott folgte 2020. Der Band Die Wiirde ist antastbar (2014)
versammelt ausgewdhlte Essays zu zeitaktuellen Fragestellungen,
die meist mit einem juristischen Hintergrund versehen sind.

Kern seiner Von Schirach verbindet in seinen literarischen Texten Erfahrun-
TEXtEI{ e‘:i“h' genundvorallem erlebte Stoffe aus seiner Titigkeitals Strafverteidi-
moralische

ger mit den Moglichkeiten, die ihm literarische, fiktionale Realitats-
modelle geben, um damit die Frage nach dem Motiv einer Straftat
neu zu stellen. Dabei geht es im Kern immer um ethisch-moralische
Fragestellungen. Zwei Bande, Die Herzlichkeit der Vernunft (2017)
und Trotzdem (2020), enthalten Gesprache, die Ferdinand von Schi-
rach mit dem deutschen Regisseur Alexander Kluge gefiihrt hat; in
den Gesprachen geht es um Grundfragen des Rechts und der Po-
litik, um literarische Themen und um zeitaktuelle Themen wie die
Corona-Pandemie. Der Band Kaffee und Zigaretten (2020) enthalt
autobiografische Notizen.

Fragestellungen

6 Nelles 2012.
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2.1 Biografie

Ferdinand von Schirach hat zwar erst im Alter von 45 Jahren
mit der Publikation von Texten begonnen, seither ist er aber un-
gemein produktiv, wie die Zusammenstellung seiner Werke unter
Kap. 2.3 belegt (siehe S. 21). Zudem sind seine Texte tiberaus positiv
rezipiert und sehr schnell verfilmt worden: So erwarb beispielswei-
se die Constantin-Film recht bald nach Erscheinen der Bucher die
Filmrechte fiir die beiden ersten Erzahlbande; 2012 verfilmte Doris
Dorrie die Erzahlung Gliick, das ZDF produzierte 2013 aus sechs
Erzahlungen des Bandes Verbrechen 1(Fdhner, Tanatas Teeschale,
Grin, DerIgel, Summertime, Notwehr) eine Mini-Serie, die nicht nur
nach Asien verkauft werden konnte, sondern in Deutschland auch
fur den Grimme-Preis nominiert wurde. Auch sechs Erzihlungen
ausdem Band Schuld (Der Andere, DNA, Volksfest, Schnee, Ausgleich,
Die Illuminaten) wurden 2014 vom ZDF verfilmt, 2015 ausgestrahlt
und von mehreren Millionen Zuschauern gesehen. Das Drama Ter-
ror wurde ebenfalls verfilmt; am 26. 04. 2016 war laut der Webseite
von Ferdinand von Schirach der letzte Drehtag des Films, bei dem
Lars Kraume die Regie fithrt und in dem Florian David Fitz als An-
geklagter, Martina Gedeck als Staatsanwadltin, Burghart KlauBner
als Richter, Lars Eidinger als Verteidiger, Jordis Triebel als Ne-
benklagerin und Rainer Bock als Zeuge mitspielen. Die Verfilmung
wurde im Herbst 2016 in der ARD (und zeitgleich im 0Osterreichi-
schen Fernsehen) gesendet; auSerdem wurde das Stiick samt dem
Urteil der Zuschauer in der unmittelbar anschlieBenden Talkshow
Hart aber fair mit Frank Plasberg diskutiert.

Im Herbst 2020 wurde mit Gott auch das zweite Drama in einer  Verfilmung des
Fernsehinszenierung gezeigt. Auch hier schloss sich unmittelbaran ~ Pramas Gott
die Ausstrahlung die Talkshow Hart aber fair mit Frank Plasberg an,
inderdas Thema ,,Sterbehilfe® diskutiert wurde; in der Abstimmung
sprach sich die deutliche Mehrheit der Zuschauer fiir die arztliche
Beihilfe beim Suizid aus.

GOTT 15
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2.2 Zeitgeschichtlicher Hintergrund

2.2 Zeitgeschichtlicher Hintergrund

ZUSAMMEN- . . . . . . . .
FASSUNG In diesem Kapitel wird zunachst der zeitgeschichtliche Hin-

tergrund skizziert, in den Ferdinand von Schirach hineinge-

boren wurde und mit dem er aufgewachsen ist; im zweiten

Teil wird die Geschichte der Sterbehilfe beleuchtet, wie sie

in der Bundesrepublik praktiziert wurde.

Wichtig fiir den Zeitraum von den 1960er Jahren bis heute:

> nach dem wirtschaftlichen Wiederaufbau in den 1950er
Jahren, Auseinandersetzung mit der deutschen Vergan-
genheit in den 1960er Jahren

- Politisierung aller Lebensbereiche in den 1970er und
1980er Jahre

> Wiedervereinigung in den 1990er Jahren

> Auseinandersetzung mit den 6konomischen, gesellschaft-
lichen, kulturellen und politischen Folgen der Wiederver-
einigung seit den 1990er Jahren

> Ereignisse im Ausland, vor allem die Biirgerkriege im
ehemaligen Jugoslawien und die islamistischen Terror-
anschlage, beeinflussen die deutsche Innenpolitik.

Zeitgeschichte ab den 1950er Jahren bis heute

Die 1950er Jahre In der Bundesrepublik waren die 1950er Jahre bestimmt durch
den Wiederaufbau, der sich, auch unterstiitzt durch massive ame-
rikanische Finanzhilfen (,Marshallplan“), bald zum sogenannten
L Wirtschaftswunder® entwickelte. Am Ende der 1950er Jahre wa-
ren der Wiederaufbau und die politische Westintegration der Bun-
desrepublik (Nato-Beitritt 1955, EWG-Vertrag 1957) abgeschlos-
sen. Die einseitige Ausrichtung auf wirtschaftlichen Erfolg und das

16 FERDINAND VON SCHIRACH
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2.2 Zeitgeschichtlicher Hintergrund

nach den Kriegsjahren durchaus verstiandliche Nachholen von Kon-
sumbediirfnissen zeigten in der Adenauer-Ara ihre Schattensei-
ten beispielsweise in der einseitigen Orientierung an materiellen
Wiinschen und in der Verdrangung der NS-Vergangenheit: Schon
kurz nach Kriegsende forderten erste Stimmen, einen ,,Schluss-
strich” unter die deutsche Vergangenheit zu ziehen; viele ehema-
lige Nazis und Parteimitglieder konnten in der Bundesrepublik in
Wirtschaft, Justiz und Politik Karriere machen; von Schirach hat die-
sen Umstand in seinem Roman Der Fall Collini thematisiert. Nicht
zuletzt an diesem Desinteresse an einer Aufarbeitung wahrend der
sogenannten ,Adenauer-Ara“ entziindeten sich die Studentenpro-
teste Ende der 1960er Jahre.

Ferdinand von Schirach wurde 1964 geboren, sodass er als  Die 1960er und
Jugendlicher die Auswirkungen der Studentenproteste durch die ~1970er Jahre
Politisierung aller Lebensbereiche bereits bewusst wahrnehmen
konnte: Von 1966 an regierte die SPD die Bundesrepublik, zunachst
in einer groRen Koalition, ab 1969 in einer Koalition mit den Li-
beralen unter Bundeskanzler Willi Brandt bzw. Helmut Schmidt.
Die SPD setzte mit ihrer innenpolitisch umstrittenen Ostpolitik
auf Entspannung und Vertrauensbildung zwischen den Macht-
blocken (Ostvertrage, 1972). Gesellschaftlich waren die 1960er und
1970er Jahre von heftigen Auseinandersetzungen, kulturellen
Umbriichen und Generationenkonflikten gepriagt: Eine marxis-
tisch-maoistisch orientierte ,Auerparlamentarische Opposition*
(APO) richtete sich gegen die Politik der GroBen Koalition (z. B.
1968 gegen die ,,Notstandsverfassung®), gegen den Krieg der USA
in Vietnam sowie grundsatzlich gegen die Werte einer btrger-
lichen Gesellschaft (,Studentenrevolte“, Auseinandersetzung mit
der verdrangten NS-Vergangenheit der Eltern-Generation). In den
1970er Jahren miindeten militante Auslaufer der Protestbewegung
in den Terrorismus der RAF (,Rote Armee Fraktion®), in deren

GOTT 17
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2.2 Zeitgeschichtlicher Hintergrund

Verlauf zahlreiche Straftaten (darunter tiber 30 Morde) begangen
wurden.

Die DDR, die sich seit 1961 durch den ,Mauerbau” vor dem
Westen abgeschottet hatte, reagierte in den 1970er Jahren auf die
lauter werdenden Kritik ihrer Intellektuellen an der herrschenden
Bevormundung und den Entwicklungen im sogenannten ,,real exis-
tierenden Sozialismus”“ mit der Bespitzelung durch die Staatssicher-
heit und einem Heer ,informeller Informanten®, der Verhingung
von Berufsverboten, mit Inhaftierung sowie mit Ausbiirgerungen
und Abschiebungen. Prominente ,,DDR-Dissidenten® waren Jiirgen
Fuchs, Wolf Biermann, Rudolf Bahro, Erich Loest, Hans Mayer und
Bettina Wegener.

Die 1980er Jahre Die 1980er Jahre waren in der Bundesrepublik gekennzeichnet
durch den Regierungswechsel von der sozial-liberalen zur christ-
lich-liberalen Koalition von CDU und FDP unter Fithrung von Hel-
mut Kohl. Die Opposition gegen den sogenannten ,Nato-Doppel-
beschluss“ 1979 (Erweiterung der nuklearen Mittelstreckenwaffen
in Westeuropa) und ein zunehmendes okologisches Bewusstsein
fuhrten zur Grindung zahlreicher Biirgerinitiativen, Friedens- und
Umweltschutzbewegungen sowie alternativer politischer Gruppie-
rungen. Bei der Bundestagswahl 1983 zog erstmals die 1980 ge-
griindete Partei ,,Die Griilnen® in den Bundestag ein. Die Neuaus-
richtung der sowjetischen Politik, die der neue Parteichef Michail
Gorbatschow mit den Schlagworten ,,Perestroika“ (Umgestaltung,
Umbau) und ,,Glasnost“ (Transparenz, Offenheit) betrieb, fiihrte zu-
sammen mit dem gewaltlosen Widerstand der DDR-Biirger 1989
zur Offnung der Grenze zwischen den beiden deutschen Staaten
(09.11. 1989) und im Jahr darauf zur offiziellen Wiedervereinigung
(03. 10. 1990).

Die 1990er Jahre Die 1990er Jahre wurden auBenpolitisch bestimmt durch die
Neudefinition der Rolle, die das wiedervereinigte Deutschland in
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Europa und der Welt spielen sollte (Beteiligung an Kampfeinsatzen
der NATO, Diskussion iiber einen standigen Sitz im UN-Sicher-
heitsrat). Insbesondere die rot-griine Regierung unter Bundeskanz-
ler Gerhard Schroder trug durch die Entscheidung fiir den ersten
Kampfeinsatz deutscher Soldaten nach dem zweiten Weltkrieg (Ko-
sovo-Einsatz 1999) zu der Neubestimmung der Rolle Deutsch-
lands bei. Diese Politik wurde von der seit 2005 regierenden Groen
Koalition zwischen Union und SPD bzw. einer Koalitionsregierung
aus Union und SPD (2009-2013) fortgesetzt. Innenpolitisch waren
die Anstrengungen darauf gerichtet, die kulturelle und materielle
Uberwindung der Teilung und den Aufbau der neuen Bundeslinder
voranzutreiben.

Kurze Geschichte der Sterbehilfe in Deutschland

Bei der Einfithrung einer einheitlichen Strafrechtsordnung (Reichs-
strafgesetzbuch) in Deutschland im Jahre 1871 stand die Beihilfe zur
Selbsttotung nicht explizit unter Strafe, aufgrund der Straflosigkeit
der Selbsttotung wurde implizit auf die Straflosigkeit einer mogli-
chen Beihilfe geschlossen; strafbar war allerdings die Totung auf
Verlangen. In einem ersten Reformvorhaben nach dem Zweiten
Weltkrieg wurde der erfolglose Versuch unternommen, die Straf-
barkeit auf solche Personen auszudehnen, die eine andere Person—
vor allem aus eigenniitzigen Motiven — zum Suizid motivieren. Ahn-
liche Vorschlige wurde auch in den 1970er und 1980er Jahren
formuliert, fanden aber keinen Eingang in das Strafgesetzbuch. Im
Jahre 2006 legten die Bundesliander Hessen, Thiiringen und das
Saarland einen Entwurf vor, der die geschaftsmafige Forderung
der Selbsttotung unter Strafe stellte, im Jahre 2010 folgte ein Geset-
zesantrag von Rheinland-Pfalz, der die Werbung fir Suizidbeihilfe
unter Strafe stellte. Der Bundestag schloss sich im Jahre 2015 der
Auffassung an, dass geschaftsmaige Angebote der Suizidhilfe das
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Leben von Betroffenen gefahrden konnen. In 8 217 StGB wurde da-
her die Norm bestimmt, dass die geschaftsmaRige Begleitung von
Suizidwilligen (,,Gewéhren, Verschaffen und Vermitteln“) strafbar
sei. Das Bundesverfassungsgericht bewertete im Jahre 2020 die-
ztee@’rzl:;i?fee”i:er se Norm als nicht mit dem Grundgesetz vereinbar und damit als
nichtig. Der Gesetzgeber ist seither aufgefordert, entsprechende

Europa

O picturealliance—  gesetzliche Regelungen in Bezug auf die geschiftsméRige Beihilfe
picturealliance/ -y Suizid zu erlassen.

dpa/dpa-infografik .

GmbH Blickt man auf entsprechende Regelun-

________ genin anderen Landern, so stellt man fest,
Sterbehilfe: Rechtslage in Europa dass die Beihilfe zum Suizid in den mei-
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l'“"L indirek Uiz . . . P} . .

- e e Beihilfe in Osterreich (ab 01. 01. 2022), in
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2.3 Angaben und Erlauterungen
zu wesentlichen Werken

ZUSAMMEN-
Ferdinand von Schirach veroffentlichte 2009 seinen ersten FASSUNG

Erzdhlband. Fiir seine Geschichten greift er auf Rechtsfélle
zuriick, die er als Strafverteidiger erlebt hat. Neben Erzahl-
bianden, Romanen, Theaterstiicken verfasst er auch Essays
und Artikel fiir Zeitungen und Zeitschriften. Zahlreiche sei-
ner literarischen Texte sind bereits verfilmt worden (vgl. Kap.
2.1 Biografie, S. 15).

Werkiibersicht

2009  Verbrechen. Stories [Erzahlungen]

2010  Schuld [Erzahlungen]

2011 Der Fall Collini [Roman]

2012 Carl Tohrbergs Weihnachten [Erzahlungen]
2013 Tabu [Roman]

2014 Die Wiirde ist antastbar [Essays]

2015  Terror [Dramal

2017  Die Herzlichkeit der Vernunft [Gesprache mit Alexander Klugel
2018  Strafe [Erzahlungen]

2020  Kaffee und Zigaretten [autobiografische Notizen]
2020  Trotzdem [Gesprache mit Alexander Klugel
2020  Gott [Dramal

2021 Feinde [Fernsehfilmprojekt]
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Preise und Auszeichnungen

2010  Stern des Jahres fiir Literatur (Preis der Miinchner Abendzeitung) fiir
den Erzahlband Verbrechen

2010  Kleist-Preis fur den Erzahlband Verbrechen

2011 B.-Z.-Kulturpreisin der Kategorie Literatur fiir die Erzahlbande Verbre-
chen und Schuld

2012 Honya Taisho, ,GroBer Preis der Japanischen Buchhandlungen” in der
Kategorie , Internationale Literatur” (ausgezeichnete Ubersetzungen)
fur den Erzéhlband Verbrechen

2014  Honya Taisho, ,GroBer Preis der Japanischen Buchhandlungen” in der
Kategorie , Internationale Literatur” (ausgezeichnete Ubersetzungen;
2. Platz zusammen mit Stephen King und Rachel Joyce) fiir den Roman
Der Fall Collini

2015  Bayerischer Fernsehpreis fiir die verfilmte Erzahlung Volksfest aus dem
Erzahlband Schuld

2017  Osterreichischer Fernseh- und Filmpreis Romy in der Kategorie
. TV-Ereignis des Jahres” fiir die Verfilmung von Terror

2017  Festival-Preis Rose d'Or in der Kategorie ,, TV-Movie” fir die Ver-
filmung von Terror

2018  Ricarda-Huch-Preis der Stadt Darmstadt
Erliuterungen zu einzelnen Werken

Verbrechen. In 11 Erzahlungen werden ungewohnliche Rechtsfalle geschil-

Stories dert; der Ich-Erzahler ist jeweils als Rechtsanwalt in diese Falle

[20091 involviert:
In Fdhner wird erzahlt, warum ein Mann seine ihn fast 50 Ehe-
jahre lang qualende Ehefrau erschlagt. In Tanatas Teeschale
werden drei Kleinkriminelle mit den ihr Leben bedrohenden
Konsequenzen eine Raubes konfrontiert und suchen die Hilfe
des Rechtsanwaltes auf. Das Cello erzahlt die auf tragische
Weise todlich endende Geschichte einer Familie. In Der Igel
lebt ein Mitglied einer aus dem Libanon stammenden, krimi-
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nellen Familie ein Doppelleben und bewahrt seinen Bruder mit
Hilfe einer klug geplanten Aussage vor der Bestrafung. Gliick
erzahlt die gliicklich endende Geschichte von Kalle und der Pro-
stituierten Irina, die einen am Herzinfarkt verstorbenen Freier
aus Angst vor juristischen Konsequenzen beseitigen. In Sum-
mertime erzahlt ein Verteidiger, wie ein vermeintlicher Mérder
durch den Hinweis auf die Zeitumstellung entlastet wird. In Not-
wehr vertritt der Ich-Erzahler einen Mandanten, der in Notwehr
zwei Menschen getotet hat, seine Identitat nicht preisgibt und
vermutlich fiir einen weiteren Mord verantwortlich ist. In Griin
geht es um einen vermeintlichen Mord an einem Madchen, das
aber wieder auftaucht — der Beschuldigte wird freigelassen, er
leidet aber unter paranoider Schizophrenie und begibt sich in
Behandlung. Der Dorn erzahlt die Geschichte eines Museums-
wachters, der 23 Jahre lang eine antike Bliste bewacht, die sein
Leben entscheidend bestimmt. In Liebe gesteht ein Mandant
kannibalistische Neigungen, entzieht dann aber das Mandat
und totet einige Zeit spater eine Frau. Der Athiopier erzahlt

die Geschichte eines aus Not zum Bankrauber gewordenen
Menschen, der in Athiopien eine neue Heimat findet.

Schuld In diesem Band werden 15 Kurzgeschichten zu Rechtsfallen

[2010] versammelt:
In Volksfest wird eine junge Bedienung von den angetrunkenen
Mannern einer Blaskapelle wahrend eines Volksfestes vergewal-
tigt; aufgrund fehlender Beweise mussen alle freigesprochen
werden. In DNA werden zwei Mdrder nach 19 Jahren aufgrund
von DNA-Spuren Uberflhrt; sie beenden ihr Leben freiwillig,
als ihnen die Verurteilung droht. In Die llluminaten geht es um
den Jungen Henry, der jahrelang in einem Internat gemobbt
wird und der seine AuRenseiterrolle durch eine Art Damonen-
Austreibung loswerden maochte, in deren Verlauf eine Lehrerin
zu Tode kommt. In Kinder wird der Fall eines falschlicherweise
des Missbrauchs angeklagten Mannes erzahlt, der die Kldagerin
nach der VerbiiBung seiner Strafe ausfindig macht; mit Hilfe des
Strafverteidigers, des Ich-Erzahlers der Geschichten, gelingt
eine Wiederaufnahme des Verfahrens und eine Rehabilitierung
des angeblichen Taters. In Anatomie wird der Plan eines Man-
nes erzahlt, der vorhat, eine junge Frau auf grausame Weise zu
toten; gerade als sich der Mann aufmacht, eine StraRe zu tber-
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queren, um seine Tat auszufiihren, wird er von einem Auto er-
fasst und getotet. In Der Andere wird erzahlt, wie das Ehepaar
Paulsberg das eheliche Sexleben dadurch anziehend gestaltet,
dass jeweils andere Manner mit der Ehefrau schlafen; als Pauls-
berg spater zufallig auf einen dieser Manner trifft, schlagt er ihn
aus Eifersucht fast zu Tode, wird aber nur wegen gefahrlicher
Korperverletzung verurteilt. In Der Koffer finden Polizisten

bei einer Routinekontrolle Bilder von Leichen im Koffer eines
Polen; nachdem dieser gestanden hat, dass er den Koffer nur
transportieren sollte, wird er freigelassen und kurze Zeit spater
von Unbekannten erschossen, ohne dass die Herkunft der Fotos
geklart noch der Méorder des Polen gefunden wird. In Verlangen
wird erzahlt, wie eine gut situierte Frau aus einem Geflihl der
inneren Leere heraus damit anfangt, Diebstdhle zu begehen.

In Schnee stellt ein Alter seine Wohnung Drogendealern zur
Verfligung; als er verhaftet wird, schweigt er, um die schwan-
gere Freundin des Drogendealers zu schiitzen. In Der Schliissel
wird erzahlt, wie zwei Berliner Drogenhandler sich gegen
osteuropdische und libanesische Kriminelle durchsetzen. In
Einsam wird ein vierzehnjéhriges Madchen vergewaltigt, das
Kind stirbt gleich nach der Geburt, der Ich-Erzahler Gbernimmt
das Mandat und erreicht die Freilassung seiner Mandantin,
der keine Schuld am Tod des Kindes gegeben wird; der Verge-
waltiger wird bestraft. In Justiz wird erzahlt, wie ein aufgrund
eines Buchstabendrehers schuldlos Beschuldigter erst durch
das Einschreiten seines Verteidigers aus der Haft entlassen
wird. In Ausgleich wird eine Frau jahrelang von ihrem Mann
misshandelt; als er ankiindigt, sich an der zehnjahrigen Tochter
zu vergehen, totet sie ihn im Schlaf; im nachfolgenden Prozess
wird auf Notwehr erkannt, der Ich-Erzahler entdeckt am Ende
aber, dass sie nicht die wahre Taterin gewesen sein konnte. In
der Erzahlung Familie hilft ein wohlhabender Geschaftsmann
seinem kriminellen Halbbruder, dabei offenbart er, dass seine
mannlichen Vorfahren kriminelle Neigungen gehabt haben
und dass er daher keine Nachfahren wolle. In der letzten Ge-
schichte Geheimnisse erzahlt von Schirach von einem unter
Verfolgungswahn leidenden Mann, der ihn dazu bringt, mit ihm
zum psychiatrischen Notdienst zu gehen, wo sich der Kranke
auf einmal als Ferdinand von Schirach ausgibt.
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Der Fall Der italienische Gastarbeit Fabrizio Collini ermordet den 85-
Collini jahrigen Industriellen Hans Meyer. Der mit dem Fall beauftragte
[2011] Verteidiger Caspar Leinen ermitteltim Laufe seiner Nachfor-

schungen, dass der junge Hans Meyer im faschistischen Italien
als SS-Sturmbannfihrer an der Ermordung von Partisanen be-
teiligt war und dabei auch Collinis Vater totete. Zudem wurde
Collinis Schwester von einem deutschen Soldaten vergewaltigt
und getotet, das Familienanwesen wurde niedergebrannt. Es
wird zudem offenbar, dass Collini Hans Meyer bereits in den
1960er Jahren angezeigt hatte und dass das Verfahren zur dama-
ligen Zeit aber wegen Verjahrung eingestellt worden war. Es wird
offenbar, dass ein ehemaliger nationalsozialistischer Staatsan-
walt nach dem Zweiten Weltkrieg in der Bundesrepublik Karriere
gemachtund in den 1960er Jahren ein vom Bundestag beschlos-
senes Gesetz formulierte hatte, das im Grunde eine Amnestie von
Nazi-Verbrechern bedeutete. Nach diesem Gesetz wurde Hans
Meyer freigesprochen. Collinis Motiv ist nun nachvollziehbar und
offentlich bekannt, dennoch nimmt er sich in der Zelle das Leben.

Carl In drei Erzahlungen werden ganz unterschiedliche Mordfalle

Tohrbergs geschildert:

Weihnachten In Der Bdcker totete ein Konditormeister einen Mann, den er

[2012] irrtimlicherweise flr den Liebhaber seiner Frau halt; nach der
Haft totet er erneut einen Mann, der aus der Wohnung der Frau
kommt, in die er sich verliebt hat. Nach der Tat plant er, nach
Japan auszuwandern und in Tokio feine Torten zu verkaufen. In
Seybold wird die Lebensgeschichte eines Richters erzahlt, der
sein Arbeitsleben hindurch unauffillig und gewissenhaft privates
wie berufliches Leben gestaltet; nach seiner Pensionierung gerat
er in eine Sinnkrise, durch die fehlerhafte Beurteilung eines ver-
meintlichen Autodiebstahls macht er sich strafbar, er vollzieht
daraufhin einen radikalen Bruch mit seinem bisherigen Leben,
geht nach Thailand und lebt ausschweifend und kriminell, bis er
nach vier Jahren stirbt. In Carl Tohrbergs Weihnachten geht es
um Carl, dessen kiinstlerisches Talent von der Mutter verachtet
wird (sie bezeichnet seine Bilder als ,,Glump”) und der daraufhin
ein unausgefiilltes Leben als Versicherungsangestellter lebt;
an einem Weihnachtsabend wird ihm plétzlich klar, dass seine
Mutter schuld an seinem unglicklichen Leben ist, er totet sie
daraufhin und wird in eine psychiatrische Klinik gebracht.

GOTT 25



1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

2.3 Angaben und Erlauterungen zu wesentlichen Werken

Tabu [2013]  Tabu ist eine Mischung aus Kinstler- und Kriminalroman, bei
der Schein und Realitat bis zum Ende nicht unterscheidbar
sind. Erst am Ende des Romans wird klar, dass der Protagonist
Sebastian von Eschburg keinen Mord begangen hat, sondern
das Kapitalverbrechen als Installation arrangiert hat.

Die Wiirde Der Band versammelt Essays, die zwischen 2010 und 2013 in

istantastbar ,,Der Spiegel” erschienen sind. Von Schirach nimmt in diesen

[2014] Essays Stellung zu aktuellen politischen Fragen:
In Die Wiirde ist antastbar (2103) setzt er sich mit der Gefahr-
dung unserer Freiheit durch neue Sicherheitsgesetze auseinan-
der und entwickelt den Plot fiir das Drama Terror. In Verstehen
Sie das alles noch (2012) listet von Schirach Fragen auf, die
Birger an die Politik haben; er zeigt damit, wie unverstandlich
und letztlich unbeantwortbar die in den Medien formulierten
politischen Fragen sind und wie groR die Distanz zwischen den
Birgern, denen das Wissen fehlt, und der Politik damit ist. In
Weil wir nicht anders kénnen (2012) duRert sich von Schirach
Uber den Schreibprozess und den Beruf des Schriftstellers;
am Ende appelliert er an den Leser, Schriftsteller durch den
legalen Kauf der Biicher zu unterstiitzen. In Du bist, wer du bist
(2011) erlautert er seine lebenslange Auseinandersetzung mit
seinem beriihmten GroBvater und kommt schlieBlich zu dem
im Titel formulierten Ergebnis, dass jeder Mensch eine eigene
Persdnlichkeit hat. In Die Biihne der Weimarer Republik (2011)
geht es um die Bilder des Fotografen Hans Rosenthal, der in der
Weimarer Republik in Strafprozessen fotografierte. In Zur Not
ein Gesetz (2010) formuliert er die Position, Gleichberechtigung
notfalls mit Hilfe von Gesetzen herzustellen. In Wahrheit und
Wirklichkeit (2010) setzt er sich grundsatzlich mitdem Problem
von Wahrheitsfindung am Beispiel von zwei aktuellen Prozes-
sen auseinander. In Verfahren als Strafe (2010) formuliert er
Grinde dafiir, weshalb in einer von Medien bestimmten 6ffent-
lichen Meinung Staatsanwilte und Richter in der Offentlichkeit
nichts zu suchen haben. In Reine Menschen, reine Luft (2010)
entwickelt er —ahnlich wie Juli Zeh in Corpus Delicti — eine
dystopische Vorstellung eines staatlich tberwachten gesunden
Lebens. In Vergessene Gummistiefel (2010) setzt er sich mit
dem Instrument der Sicherungsverwahrung auseinander und
pladiert daftir, besser Moglichkeiten fiir die Verurteilten zu
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finden. In Die Wiirde der Fiirchterlichsten (2010) setzt er sich
mit dem Fall des Kindermdrders Gafgen und den polizeilichen
und gerichtlichen Versaumnissen auseinander. In Die Kunst des
Weglassens (2010) reflektiert er die Veranderungen, die sich
durch die Einfiihrung des iPad ergeben. In Was (ibrig bleibt
(2010) schildert von Schirach seine Erinnerungen an seine
Jugend im Jesuiten-Internat in St. Blasien.

Terror Der Pilot eines Kampfjets schieBt befehlswidrig eine Passa-

[2015] giermaschine mit 164 Insassen ab, die von einem Terroristen
gekapert worden ist und sich im Anflug auf die Allianz-Arena
in Miinchen mit 70.000 potenziellen Opfern befindet. Vor Ge-
richt geht es um die Frage, ob der Pilot fiir den Mord schuldig
gesprochen werden kann. Der Verteidiger beruft sich auf eine
Abwagungsentscheidung, immerhin habe der Pilot mit seiner
Handlung vielen Tausend Menschen das Leben gerettet. Die
Anklage wirft dem Piloten Befehlsmissachtung vor, vor allem
habe er die Menschenwiirde missachtet, da er durch seine
Gegenrechnung von Menschenleben die Passagiere instrumen-
talisiert habe, die aber nichtsdestotrotz genauso ein Recht auf
Leben haben wie alle anderen. Am Ende des Stiickes soll das
Publikum die Entscheidung — Verurteilung oder Freispruch —

treffen.
Die Herz- Beide Bucher enthalten Gesprache zwischen Ferdinand von
lichkeit der  Schirach und dem deutschen Schriftsteller und Regisseur Alex-
Vernunft ander Kluge:
[20171und  In Die Herzlichkeit der Vernunft unterhalten sich beide tiber
Trotzdem Sokrates, Voltaire und Kleist sowie tiber die Berliner Abend-
[2019] bldgtter, das Drama Terror und Politik. Die Gesprache enden mit

der Erinnerung, dass niemand im Besitz absoluter Wahrheit sei:
,Niemand, weder die Politiker noch die Wahler, sind im Besitz
der Wahrheit"’.

In Trotzdem reflektieren beide politisch-gesellschaftliche, his-
torische, aber auch literarische Aspekte im Zusammenhang mit
der seit dem Beginn des Jahres 2020 akuten Corona-Pandemie.
Von Schirach halt am Ende fest, dass aus der Pandemie-Situa-

7 von Schirach; Kluge 2017, S. 187.
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tion auch Chancen fir die Zukunft erwachsen konnen: ,Viel-
leicht zum ersten Mal in der Geschichte der modernen Staaten
haben wir gesehen, dass die Politik alles ermdglichen kann. Nie
wieder wird deshalb ein Politiker zu einer jungen Frau sagen
konnen, KlimaschutzmaBnahmen seien nicht zu verwirklichen,
weil sie zu teuer sind, zu kompliziert oder die Gesellschaft zu
sehr einschranken. Wir kénnen offenbar alles, wenn Gefahr

droht, das haben wir jetzt gelernt”®.

Strafe In zwolf Geschichten, die Kriminalfalle behandeln oder im Zu-

[2018] sammenhang mit Kriminalfallen angesiedelt sind, geht es um
ethische Fragestellungen, grundlegend ist dabei immer wieder
die Frage nach dem Verhaltnis von Recht und Gerechtigkeit:
In Die Schéffin fihrt die Befangenheit einer Schéffin dazu, dass
der mutmaRliche Tater freikommt und wenige Wochen spater
zum Morder wird. In Die falsche Seite klart der Anwalt Schlesin-
ger einen vermeintlichen Mord als Selbstmord auf und entlastet
so die mutmaRliche Taterin. In Ein hellblauer Tag totet eine Frau
den eigenen Ehemann aus Rache fiir den von ihm begangenen
Mord am gemeinsamen Kind. In Lydia wird von einem einsamen
Mann erzahlt, der eine Liebesbeziehung zu einer Puppe aufge-
baut hat und der einen Nachbarn zusammenschlagt, da dieser
die Puppe beschadigt. In Nachbarn wird der Fall eines Witwers
geschildert, der den Tod des Ehemanns einer Nachbarin verur-
sacht, die ihn an seine verstorbene Frau erinnert. In Der kleine
Mann wird ein Mann nur wegen einer Trunkenheitsfahrt und
nicht wegen eines Drogendelikts verurteilt. In Der Taucher wer-
den die Umstande beschrieben, die eine Frau dazu bringen, die
lebensgefahrliche Sexualpraxis ihres Ehemannes tatsachlich
todlich enden zu lassen. Die Erzahlung Stinkefisch schildert,
wie Jugendliche aus einem sozialen Brennpunktviertel einen
alten, blinden Mann mit Steinwdrfen schwer verletzen und wie
die zustandigen Behorden darauf reagieren. In Das Seehaus
wird ein Fall beschrieben, in dem ein Maorder freigesprochen
wird, weil er sein einziges Gestandnis als Selbstgesprach ab-
gegeben hat, das unbemerkt aufgezeichnet wurde. In Subotnik

8  von Schirach; Kluge 2020, S. 73 f.
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wird der erste Strafprozess einer aus einer traditionell lebenden
tirkischen Familie stammenden Anwaltin beschrieben, der

es im Revisionsprozess gelingt, die Zuchthausstrafe fiir einen
Uberfiihrten Menschenhandler aus formalen Griinden aufheben
zu lassen. In Tennis entdeckt eine Frau, dass ihr Ehemann sie
betriigt. In Der Freund beschreibt der Ich-Erzahler, wie ein
Freund sich selbst die Schuld am Tod seiner Ehefrau gibt, jeden
Lebensmut verliert und schlieBlich Suizid begeht.

Kaffee und In 48 Kapiteln unterschiedlicher Lange finden sich autobiogra-

Zigaretten fische Notizen neben kurzen, zum Teil auch anekdotenhaften

[2020] Erzahlungen aus dem Leben bekannter und unbekannter Men-
schen, auch Rechtsfalle werden geschildert. Die Themen der
Erzahlungen sind vielfaltig: Todesstrafe, Recht und Gerech-
tigkeit, Depression, Menschenwdirde, Gliick, Depression und

Einsamkeit.
Feinde In der zweiteiligen Fernsehproduktion widmet sich von Schi-
[2021] rach der Frage, wie der Einsatz von Folter zur Rettung von

Menschenleben juristisch und ethisch zu bewerten ist:

Im ersten Teil Feinde — Gegen die Zeit wird die zwdlfjahrige Lisa
von Bode auf dem Weg zur Schule entfiihrt. Fir Kommissar
Peter Nadler ist bald klar, dass der Sicherheitsmann Georg
Kelz der Tater sein muss. Mit Gewalt bringt er Kelz dazu, den
Aufenthaltsort der Entfiihrten zu verraten. Vor Gericht will der
Strafverteidiger Biegler beweisen, dass Kelz fiir das Gestandnis
gefoltert worden ist, was einen Freispruch zur Folge hatte.

Im zweiten Teil Feinde — Das Gestdndnis gesteht der Angeklag-
te, dass sein Gestandnis unter Folter erzwungen worden ist.
Obgleich der Strafverteidiger Biegler mit der Familie des Opfers
befreundet ist, geht es ihm in erster Linie darum, rechtsstaat-
lichen Prinzipien Gliltigkeit zu verschaffen; daher verlangt er
einen Freispruch flir den Angeklagten.

Wie in den Dramen Terror und Gott soll die vorliegende
Dilemma-Situation in der Frage nach der hoheren Relevanz
von Recht bzw. Gerechtigkeit am Ende das Publikum entschei-
den.
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Der Fall Collini —
Frage nach
juristischer Auf-
arbeitung der NS-
Vergangenheit

Terror — Frage
nach staatlichem
Umgang mit
Terrorgefahr

Gott — Frage nach
Umgang mit arzt-
lich assistiertem
Suizid

FERDINAND V. SCHIRACH:
LEBEN UND WERK

3 TEXTANALYSE UND
-INTERPRETATION

2.3 Angaben und Erlauterungen zu wesentlichen Werken

In allen seinen fiktionalen Texten geht es um Kriminalfalle. Die Vor-
lagen daftr findet Ferdinand von Schirach in seiner Berufspraxis als
Strafverteidiger. Insbesondere die beiden Erzdhlbdnde Verbrechen
und Schuld stieBen auf eine tiberaus positive Resonanz, was sich
nicht nur daran zeigt, dass die Biicher laut der Webseite des Pi-
per-Verlags bereits in 40 Landern erschienen sind, sondern zudem
teilweise auch verfilmt wurden.

Mit Der Fall Collini thematisiert von Schirach ein zentrales The-
ma deutscher Geschichte, ndmlich die Frage nach der juristischen
Aufarbeitung der von Angehorigen der deutschen Wehrmacht im
Zweiten Weltkrieg begangenen Verbrechen; als Folge des Romans
lie die damalige Justizministerin Sabine Leutheusser-Schnarren-
berger eine Expertenkommission einsetzen, die der Frage nach-
ging, welche Juristen im westlichen Nachkriegsdeutschland eine
NS-Vergangenheit hatten und welchen Einfluss sie auf die junge
Bundesrepublik Deutschland nahmen. Dabei kam heraus, dass ein-
flussreiche NS-Juristen in der jungen Bundesrepublik wieder in
wichtige Positionen gelangten: So waren am Ende der 1960er-Jah-
re fast alle Abteilungsleiter des Justizministeriums ehemalige Par-
teimitglieder der NSDAP. Der Roman Der Fall Collini hatte somit
eine direkte Wirkung auf die gesellschaftliche und politische Dis-
kussion iber das Thema, es stiel8 die Diskussion dartiber geradezu
erst an.

Auch mit seinem ersten Drama Terror widmet sich von Schirach
einem Kriminalfall und gleichzeitig einem Thema, das in der aktu-
ellen Diskussion einen hohen Stellenwert besitzt: der Frage nach
dem staatlichen Umgang mit der Terrorgefahr.

Sein zweites Drama Gott greift eine aktuelle Entscheidung
des Bundesverfassungsgerichtes auf und thematisiert die Frage
nach Chancen und Grenzen des arztlich assistierten Suizids. Sein
niichterner und auf das Wesentliche konzentrierte Erzéhlstil passt
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zu den kurzen Texten der Erzahlbdnde; dieser Stil vermittelt auch
in den Dramen Terror und Gott die typische Gerichtsatmosphare.

In den beiden Romanen von Schirachs, Der Fall Collini und Tabu,
wird der Stil allerdings auch zum Gegenstand von Kritik: Wahrend
der Collini-Roman noch von der Spannung der Fallaufklairung und
durch die aktuellen Beztuge bzw. die Thematisierung des histori-
schen Bezugspunktes deutscher Identitit lebt, nimmt der Roman
Tabu sich eines philosophischen Themas um Wahrheit und Schein
an — der juristisch-prazise, verknappte Erzahlstil wird in diesem
Werk eher als verfehlt angesehen, da es dem Erzahler nicht ge-
lingt, die fiir den Roman notwendige Tiefe der Figurendarstellung
zu erzeugen. Ulrich Greiner hat diese Beobachtung pointiert be-
schrieben:

,Um es deutlich zu sagen: Ferdinand von Schirach kann nicht
schreiben. Natiirlich kann er Texte verfassen, sachdienliche,
scharfsinnige, kluge, schlieflich ist er ein erfolgreicher Anwalt.
Aber es fehlt ihm die Gabe der Imagination, des Herbeizauberns
einer neuen Welt, der literarischen Subtilitat. Blog aus Haupt-
satzen baut man keinen Palast, allenfalls eine Hiitte. Und Schi-
rachs Welt, die Welt des Verbrechens und des Ungliicks, ist ja
nicht allein traurig, sie ist auch auf triste Weise diesseitig, tran-
szendenzlos, 6de und leer. Da ist kein Gott, kein Satan, kein Gral,
keine blaue Blume, kein Schimmer einer Utopie.

Wenn man die beiden ersten Biicher (Verbrechen von 2009 und
Schuld von 2010) noch einmal liest, dann erkennt man Schirachs
Methode. Seine Erzahlungen gleichen Bildern, die in aller Kiirze
und Prazision betextet werden. Wir haben Momentaufnahmen
vor uns, oftmals wahrhaft fiirchterliche, die schonungslos das
Wesentliche eines Falles bloRlegen. Schirach kennt sich aus, und
die Faszination, die seine Studien erzeugen, resultiert aus ihrer

GOTT 31



1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

2.3 Angaben und Erlauterungen zu wesentlichen Werken

Wirklichkeitsndhe. Der Leser hat das Gefuhl: So war es. Hier
waren Abschweifungen fehl am Platz, hier ist Schirach profes-
sionell. Zuweilen hat man ihm Kalte vorgeworfen. Er ist nicht
kalt, sondern konzentriert, und aus der Lakonie, fiir die man ihn
gelobt hat, spricht die Tugend des Juristen, das fur die Beweis-
fuhrung Unerhebliche strikt zu vermeiden. Das alles taugt fir
Fallstudien, nicht fiir einen grofen literarischen Text. Der Ro-
man lebt vom Reichtum der Bilder und Assoziationen. Damit
kann Schirach nicht dienen, und Tabu ist ja nicht einmal span-
nend, sondern bloR verwirrend.“?

. Tatort-Syndrom”  Als einen Grund fiir den Erfolg der Kriminaltexte sieht Greiner eine
Art , Tatort-Syndrom® der Gesellschaft an: Die Menschen schétz-
ten es offenbar, sich durch die Schilderung von Verbrechen unter-
halten zu lassen, die Darstellung von Gewalttaten, das Wirken der
Ermittlungsorgane, der Strafverteidiger als Held im Kampf um die
Gerechtigkeit — alles das konnten Erklarungsansatze fiir den Erfolg
seiner Biicher sein. Vielleicht ist die Lust am Zusehen bei solchen
verbrecherischen Taten auch nur solange maoglich, wie man selbst
nicht zum Verbrechensopfer wird:

,Woher rithrt der Erfolg seiner Biicher? Er hat wohl mit dem Tat-
ort-Syndrom zu tun. Millionen in diesem Land lieben es, sich das
AbstoBende und Grauenhafte, das mitten unter uns wohnt, re-
gelmaRBig zu Gemite zu fuhren. Handelt es sich um Angstlust?
Um die Genugtuung dariiber, dass die Untat nur in den Seri-
en passiert, im eigenen Haus jedoch (hoffentlich) nicht? Findet
man Trost im zuverldssigen Wirken von Polizei und Staatsan-

9 Greiner 2013.
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waltschaft? Wer wei8. So viel steht fest: Der Spall am fiktiven
Verbrechen kann nur dort gedeihen, wo das wirkliche nicht die
Regel ist. Insofern muss man uns gliicklich nennen. "

10 Ebd.
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3.1 Entstehung und Quellen

ZUSAMMEN- .
FASSUNG Der Anlass fiir das Drama Gott war die Entscheidung des Bun-

destages im Jahre 2015, den § 217 StGB einzufiihren, mit dem
die Beihilfe zum Suizid stratbar wurde. Ferdinand von Schi-
rach hat sich mit dieser Frage intensiv auseinandergesetzt
und den Protest der Strafrechtslehrer aus dem Jahre 2015
unterstiitzt. Sein Drama erschien im Jahre 2020, in dem das
Bundesverfassungsgericht entschied, dass § 217 StGB nicht
mitdem Grundgesetz vereinbar und daher nichtig sei. Der Ge-
setzgeber ist nach dem Urteil aufgefordert, die Beihilfe zum
Suizid konkret zu regeln — das Drama Gott will von Schirach
als Diskussionsanstof$ in dieser Frage verstehen.

Motive fiir In einem Gesprach mit der Journalistin Annemarie Stoltenberg in
i?fg?j:gg;‘i’l‘i der Sendung NDR Kultur a la Carte vom 16. 10. 2020"" wird Fer-
dinand von Schirach nach dem Motiv fiir die Beschiftigung mit
dem Thema ,,Sterbehilfe” gefragt. Er entgegnet, dass vor allem die
Einfigung von § 217 in das Strafgesetzbuch im Jahre 2015 den Aus-
loser dargestellt habe. Gegen dieses Gesetz hétten sich praktisch
alle Strafrechtslehrer gestellt, weil es von der Rechtssystematik her
nicht in das juristische System passe (Stichwort: ,Strafbarkeit fir
die Beihilfe zu einer nicht strafbaren Handlung“). Von Schirach
hielt es auch im Hinblick auf die im Art. 1 Grundgesetz formulier-

11 Vgl. https://www.ndr.de/kultur/epg/Ferdinand-von-Schirach-stellt-elementare-Fra-
gen,sendung1089290.html (Stand Juni 2021).
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te Menschenwiirde fiir ein falsches Gesetz, seine Position wurde
im Jahre 2020 durch die Entscheidung des Bundesverfassungsge-
richts bestétigt. Allerdings habe das Urteil zundchst nur die recht-
liche Grundlage fur den arztlich assistierten Suizid geschaffen, die
konkrete Ausgestaltung obliege nun dem Gesetzgeber.

In dem Zusammenhang mit der konkreten gesetzlichen Ausge-  Diskussion iiber
staltung der Beihilfe habe ihn in seinem Drama die ,andere Sei- 2‘:{:;'(‘:3:?
te“ interessiert: Er wolle von Kirchenvertretern, Medizinern und g peniife
Juristen die Frage diskutieren lassen, ob es moralisch richtig sei,
Suizidwilligen zu helfen. Dabei habe er mit Richard Gartner mit
voller Absicht eine Figur gewahlt, die nicht an einer unheilbaren
Krankheit leidet, sondern die die wahrgenommene Sinnlosigkeit
des Lebens nach dem Tod der Ehefrau zum Grund fir den Suizid-
wunsch heranzieht. Fiir die rechtliche Bewertung mache das Motiv
des Sterbewilligen keinen Unterschied. Rechtlich konne man zwar
die Umstande prifen, also z. B. ob es dem Suizidwilligen wirklich
ernst sei oder ob er moglicherweise gedrangt werde; was aulRer-
halb der juristischen Beurteilung stehe, sei der Suizidwunsch des
Einzelnen, der stets respektiert werden miusse. Das Theaterstiick
versuche nun, alle Argumente, die es derzeit fiir die eine oder an-
dere Seite gibt, aufzurufen; die endgiiltige Entscheidung solle aber
der Zuschauer treffen. Damit will von Schirach ins Bewusstsein ru-
fen, dass man sich in einer Gesellschaft standig tiber die ethischen
Grundlagen unterhalten musse.

Von Schirach wahlt das Theater als den Ort aus, an dem diese
Diskussion stattfindet: Im Interview mit der Journalistin Annemarie
Stoltenberg verweist er auf den Ort, den das griechische Theater in
der Polis-Gemeinschaft hatte. Gottesdienst, Gerichtsprozess und
Theater fanden oft sogar am selben Ort statt und symbolisierten
damit die Bedeutung der verhandelten Fragen fiir die gesellschaft-
lichen Selbstbestimmung.

GOTT 35



1 SCHNELLUBERSICHT 2 FERDINAND V. SCHIRACH: 3 TEXTANALYSE UND
LEBEN UND WERK -INTERPRETATION

3.1 Entstehung und Quellen

Von Schirach begrindet die Auswahl der dem Stiick beigeftigten
Essays: Prof. Dr. Henning Rosenau sei einer der fiihrenden Vertreter
des Aufrufs der deutschen Strafrechtslehrer gegen den § 217 StGB
gewesen; Prof. Dr. Bettina Schone-Seifert sei ihm aufgefallen, weil
sie in der Expertenanhorung im Deutschen Bundestag eine warm-
herzige ethische Sicht vertreten und auf der Seite der Betroffenen
gestanden habe.

Wie schwierig die Betonung von Selbstbestimmung im Bereich
der Suizidhilfe und trotz gangiger Patientenverfiigung ist, zeigt das
Beispiel des bekannten Tibinger Rhetorik-Professors Walter Jens,
der - so fiihrt es von Schirach am Ende des Interviews aus - sich
stets flir ein selbstbestimmtes Sterben eingesetzt habe, diese
Moglichkeit habe er nach seiner Alzheimer-Erkrankung aber nicht
mehr nutzen konnen. Vielmehr habe er in Momenten, in denen
er seine Situation bewusst reflektierte, darum gebeten, ihn weiter-
leben zu lassen.

Fiir Schirach ist es wichtig, dass der Staat die individuelle Selbst-
bestimmung respektiert.

Das Drama Gott ist ein aufklarerischer Text, ein ,,Lehrstiick”, das
eine Diskussion tuber die individuelle Selbstbestimmung im Ange-
sicht des eigenen Todes, vor allem iiber die Allgemeinverbindlich-
keit der Menschenwiirde anstofen will.

Biografische Beziige
Thema ,,Suizid” In einem Zeitungsinterview erzahlt von Schirach von einer suizida-
isncﬁ?rii:]es“ Texten  Jen Episode im Alter von 15 Jahren: Im Alkoholrausch habe er sich
erschieen wollen, sei dann aber mit dem Gewehr unterm Arm ein-
geschlafen." Die erste Erzdhlung in Kaffee und Zigaretten scheint

12 Vgl. https://www.bz-berlin.de/leute/warum-sich-ferdinand-von-schirach-mit-15-jahren-
erschiessen-wollte (Stand Juni 2021).
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demnach autobiografische Ziige zu tragen: Von einem namentlich
nicht genannten 15- oder 16-jahrigen jungen Mann wird erzahlt,
dass dieser sich wenige Wochennach dem Tod des Vaters das Leben
nehmen will:

,Er wartet, bis alle im Bett sind, dann geht er zur Bar, setzt
sich in einen Sessel und trinkt systematisch in kleinen Schlu-
cken anderthalb Flaschen Whiskey. [...] Im Keller 6ffnet er den
Waffenschrank, entnimmt eine der Schrotflinten und verldsst das
Haus, die Tur lasst er offen stehen. Er geht bis zu der Ulme, die
sein Vater zu seiner Geburt gepflanzt hat, setzt sich auf den Bo-
den und lehnt sich mit dem Riicken an den glatten Stamm. [...]
Er nimmt den schwarzen Lauf des Gewehrs in den Mund, er ist
eigenartig kalt auf der Zunge. Dann druckt er ab.
Amnéchsten Morgen finden ihn die Gartner in seinem Erbroche-
nem, die Schrotflinte liegt in seinem Arm. Er war so betrunken,
dass er keine Patrone eingelegt hatte.“'3

Kurz zuvor wird vom Selbstmord Heinrich von Kleists und dessen
Freundin erzihlt, das Motiv ,,Selbstmord“ rahmt somit die Erzdhlun-
gen in dem Buch ein und belegt, dass sich der Schriftsteller in dem
Zeitraum, in dem das Drama Gott entstanden ist, offenbar intensiv
mit dem Thema beschiftigt haben muss.

Das Thema ,,Suizid“ spieltin den Texten von Schirachs vor dem Jah-
re 2015 keine prominente Rolle. Es findet sich im Gespréch tiber
Voltaire, das er mit Alexander Kluge fithrt und in dem er am Bei-
spiel des Sohnes von Jean Calas schildert, wie die franzosische Ge-

13 von Schirach 2020b, S.12.
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sellschaft des 18. Jahrhunderts mit Selbstmordern umging: ,, Aber
damals wurden Selbstmorder nach ihrem Tod nackt an ihren Fer-
sen mit dem Gesicht zu Boden durch die Strale geschleift, dann
als Verbrecher aufgehingt und mit Steinen beworfen.“*

In der Erzdhlung Der Freund beschreibt der Ich-Erzahler, wie ein
Freund sich selbst die Schuld am Tod seiner Ehefrau gibt, jeden
Lebensmut verliert und schlieflich durch die Einnahme von Natri-
um-Pentobarbital Suizid begeht. Am Ende der Erzahlung meldet
sich Ich-Erzdhler zu Wort — hier moglicherweise der Autor selbst —
und gesteht, dass der Suizid des Freundes das zentrale Ereignis
gewesen sei, das ihn zum Schreiben gebracht habe:

,Einige Monate nach dem Tag in der Normandie habe ich mit
dem Schreiben begonnen. Es war zu viel geworden. Die meisten
Menschen kennen den gewaltsamen Tod nicht, sie wissen nicht,
wie er aussieht, wie er riecht und welche Leere er hinterlasst.
Ich dachte an die Menschen, die ich verteidigt hatte, an ihre
Einsamkeit, ihre Fremdheit und ihr Erschrecken tiber sich selbst.
Nach den 20 Jahren als Strafverteidiger blieb nur ein Karton
ubrig, Kleinigkeiten, ein gruner Fullfederhalter, der nicht mehr
gut schreibt, ein Zigarettenetui, das mir ein Mandant geschenkt
hatte, ein paar Fotos und Briefe. Ich dachte, ein neues Leben
wire leichter, aber es wurde nie leichter. Es ist ganz gleich, ob
wir Apotheker oder Tischler oder Schriftsteller sind. Die Regeln
sind immer ein wenig anders, aber die Fremdheit bleibt und die
Einsamkeit und alles andere auch.“"

14 von Schirach; Kluge 2017, S. 61.
15 von Schirach 2018, S. 189.
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Neben der personlichen Auseinandersetzung mit dem Thema ,,Sui-  Juristische Ausbil-
zid“ bzw. mitder Frage derjuristischen Behandlung des assistierten ~ dung Schirachs
Suizids finden sich in Gott vor allem Bezlige zur juristischen Aus-

bildung und praktischen Berufstitigkeit des Autors.

Aufnahme
Das Stiick Gott erschien im April 2020 im Luchterhand-Verlag, kurz ~ Theaterauffiihrun-
nach der Entscheidung des Bundesverfassungsgerichts. In der Sai- ~ 9¢n und Fernseh-
son 2020/2021 stand es auf den Spielpldanen von 14 deutschsprachi- mnszenierung
gen Theatern, die aber wegen der Corona-Pandemie nur in einem
kurzen Zeitraum im September und Oktober 2020 insgesamt 99
Auffiihrungen mit Zuschauerbeteiligung durchftihren durften. Die
Zuschauerabstimmungen sprachen sich jeweils mehr oder weniger
deutlich fiir den arztlich assistierten Suizid aus. Am 23. 11. 2020
wurde die Fernsehinszenierung von Gott in der ARD ausgestrahlt,
in der anschliefende Sendung hart aber fair wurde das Thema aus-
fiuhrlich und kontrovers diskutiert.

Die Rezensionen zu Gott stellen die Relevanz des Themas in
den Vordergrund, weisen aber auch auf kritische Aspekte wie die
Flachenhaftigkeit der Figuren und die als zu affirmativ empfundene
Haltung zum Urteil des Bundesverfassungsgerichts hin (vgl. Kap.
4. Rezeptionsgeschichte, S. 1011).

Gattung

Das Drama gehortim weitesten Sinne zur Kriminalliteratur. Eine De-  Das Stiick als
finition zum Begriff ,,Kriminalroman® kann man in Kap. 5. Materia- il)CrOaL:r:tar oom-
lien, S. 103 nachlesen.) Die paratextuelle Bezeichnung als ,,Theater-

stiick” riickt den Text in die Ndhe eines ,Justizdramas*/,,Gerichts-

dramas” (engl. ,courtroom-Drama®), auch wenn eine Sitzung des

Deutschen Ethikrates naturgemdf nicht als gerichtliche Verhand-

lung begriffen werden kann. Der Begriff ,,courtroom-Drama® wird
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iiblicherweise zur gattungsspezifischen Beschreibung von Filmen
mit ebendiesem Setting verwendet, fiir literarische Texte findet sich
der Begriff in den einschldgigen literaturwissenschaftlichen Hand-
biichern wie z. B. im Reallexikon der deutschen Literaturwissenschaft
oder in Metzlers Literatur Lexikon nicht.

Erkenntnisfér- Gleichwohl kennt die Literaturgeschichte gattungsmaRig ahnli-
S;:g?t:pgﬁ:z'c'he che Texte: In der Sache J. Robert Oppenheimer (1964) von Heinar
Funktion literari- Kipphardt (1922-1982) wird im Theaterstiick eine Verhandlung vor
scher Texte dem amerikanischen Untersuchungsausschuss der Atomenergie-

kommission entworfen, in Bruder Eichmann (posthum 1983) vom
selben Autor sind es die Verhore Eichmanns in Israel in den Jahren
1960-1962. Beide Texte gelten als wichtige Beispiele fiir dokumen-
tarisch arbeitende Literatur der 1960er Jahre und die mit dieser
verbundenen, besonders akzentuierten erkenntnisfordernden und
gesellschaftspolitischen Funktion literarischer Texte. Diese Funk-
tion hat auch das Stiick Gott, wenn am Ende dem Publikum die
Bewertung eines ethischen Dilemmas mit politischen Konsequen-
zen Ubertragen wird, das gleichzeitig einen hohen Aktualitatsbe-
zug hat. (Der Begriff , Dilemma*“ wird in Kap. 3.7 Interpretations-
ansatze, S. 91f. erklart). Patrick Bahners bezeichnet es daher als
,demokratisches Mitmachtheater“'¢. Ein Gerichtsdrama, bei dem
die Zuschauer am Ende das Urteil sprechen sollen, hat seinen Vor-
laufer in einem deutschen Fernsehformat, das unter dem Titel Wie
wiirden Sie entscheiden? in den Jahren 1974 bis 2000 ausgestrahlt
wurde; in dieser Sendung wurden den Zuschauern reale Falle zur
Entscheidung vorgelegt, nach der Entscheidung wurde das Urteil
des realen Prozesses verkiindet. Auch von Schirachs erstes Drama
Terror folgt diesem dramaturgischen Konzept.

16 Bahners 2020.

40 FERDINAND VON SCHIRACH



4 REZEPTIONS- 5 MATERIALIEN 6 PRUFUNGS-
GESCHICHTE AUFGABEN

3.2 Inhaltsangabe

3.2 Inhaltsangabe

ZUSAMMEN-
In einer Sitzung des Ethikrates werden juristische, medizini- FASSUNG

sche, philosophische und theologische Aspekte der arztlichen
Beihilfe zum Suizid besprochen, die nach der Entscheidung des
Bundesverfassungsgerichts aus dem Jahre 2020 nicht mehr
strafbar ist. Am Beispiel des Falles von Richard Gartner, der
nach dem Tod seiner Ehefrau einen Suizidwunsch duert, wer-
den die verschiedenen Positionen diskutiert. Am Ende bittet die
Vorsitzende das Publikum darum, jeweils individuell dariiber
abzustimmen, ob man einem gesunden Menschen den Wunsch
nach einer arztlich assistierten Suizidbeihilfe erfiillen soll.

Erster Akt
(S. 11-111)

Begriifsung und Vorstellung des Falls und der Personen (S. 11-13)

Die Vorsitzende des Ethikrates eroffnet die Sitzung, begriift die  Zu diskutierende
Anwesenden und fiihrt in den zur Diskussion stehenden Fall ein. etsrzﬁihiﬁ;s?s;m
Der Fall betrifft den ehemaligen Architekten Richard Gértner, der guizi d helfen?”
seinem Leben ein Ende setzen mochte und der deswegen um arztli-

che Hilfe nachgesucht hat. Die Vorsitzende fasst die entscheidende

ethische Problemstellung zusammen: ,,Soll ein Arzt beim Suizid hel-

fen?“ (S. 12). Danach stellt sie die drei Sachverstdndigen aus den

Bereichen ,Jura“, ,Medizin“ und ,, Theologie® vor.

Befragung des Richard Gdrtner (S. 13-20)

Die Vorsitzende fragte Herrn Gartner nach dem Grund fiir den Sui-  Einsatz fiir eine
politische Losung

zidwunsch. Herr Gartner fithrt aus, dass er altersangemessen ge-
der Sterbehilfe
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sund sei und dass er sterben wolle, weil er nach dem Tod seiner
Frau Elisabeth, mit der er 42 Jahre verheiratet gewesen sei, keinen
Sinnmehrim Leben sehe. Auch seine Kinder und Enkelkinder boten
keinen Sinnersatz an. Eine psychotherapeutische Behandlung habe
keinen Erfolg gehabt. Rechtsanwalt Biegler stellt die Frage, warum
Herr Gartner nicht auf sein nattrliches Lebensende warten wolle.
Géartner entgegnet darauf, dass ihm das Leben nichts mehr bedeute
und dass er nicht als Pflegebediirftiger so wie seine Ehefrau sterben
wolle. Kurz vor ihrem Tod habe sie ihren Mann aufgefordert: ,Mach
esrichtig” (S. 19), diesen Appell versteht Gértner als Aufforderung,
sich fiir eine politische Losung der Sterbehilfe einzusetzen.

Befragung der Augendrztin Dr. Brandt (S. 20-26)

Die Augenarztin erfillt die Funktion einer Hausarztin fiir Herrn Gart-
ner, in ihrem tber 20-jdhrigen Kontakt habe sich ein Vertrauens-
verhiltnis zwischen Arztin und Patient entwickelt. Herrn Girtners
Wunsch, ihm Beihilfe bei seinem geplanten Suizid zu leisten, kann
sie aus ethischen Griinden keine Folge leisten. Sie fiihrt aus, dass
Herr Gértner nicht depressiv sei und an keiner anderen psychischen
Erkrankung oder Storung leide; dies bestatigen auch ein psychia-
trisches und ein psychologisches Gutachten. Sie habe mit Herrn
Gértner auch andere Arten des Suizids besprochen und ihm drin-
gend von diesen abgeraten, da die Gefahr eines Fehlversuchs grof§
seiund héufig irreparable gesundheitliche Schaden die Folge seien.

Befragung von Monika Litten, Professorin fiir Verfassungsrecht
(S. 26-47)

Zunachst weist die Vorsitzende darauf hin, dass die Befragung von
Frau Dr. Keller, einer Medizinerin, die die drztliche Beihilfe zum Sui-
zid ablehnt, und von Herrn Biegler, dem Anwalt von Herrn Géartner,
durchgefiihrt wird.
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Prof. Litten
erlautert die kom-
Prof. Litten weist auf die geltende Rechtslage in Deutschland hin, plexe Rechtslage

nach der Suizid grundsitzlich nicht strafbar sei, die juristische Be- ~ Zur Sterbehilfe -
Szene aus der

wertung der Hilfe zum Suizid falle differenzierter aus und richte sich ARD-Fernsehin-
nach der konkreten Handlung des Helfenden: Bei der verbotenen  szenierung 2020
aktiven Sterbehilfe werde der Tod durch die Unterstiitzung ak- ~© ARD Degeto/
tiv herbeigefiihrt. Beim Behandlungsabbruch aufgrund eines vor- j\iljﬁzv'Teer?u:zH !
liegenden Patientenwillens, der fritheren ,passiven Sterbehilfe,

verzichte man auf weitere lebensverlangernde Maknahmen. Bei  Befragung durch
der indirekten Sterbehilfe wird eine die Lebenszeit verkiirzende — Frau Dr. Keller
Wirkung von Medikamenten in Kauf genommen. Die Beihilfe zur

Selbsttotung sei nicht verboten, allerdings miissten unverziiglich
RettungsmaBBnahmen eingeleitet werden, wenn der Selbsttotungs-

vorsatz in die Tat umgesetzt wird. In einer weiteren Gesetzesvor-

schrift aus dem Jahre 2015 untersagt der Gesetzgeber die gewerb-
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liche Sterbehilfe; dieses Gesetz ist im Jahre 2020 fir nichtig erklart

worden.
Keine Rechts- Prof. Litten fiihrt aus, dass es keine Rechtspflicht zu leben ge-
pflicht zu leben be, solange ein freier Willensentschluss des Betroffenen vorliege,
dirfe man die Beihilfe zur Durchfithrung des Entschlusses nicht
sanktionieren.

Daher habe Herr Gartner ein Recht darauf, von einem Arzt ein
todliches Medikament zu erhalten; allerdings habe der Arzt auch
das Recht, dem Wunsch des Suizidwilligen nicht zu entsprechen.

Dr. Keller weist darauf hin, dass sich Arzte schon an der soge-
nannten , Euthanasie“ im Nationalsozialismus beteiligt hitten und
dass daher die gegenwartige Regelung abzulehnen sei. Prof. Lit-
ten wendet ein, dass die Nationalsozialisten Menschen aus rassisti-
schen Griinden ermordet hétten; dies habe nichts mit der heutigen
Regelung der Beihilfe zu einem Suizid aus freier Selbstbestimmung
zu tun. Dr. Keller gibt zu bedenken, dass anfangliche Akzentver-
schiebungen in der arztlichen Grundhaltung im Hinblick auf den
unbedingten Schutz und die Bewahrung des Lebens die beschriebe-
nen historischen Auswiichse gehabt hatten. Auf diese Weise seien
die Begriindungen fiir ,lebensunwertes Leben“ immer mehr erwei-

Frage nach tert worden. Dr. Keller pointiert ihre Meinung, indem sie sagt, dass

Z:Srhl_ae”bdeer::arkeit bereits der Beginn einer Diskussion iiber eine mdgliche drztliche
Beihilfe beim Suizid die grundsatzliche Frage nach der Verhandel-
barkeit des Lebens erdffne, daher diirften Arzte keine Unterstiitzung
leisten. Prof. Litten weist auf das Bundesverfassungsgerichtsurteil
hin, dass der Todeswille des Einzelnen zu respektieren sei und dass
es in das Ermessen der ethischen Einstellung des Arztes gestellt
sei, dem Todeswilligen Beihilfe beim Suizid zu leisten.

Befragung durch Danach befragt Anwalt Biegler die Rechtsprofessorin: Zunachst will

E?Chltsa“wa't er wissen, ob die #rztliche Entscheidung auf Basis von christlichen
iegler
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Werten getroffen werden miisse und ob der christlichen Religion ein
Vorrang im Grundgesetz eingerdaumtwerde. Prof. Litten machtdeut-
lich, dass jeder Mensch frei sei in seinem Glauben und dass auch
dem Christentum keine Vorrangigkeit zugesprochen werde. Der
Ausdruck ,Verantwortung vor Gott“ werde juristisch als ein Aus-
druck von Demut gedeutet und als eine zeitgendssisch erklarbare
bewusste Abwendung vom totalitiren staatlichen Anspruch. Spe-
zifisch christliche Werte seien daher nicht verbindlich, so schluss-
folgert Rechtsanwalt Biegler.

Biegler erkundigt sich danach, in welchen Lindern die arzt-  Sterbehilfe in
liche Beihilfe zum Suizid erlaubt sei. Prof. Litten fiihrt die Schweiz, Kﬁ:ﬂﬁdene”
die Niederlande, Belgien, Luxemburg, Kanada und mehrere US-
Bundesstaaten auf, auerdem sei die Beihilfe in Schweden erlaubt,
wenn es sich beim Helfenden um eine Privatperson handele. Bieg-
ler erkundigt sich nach den Erfahrungen mit der Sterbehilfe in der
Schweiz. Prof. Litten berichtet iber Exit, die grofSte Organisation mit
iber 120.000 Mitgliedern, die seit 1982 in tiber 3.000 Fallen Sterbe-
hilfe geleistethabe. Indieser Zeithabe es nie eine Verurteilung eines
Sterbehilfe leistenden Arztes oder finanzielle UnregelmaRigkeiten
des Vereins gegeben. Bedingungen, die , Exit* an die Erfiillung des
Beihilfewunsches stellt, sind die ,,Urteils- und Handlungsfahigkeit
des Patienten, die Autonomie und Konstanz des Sterbewunsches,
oder eine Krankheit mit schlechter Prognose oder unertraglichem
Leid“ (S. 45). Die betreuenden Arzte fiihren den Tod durch die Ga-
be von 15 Gramm Natrium-Pentobarbital herbei, durchschnittlich
seien die Patienten 76 Jahre alt.

Seit der Einfiihrung der Sterbehilfe habe sich die Zahl der Sui-
zide im Vergleich zur Bevolkerungsgrofe in der Schweiz und in
Deutschland nicht erhoht, ein ,Dammbruch” (S. 47) lasse sich so-
mit nicht beobachten.
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Befragung von Prof. Sperling, Mitglied des Prdsidiums der
Bundesdrztekammer (S. 47-72)

Prof. Sperling wird von Frau Dr. Keller um eine Stellungnahme zum
arztlich begleiteten Suizid aus der Sicht der Bundesarztekammer
gebeten. Prof. Sperling verweist auf den Hippokratischen Eid, nach
dem es Arzten untersagt sei, Patienten todbringende Mittel zu ver-
abreichen. Eine deutliche Mehrheit der rund 500.000 drztlichen
Mitglieder der Kammer lehnte dariiber hinaus die Hilfe zur Selbst-
totung ab.

Prof. Sperling dauert sich kritisch gegeniiber der These einer
freien Selbstbestimmung von Suizidwilligen und verweist auf in-
ternationale Studien, die belegen, dass liber 90 Prozent der Men-
schen, die sich das Leben genommen haben, psychisch erkrankt
gewesen seien. Man konne heute die psychische Erkrankung, die
fiir den Todeswunsch verantwortlich ist, gut therapieren.
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Auch der sogenannte ,,Bilanzselbstmord* (S. 51), also die zuvor
gut iiberlegte, freiwillige Selbsttotung, sei iiberaus selten. Vielmehr
miisse der Suizidwunsch als Hilferuf aufgefasst werden. Es gebe
etwa 11.000 Suizide pro Jahr und etwa das Zehnfache an Suizid-
versuchen.

Die Grunde fir einen Suizidwunsch seien vielfaltig, ein Grund  Griinde fiir
konne beispielsweise Arbeitslosigkeit sein, die einen durch Studi- ~ Suizidwunsch
en nachgewiesenen Effekt auf einen Anstieg der Suizidzahl habe.
Zudem sei die am haufigsten betroffene Gruppe die der 15- bis 25-
jahrigen Frauen, die Griinde fiir den Suizidwunsch lieBen sich indi-
viduell jeweils recht klar identifizieren und reichten vom Mobbing
bis zum Liebeskummer.

Eine arztliche Sterbehilfe wiirde auerdem das Vertrauen des
Patienten in den Arzt nachhaltig gefihrden, der Patient miisse stets
davon ausgehen konnen, dass der Arzt alles Mogliche versuchen
wiirde, um den Patienten zu heilen.

Konkretaufden Todeswunsch von Herrn Gartner befragt, vermu-
tet Prof. Sperling ebenfalls psychische Probleme, die den Wunsch
begriinden. Das Argument, man wolle sich das Leben nehmen, um
nicht wiirdelos auf einer Intensivstationen, angeschlossen an le-
benserhaltende Geréte, zu sterben, weist Prof. Sperling mit dem
Hinweis auf die Palliativmedizin und die Arbeit in Hospizen zuriick,
beides ermogliche ein Sterben in Wiirde.

Prof. Sperling wird dann von Anwalt Biegler befragt, der zunachst  Befragung durch
wissen will, was in ethischer Hinsicht der Unterschied zwischen gie:;ltjfnwa't
Behandlungsabbruch und Beihilfe sei. Sperling weist darauf hin,

dass im ersten Fall ein Unterlassen und ein Inkaufnehmen des To-

des, im zweiten ein aktives Tun und ein bewusstes Herbeiftihren des

Todes vorliege. Eine drztliche Hilfe beim Suizid wiirde sich auf die
gesellschaftliche Einstellung zum Sterben auswirken. Auf eine ent-
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sprechende Nachfrage Bieglers hin, erldutert Sperling die Auswir-
kungen: Die Aufnahme von Sterbehilfe als abrechenbare arztliche
Leistung oder als Ausbildungsinhalt im Medizinstudium wiirde die
gesellschaftliche Vorstellung vom Umgang mit dem Lebensende
verandern.

Biegler verweist auf die sogenannte Ulmer Denkschrift, in der Arz-
te im Jahre 1964 gegen die Antibabypille protestierten und - falsch-
licherweise — eine drohende Sittenlosigkeit anprangerten. Auch im
Kontext der Abtreibungsdiskussion habe die Arzteschaft mit skan-
dalisierenden Einschitzungen kein gutes Bild abgegeben. Auch da-
mals habe die Bundesarztekammer befiirchtet, dass die Legalisie-
rung vonAbtreibungen die Achtung und die Ehrfurchtvor dem Leben
zerstoren wirde. Dies sei, so Bieglers These, nicht eingetroffen.

Prof. Sperling bittet darum, das Thema ,Beihilfe zum Suizid*
nicht aus den Augen zu verlieren. Er fiihrt aus, dass sich die Zahl
der Suizide nach der Legalisierung der Beihilfe beispielsweise in
Oregon deutlich erhoht habe. Biegler relativiert die Steigerung und
weist daraufhin, dass die absolute Zahl ,,nur 143 Menschen gewe-
sen seien und dass sich seit der Legalisierung rund 130 Menschen
pro Jahr in Oregon das Leben genommen hatten.

Das Gesprach kommt dann auf den Hippokratischen Eid und Prof.
Sperling raumt ein, dass ein Arzt den Eid nicht ausdriicklich able-
ge. Biegler mochte genau wissen, was der Eid beinhaltet, und er
verweist darauf, dass es zahlreiche veraltete Passagen gebe, die in
der modernen Fassung, in der Genfer Deklaration, nicht mehr auf-
tauchten. Auch der Passus, dass der Arzt dem Patienten niemals
todliches Gift verabreichen wiirde, sei mittlerweile gestrichen wor-
den. Ein neu aufgenommener Passus formuliere aber ausdriicklich,
dass die Autonomie und die Wiirde des Patienten zu respektieren
seien. Prof. Sperling betont, dass der Arzt bei der Sterbehilfe un-
ethisch handeln wiirde.
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Biegler betont, es gebe einen Unterschied, ob Arzte Beihilfe leis-  Freiwillige vs.
ten diirfen oder ob sie sie leisten miissen, und er betont, dass es ‘é:ﬁ?li;hte“de
nicht darum gehe, grundsatzlich Arzte zur Suizidbeihilfe zu ver-
pflichten.

Biegler fihrt weiterhin aus, dass sterbewillige Menschen frither
ins Ausland reisen mussten, wenn sie auf die Hilfe eines Arztes zu-
rickgreifen wollten. Und dass es ein Akt des Vertrauens sei, wenn
der Sterbewillige nicht auf grausame Mittel der Selbsttotung zu-
rickgreifen musse.

Prof. Sperling halt dagegen, dass das Angebot einer umfassen-
den Palliativmedizin besser sei als die Suizidbeihilfe, in den meisten
Fallen wiirde der Suizidwunsch verschwinden, sobald die Schmer-
zen gelindert seien. Allerdings gebe es noch viel zu wenige ausge-
bildete Palliativmediziner.

Biegler zitiert aus einer Umfrage, nach der 60 bis 70 Prozent der
Befragten drztliche Suizidbeihilfe fir sinnvoll halten und ein noch
hoherer Prozentsatz das Vertrauen in den Arzt nicht verlore, wenn
sie erfiihren, dass dieser Beihilfe leiste.

Prof. Sperling verweist erneut auf die ethischen Grundwerte sei-
nes Berufs, die die Totung untersagten.

Richard Gartner bittet um das Rederecht und zitiert den Vorsit-  Gértner reagiert
zenden der Bundesirztekammer, der die Suizidbeihilfe mit abwer- 2L:;§2]eerr':tr;%son
tenden Bezeichnungen wie ,,Drecksarbeit” kritisiert. Er fithrt dann
aus, dass er sich die Entscheidung nicht leicht gemacht habe, son-
dern sie lange und intensiv mit seiner Familie besprochen habe.

Nach seiner Ansicht, miisse der Wunsch eines Einzelnen hoher ge-
wichtet werden als das arztliche Ethos. Er wirft Prof. Sperling vor,
sich eine gottliche Entscheidungsbefugnis anzumafen.
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Befragung von Bischof Thiel, Mitglied der Glaubenskommission
der Deutschen Bischofskonferenz (S. 72-108)
Befragung durch Bischof Thiel erlautert auf eine entsprechende Frage von Frau Dr.
Frau Dr. Keller Keller hin die Haltung der Kirche zur Suizidbeihilfe. Fiir ihn ist das
Leben ,heilig, weil es in Beziehung zu Gott steht” (S. 75). AuRerdem
schiitze die Verfassung das Leben. Auch die Freiheit, die Selbstbe-
stimmung und die Solidaritdt seien zentrale Werte. Daher solle es
seiner Meinung nach verboten bleiben, einen Menschen zu toten.
Die Suizidbeihilfe konnte seiner Meinung nach dazu fiihren, dass
auch die Totung auf Verlangen in der Zukunft legitimiert werde,
wenn die Suizidwilligen nicht mehr fihig sind, sich das todbringen-
Mégliche Dis- de Mittel selbst zu verabreichen. Eine weitere Folge konnte dann
';V‘jzi;’ensdlir;ebne“ sein, dass bei Menschen, die sich nicht mehr duRern kénnen, ein
wertvoll sei und mutmaRlicher Wille als Argument fiir die Totung angenommen wird.
welches nicht Dies wiirde aber bedeuten, dass man wie in der NS-Zeit dariiber
diskutiert, welches Leben wertvoll sei.

Der Bischofbefiirchtet, dass die nun verkiindete RechtmaRigkeit
der Suizidbeihilfe den Druck auf alte Menschen verstirken werde,
ihr Leben beenden zu lassen; Argumente konnten sein, dass sie eine
Belastung fiir die Gesellschaft darstellten und dass sie einem Alter
in Krankheit damit aus dem Weg gehen konnen. Die Suizidbeihilfe
sei fur ihn ein erster Schritt in eine Richtung, in der am Ende der
Respekt vor dem Leben verloren geht.

Bischof Thiel weist darauf hin, dass die Selbstbestimmung des
Menschen akzeptiert werde, ein Selbstmorder werde nicht an sei-
ner Tat gehindert. Allerdings erinnert Thiel daran, dass ein Suizid
stets auch Trauer bei vielen Menschen nach sich ziehe, ein Sui-
zid sei daher im Grunde — nicht nur aus religiosen Griinden — eine
egoistische und unmoralische Tat.

Bischof Thiel pladiert dafur, Sterbewilligen zu helfen und sie
nicht bei der Ausfiihrung ihres Suizidplans zu unterstiitzen, Hospi-
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ze und die Palliativmedizin konnten ihnen angemessene Angebote
unterbreiten. Bischof Thiel halt das Urteil des Bundesverfassungs-
gerichts, das die Tatigkeit von Sterbehilfevereinen erlaubt, fiir einen
,schrecklicheln] Fehler (S. 81).

Als Anwalt Biegler die Befragung tbernimmt, interessiert ihn zu-  Befragung durch
nichst das ,Wichteramt der Kirche“ (S. 81), er zitiert dazu den g?ec;t;anwalt
Papst, der das Wachteramt so versteht, dass die Kirche fiir den

Schutz des menschlichen Lebens einzutreten habe. Biegler fragt

Thiel, wie sich dieses Wachteramt mit dem Umstand vertrage, dass
esinderKatholischen Kirche zu einer hohen Zahl von Missbrauchs-

fallen durch Kleriker gekommen ist; vor diesem Hintergrund stelle

sich die Frage, ob die Kirche tiiberhaupt noch eine Autoritdt in mo-

ralischen Fragen sei.

Bischof Thiel weist daraufhin, dass Einzelne die Taten begangen
hétten und dass man die Kirche dafiir nicht verantwortlich machen
konne.

Im Hinblick auf den Selbstmord macht Bischof Thiel deutlich, Kirche ist gegen
dass Selbstmord aus kirchlicher Sicht nicht zu akzeptieren sei, da gi?jde;:ith‘?;;
er Gottes Souveranitat iber Leben und Tod missachtet. Daher sei
die Kirche strikt gegen das Recht zu Suizidbeihilfe.

Biegler bringt das Gesprach dann auf die Bibel und weist den  Suizid als
Bischof darauf hin, dass darin insgesamt zehn Suizide vorkommen. ~ Todstinde
BischofThielraumt ein, dass die Bibel den Suizid nichtverurteilt, der
Kirchenvater Augustinus habe den Suizid als Todsiinde deklariert,
welil er gegen das fiinfte Gebot verstofSt und weil der Selbstmorder
nicht mehr bereuen konne.

Anwalt Biegler wendet ein, dass der Selbstmord im Romischen
Reich als natiirliches Recht des Menschen gegolten hat und dass
das Totungsverbot auch in der Bibel uneinheitlich gehandhabt wird,
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wenn beispielsweise die Todesstrafe auf Delikte wie Menschenraub
oder das Verfluchen der Eltern angesetzt wird.

Thiel argumentiert, dass diese Beispiele aus dem Alten Testa-
ment stammten und dass das Neue Testament ganz im Lichte der
Vergebung gesehen werden musse, wie sie Jesus in der Bergpredigt
fordert.

Bieglerweistdaraufhin, dass sich die Kirche selbstin der Vergan-
genheit nicht an das Totungsverbot gehalten habe, Beispiele seien
die Kreuzziige und die Inquisition. Erst Papst Franziskus habe der
Todesstrafe im Jahre 2018 endgiiltig die christliche Legitimation
entzogen.

Leben als Ge- Biegler bittet den Bischof darum, ihm weitere christliche Argu-

schenk Gottes mente gegen den Suizid vorzubringen. Thiel fithrt aus, dass man
im Mittelalter die Ansichten des Augustinus tibernommen habe
und die Sanktionen fiir Selbstmorder und deren Familien sogar
noch verscharft habe. Thomas von Aquin lehnte den Suizid ab,
weil er unnatirlich sei, weil er eine Stinde gegen die Gesellschaft
sei und weil er gegen Gott gerichtet sei, der das Leben geschenkt
habe.

Biegler hélt dagegen, dass die Unnaturlichkeit des Suizids eine
bloBe Behauptung sei und dass sich Menschen oft gerade aus dem
Grunde umbringen, weil sie mit der Gesellschaft nicht zurechtkom-
men. Den Hinweis auf das gottliche Geschenk halt Biegler fir einen
Aberglauben und illustriert seine These mit der Geschichte des
menschlichen Umgangs mit Gewittern, da auch die Erfindung des
Blitzableiters als Eingriff in den Machtbereich Gottes aufgefasst
werden konne, der das Gewitter als Strafe schickt.

Medizinische Innovation hatten es in den letzten Jahrzehnten
moglich gemacht, das menschliche Leben entscheidend zu ver-
langern, auch dies seien menschliche Eingriffe gewesen, die man —
wenn man der Argumentation des Bischofs folgte — als Eingriffe in
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den Machtbereich Gottes begreifen miisse. Der Bischof weist die
Argumente als ,Verdrehungen® (vgl. S. 99) zuriick.

Biegler fragt den Bischof, woher die Idee der Stinde komme. Idee der Siinde
Thiel erklirt, dass die Siinde als Ubertretung gottlicher Gebote zu
begreifen sei. Die Erbstinde sei keine personliche Siinde, sondern
ein Zustand; der Mythos von Adam und Eva sei ein Bild fiir die
Situation der Menschen. Biegler hdlt es fur merkwiirdig, dass Gott
zundchst den Anreiz fiir eine Tat setzt und sich spater in Menschen-
gestalt fiir eben diese Tat toten ldsst, im Grunde vergebe Gott damit
eine Schuld, die er selbst verursacht habe. Der Bischof entgegnet,
dass die Erbstinde ein Geheimnis sei, das der Mensch niemals ganz
verstehen konne.

Biegler bringt den Theologen Hans Kiing ins Spiel, der der Mei-
nung ist, dass es mit dem christlichen Glauben und insbesondere
der Idee des freien Willens vereinbar sei, wenn Sterbehilfe geleistet
wiirde. Thiel wendet ein, dass Kiing nicht die offizielle Ansicht der
katholischen Kirche vertrete.

Biegler pointiert seine These, indem er Thiel fragt, ob es nicht
die Natur des Menschen sei, nach Gliick zu streben und Leid zu
vermeiden.

Thiel legt dar, dass das Leiden nach christlichem Verstindnis Leiden sei
essenziell fiir das menschliche Leben sei. Er erzihlt die Geschichte fj:zgzsie”
einer jungen Frau, die keinen Sinn mehr im Leben erkennen kann, o cchiiche
seit sie ohne Absicht einen Jungen tiberfahren hat. Er stellt die Fra-  Leben
ge, ob man den Suizidwunsch dieser jungen Frau, die ihr Leben
noch vor sich hat, wirklich unterstiitzen solle. Der christlichen Vor-
stellung nach ist es der Sinn des menschlichen Lebens, sein Leid
auszuhalten und zu tragen und sich damit dem Willen Gottes zu
unterwerfen.
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Nach diesen Worten ist die Anhorung beendet, Herr Gartner wird
aufgefordert, sich nochmals zu dulern. Er fasst die Griinde fiir sei-
nen Suizidwunsch zusammen und reklamiert fir sich das alleinige
Entscheidungsrecht tiber sein Leben.
Ist Beihilfe zum Die Vorsitzende formuliertam Ende die Frage, iber die das Publi-
ielgft:(rjn?:r]tl)sacrg kum in der folgenden Pause nachdenken soll: Ist die Beihilfe zum
Suizid ethisch legitimierbar?

Zweiter Akt

(S. 113-119)

Einleitend gibt die Vorsitzende das Ergebnis der Publikumsabstim-
mung bekannt. Es schliefen sich die Schlussvortrage von Frau Dr.
Keller und Rechtsanwalt Biegler an.

Schlussvortrag Frau Dr. Keller (S. 113-116)
Frau Dr. Keller beginnt ihren Vortrag mit dem Hinweis auf ein Ver-
fahren um Sterbehilfe vor dem obersten Gerichtshof der USA, an
den sich sechs amerikanische Philosophen mit dem Hinweis ge-
wandt hatten, dass die Frage Uber die Zuldssigkeit von Sterbehilfe
im Grunde genommen keine juristische oder philosophische An-
Individuelle gelegenheit sein durfe. Im Hinblick auf die hohe Bedeutung, die
Freiheit individuelle Freiheit in der heutigen Zeit genieRe, sei dieser Appell
der Philosophen genauso verstandlich wie der Wunsch des Herrn
Gartner. Das Pochen auf der individuellen Freiheit gehore zum heu-
tigen Zeitgeist.
Mitmenschliche Ein genauso wichtiger Wert wie die Selbstbestimmung sei die
Solidaritat mitmenschliche Solidaritit, die bedeute, dass man den anderen in
seinem Todeswunsch nicht unterstiitzt, sondern alles versucht, um
ihn vom Suizid abzuhalten. Da das Verfassungsgericht die Beihil-
fe zum Selbstmord legitimiert hat, fiirchtet Frau Dr. Keller, dass
der ndchste Schritt sein werde, dass die Totung auf Verlangen und
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dann mdglicherweise sogar die ,,Tétung ohne Verlangen® diskutiert
wiirden. Sie gibt auch zu bedenken, dass das Verfassungsgerichts-
urteil dazu fiihren werde, dass es keine gesellschaftliche Solidaritat
mit alten, kranken oder schwachen Menschen geben werde, son-
dern dass der gesellschaftliche Druck auf diese Menschen zuneh-
men werde, ihrem Leben ein Ende zu setzen. Der Umstand, dass
heute ein Arzt den Selbstmord eines jungen Menschen unterstiitzen
darf, sei ,eine Perversion” (S. 116).

Schlussvortrag Rechtsanwalt Biegler (S. 116-119)
Biegler beginnt seinen Vortrag mit der Frage, wem das menschliche ~ Wem gehért das
Leben gehdre; auf diese Frage existiere keine letztgiiltige Antwort, E‘:;:;:”Che
da sie mit dem Hinweis auf Gott, die Gesellschaft, die Familie oder '
das Individuum beantwortet werden konne. Er raumt ein, dass Men-
schen nicht dazu in der Lage sind, letztglltige Urteile zu fallen.
Er sieht es als eine Starke westlicher Gesellschaften an, dass
sie — eingedenk der erwahnten menschlichen Unvollkommenheit —
dazu fihig sind, den , friedlichen Dissens® (S. 117) auszuhalten. Im
Namen der Humanitit sei es geboten, jedem Menschen die Frei-
heit seiner Entscheidung zu gewahren. Auch die Entscheidung, das
eigene Leben beenden zu wollen, gehore zu dieser Freiheit.

Nach dem Schlussvortrag von Rechtsanwalt Biegler weist die Vorsit-
zende darauf hin, dass die Diskussion iiber diese schwierige Frage
nicht beendet sei. Sie schliel3t die Sitzung des Ethikrates.

Anhang

(S. 123-154)

In der Textausgabe finden sich nach dem Drama drei zusatzli-
che Texte, in denen sich Experten zum Thema der Suizidbeihilfe
aulern.
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Prof. Dr. Hartmut Kre8, Medizinethiker, befasst sich in seinem
Beitrag Suizid und Suizidbeihilfe in existentieller, religioser und kul-
tureller Hinsicht (S. 123-130) mit ethisch-religiosen Facetten des
Themas: Zunichst stellt er fest, dass das Bewusstsein der eige-
nen Endlichkeit den Menschen von nichtmenschlichen Lebewesen
unterscheidet. Erreferiert die Auffassung des Philosophen Karl Jas-
pers, der das menschliche Leben einerseits als fundamentales Gut
schatzt, ihm andererseits aber das Recht zuspricht, es in Ausnahme-
fallen zu beenden. Dagegen werten alle monotheistischen Religio-
nen den Selbstmord als Auflehnung gegen Gott, der dem Menschen
das Leben geschenkt hat. In der Philosophie findet sich die Vorstel-
lung, dass das menschliche Leben der Gemeinschaft gehore und
dass es daher nicht eigenméchtig beendet werden diirfe. Erstim Zu-
ge der Aufklarung verabschiedet sich auch das juristische Denken
von der Vorstellung einer Strafbarkeit des Suizids, im Hintergrund
steht die Vorstellung, dass jedem Menschen das Verfiigungsrecht
iiber sein Leben zustehe. Auch im Strafgesetzbuch des Deutschen
Reiches aus dem Jahre 1871 wurden Selbsttotung und Beihilfe zur
Selbsttotung nicht als strafbar erklart.

Entwicklung Durch den Beschluss des Bundestages im Jahre 2015, den § 217
"°”‘!<”ttl?r:1e” ins StGB einzufiihren, sei man hinter die Aufklirung zurtickgefal-
zur arztlichen

Suizidbeihilfe len. Trotz der Fortschritte im Bereich der Palliativimedizin gebe es

eine Zahl von Menschen, denen ein Sterben unter Wahrung ihrer
Eigenstandigkeit wichtig ist; fiir diese Menschen sei der Aufbau
eines psychosozialen Beratungsnetzes bedeutend. Zudem sollten
auch in Deutschland Kriterien entwickelt werden, nach denen Arz-
te Beihilfe zum Suizid leisten diirfen. Auch in den Kirchen gebe es
mittlerweile Stimmen, die die personliche Entscheidungsfreiheit
des Menschen befurworten.
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Prof. Dr. Bettina Schone-Seifert, Medizinerin und Philosophin, be-
trachtetinihrem Beitrag Hilfe zum Suizid: Blicke auf die ethische Kon-
troverse (S. 131-142) ethische Aspekte der Frage, ob Suizidwillige,
die an einer unheilbaren Krankheit oder Lebensmiidigkeit leiden,
Unterstitzung bei der Realisierung ihre Vorhabens erhalten sol-
len. Sie diskutiert die Aspekte ,,Selbstbestimmung®, ,,Wiirde® und
Hilfe im Leiden®, die allesamt den Suizid und die Suizidhilfe recht-
fertigen konnen. Die ins Feld gefiihrten Gegenargumente wie das
arztliche Ethos, die Ambivalenz der Betroffenen oder auch mogli-
che Fehlsignale im Sinne eines zu befurchtenden Missbrauchs der
Suizidhilfe werden diskutiert und entkraftet. Sie raumt ein, dass
es sichere Regelungen wird geben miissen, um den Missbrauch  Aufstellen von
der Suizidbeihilfe zu verhindern. Gleichzeitig kiindigt sie an, dass ~ Sicheren Re-
das Alterwerden der Menschen die Gesellschaft zwangslufig vor g,f,ig;?:ﬂcs r:iner
das Problem stellen wird, wie mit dem Todeswunsch von Hundert-  Suizidbeihilfe zu
jahrigen umzugehen ist, die aus einem als sinnlos und miihevoll ~ Verhindern
erachteten Leben scheiden wollen.

Der Essay entstand im Jahre 2019, in ihrem ,,Ausblick® geht die
Autorinnoch aufdas Urteil des Bundesverfassungsgerichts aus dem
Jahre 2020 ein, das eine klar liberale ethische Position vertritt. Sie
schlieBt mit der Hoffnung, dass das Stiick Gott eine gesellschaftliche
Diskussion dariiber anstoRt, wie gesetzgeberische MalBnahmen zur
Umsetzung der neuen Rechtslage aussehen konnen.

Prof. Dr. Henning Rosenau, Jurist, beschiftigt sich in seinem Bei-
trag Der Suizid im Recht (S. 143-154) mit den juristischen Aspekten
des Themas. Zunachst weist er daraufhin, dass die Menschenwiirde
und nicht das Leben an oberster Stelle im Grundgesetz stehe. In
der Menschenwiirde sei das Personlichkeitsrecht verankert, das die
Moglichkeitder Selbstbestimmung einschliefe, die auch die Selbst-

bestimmung beim Sterben enthalte. Eine Pflicht zum Leben gebe es  Es gebe keine
Pflicht zum Leben
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nicht. Diese Auffassung gehe auf die Europdische Konvention zum
Schutz der Menschenrechte (Art. 8 Abs. 1) zurlick; sie sei vom Euro-
paischen Gerichtshof, vom Bundesverwaltungsgericht und schlief3-
lich vom Bundesverfassungsgericht bestitigt worden.

Rosenau beschreibt die Entwicklung der aktuellen Situation um
das Thema ,,Sterbehilfe“: Die sogenannte ,,passive Sterbehilfe®, die
vom Bundesgerichtshof 2010 ebenfalls als aktive Handlung gewer-
tet worden sei, sei fortan als ,,Behandlungsverzicht” oder ,,Behand-
lungsabbruch® bezeichnet worden. Bei der indirekten Sterbehilfe
dirfe der Arzt ein Schmerzmittel verabreichen, auch wenn diese
die Lebenszeit verkiirzt. Im Jahre 2009 habe der Bundestag die Ver-
bindlichkeit einer Patientenverfiigung durch § 1901a Abs. I Biirger-
liches Gesetzbuch (BGB) beschlossen, mit der der Patient festlegen
kann, ob und wie lange er betreut werden mochte.

Selbstbestimmung Mit der Schaffung von § 217 StGB im Jahre 2015 habe der Bun-

am Lebensende destag aber den Weg zu mehr Selbstbestimmung am Lebensen-
de verlassen. Die neue Norm habe gravierende juristische Fragen
eroffnet: Zum einen stelle sie die Beihilfe zum straflosen Suizid
unter Strafe, was in rechtslogischer Sicht einen Widerspruch dar-
stelle. Zum anderen diene diese neue Strafnorm nicht dem Schutz
anderer oder der Allgemeinheit, da die Person, die Suizid bege-
hen mochte, nur von ihrer Selbstbestimmung Gebrauch mache. Die
Erfahrung in anderen Lindern habe zudem gezeigt, dass die Bei-
hilfe zum Suizid nicht die Selbstbestimmung beeintrachtige, d. h.,
dass Menschen nicht gegen ihren Willen zur Selbsttotung gedrangt
wiirden. Ein weiteres Problem des Verbots geschaftsmaBiger Ster-
behilfe sei, dass auch die Palliativmedizin in ein Strafbarkeitsrisiko
gerate.

Theologische Vorstellungen wie etwa die, dass das Leben ein
Geschenk Gottes sei und daher nicht eigenmachtig beendet werden
diirfe, diirften in der juristischen Beurteilung keine Rolle spielen;
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der Gesetzgeber habe sich nicht an Moralvorstellungen, sondern
ausschlieflich an Art. 1 und 2 des Grundgesetzes zu orientieren.

Die konkrete Regulation der Suizidbeihilfe sei nun die Aufgabe
des Gesetzgebers.
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ZUSAMMEN- . . . .

FASSUNG Die Handlung des Dramas erstreckt sich wohl iiber einen hal-
ben Tag, wobei zwischen dem ersten und dem zweiten Akt
eine Pause eingeschoben wird. Die Handlungszeit wird einen
Theaterabend nicht tiberschreiten. Das Drama spielt in der
Gegenwart, Handlungsort ist Berlin, der Hauptsitz des Deut-
schen Ethikrates; die Sitzung findet in der Berlin-Branden-
burgischen Akademie der Wissenschaften statt.

Der Ethikrat Das Drama ist in zwei Akte eingeteilt: Im ersten Akt werden der

tagt zum Thema strittige Sachverhalt und die Argumente der vertretenen Parteien

gterb"—‘h'”ed‘ formuliert, nach der Zuschauerabstimmung werden im zweiten Akt
zene aus der . .

ARD-Fernsehin- die Schlussvortrage gehalten.

szenierung 2020
© ARD Degeto /
Moovie GmbH
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DIE DRAMATURGIE DES DRAMAS GOTT

— Seite 11-13 > BegriiBung/Erdffnung
| . Vorstellung des Falls/
Sl — Befragung Gartners
. Befragung der
— Seite 20-26 —_— .
Der prozessuale Gang Hausarztin Brandt
der Anhérung —
vor dem Ethikrat Berin dar Sadh s di
| ) 8 . gung der Sachverstandigen
seite 267111 Litten, Sperling und Thiel
— Seite 111 > Urteilsfindung des Publikums
L Seite 113-119 : Ergebnis der Urteilsfindung/

des Schlusspladoyers

Die Dramaturgie der Handlung

Die Handlungsdramaturgie ist der eines Gerichtsprozesses nach-
empfunden, auch wenn es sich um die Tagung des Ethikrates han-
delt. Angaben zu Ort und Zeit finden sich dem Stiick vorangehend in
den Regieanweisungen (S. 9). Ort ist die Berlin-Brandenburgische
Akademie der Wissenschaften, Leibniz-Saal, wo iiblicherweise der
Ethikrat der Bundesrepublik Deutschland in Berlin tagt. Die Dauer
wird mit 90 Minuten inklusive Pause angegeben.

Die Handlung erstreckt sich wohl iiber einen halben Tag, wobei
zwischen dem ersten Akt und dem zweiten Akt eine Pause einge-
schoben wird, in der das Publikum - vergleichbar den Schoffen
in einem Gerichtsprozess — eine Entscheidung treffen soll. Die ge-
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samte Handlungszeit wird einen Theaterabend nicht tiberschrei-
ten. Die Dramaturgie dhnelt den vorgeschriebenen Phasen eines
Gerichtsprozesses: BegriBung/Eréffnung der Verhandlung mit Vor-
stellung des Falls — Beweisaufnahme/Anhorung der Sachverstandi-
gen — Urteilsfindung — Verkiindung des Abstimmungsergebnisses
und Schlusspladoyers. Im Verlaufe der Anhorung betont die Vorsit-
zende immer wieder, dass es sich nicht um einen Gerichtsprozess
handele. Dies wird im Aufbau dadurch evident, dass direkt nach
der Anhorung des letzten Sachverstandigen zur Abstimmung auf-
gerufen wird und dass nach der Verkiindung des Ergebnisses die
Schlusspladoyers gehalten werden, die auf die Abstimmung na-
tiirlich keinen Einfluss mehr haben.
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ZUSAMMEN-
Die Personen sind: FASSUNG

Vorsitzende des Ethikrates:
> namenlos, keine Informationen zur Person
> leitet und moderiert die Sitzung

Richard Girtner:

> 78 Jahre alt, Architekt

> keine schwerwiegenden Krankheiten, Begriindung des
Todeswunsches durch das Gefiihl der Sinnlosigkeit der
eigenen Existenz nach dem Tod der Ehefrau

Biegler, Rechtsanwalt:

- erfiillt die Rolle eines Verteidigers, fiihrt Befragungen
durch und hélt ein Pladoyer

> provoziert zuweilen durch die Zuspitzung von Aussagen,
tatigt Zwischenrufe und wird immer wieder ermahnt

Brandt, Augenirztin:

> seit 20 Jahren als Augenarztin mit Hausarztfunktion fiir
Herrn Gartner tatig

-> bestatigt, dass bei Herrn Gartner keine psychische Er-
krankung vorliegt

- lehnt arztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Griinden
grundsatzlich ab
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Keller, Mitglied des Ethikrates:

> Arztin, fiihrt im Namen des Ethikrates die Befragung der
Sachverstandigen durch

- lehnt arztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Griinden
grundsatzlich ab

Litten, Rechtssachverstiandige:

- Juristin, Professorin fiir Verfassungsrecht an der FU
Berlin, Richterin am Berliner Verfassungsgerichtshof

- erlautert die juristischen Normen, ohne eine eigene
Stellungnahme zu formulieren

Sperling, medizinscher Sachverstindiger:

-> Arzt, Mitglied des Prasidiums der Bundesarztekammer

- lehnt drztliche Beihilfe zum Suizid aus ethischen Griinden
grundsatzlich ab

Thiel, theologischer Sachverstiandiger:

> Theologe, Mitglied in der Glaubenskommission der Deut-
schen Bischofskonferenz

- lehnt drztliche Beihilfe zum Suizid aus theologischen
Griinden grundsatzlich ab

Die Personenkonstellation ist ibersichtlich: Neben der Vorsitzen-
den des Ethikrates und dem als anwesend gedachten Publikum las-
sen sich die tibrigen Figuren unter der Einstellung subsumieren,
die sie zur aktiven arztlichen Sterbehilfe haben. Auf der Pro-Seite
finden sich neben dem Betroffenen Richard Gartner dessen Rechts-
anwalt Biegler sowie die Verfassungsrechtlerin Prof. Litten; auf der
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PERSONENKONSTELLATION

Vorsitzende

Richard Gartner Dr. Keller
Betroffener Mitglied des Ethikrates
Biegler Dr. Brandt
Rechtsanwalt Hausdrztin Gdrtners
Prof. Dr. Litten Prof. Dr. Sperling
Verfassungsrechtlerin Mitglied der Bundesdrztekammer
Bischof Thiel

Mitglied der Bischofskonferenz

+

Contra-Seite stehen dagegen die Hausarztin Gartners Dr. Brandt,
die Medizinerin Dr. Keller, Prof. Sperling und Bischof Thiel.

Die Figuren sind iiberwiegend typisiert und stehen im Dienste der
jeweils von ihnen vertretenen Position:

Vorsitzende des Ethikrates

Die Vorsitzende leitet die Diskussion, sie begrift die Zuschauer, Leitet und
fiihrt teilweise auch Befragungen durch, initiiert die Publikumsab- gfzduer:;ert die
stimmung und beendet die Sitzung. Sie begrift jeweils die Sach-

verstindigen und bittet sie um eine kurze Vorstellung. Es ist dem

strittigen Thema der Sterbehilfe geschuldet, dass die Diskussion

zuweilen auch emotionale Ziige triagt: Die Vorsitzende ruft mehr-

fach den Rechtsanwalt Biegler zur Ordnung und erinnert ihn daran,

dass er nicht im Gerichtssaal ist. Aulerdem weist sie Herrn Gértner
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zurecht, der Prof. Litten fiir seine Aussagen zum drztlichen Ethos
in recht scharfer Weise angeht: ,Meine Damen und Herren, bitte,
das geht zu weit. Bei allem Verstandnis und bei allem Respekt. Ich
verstehe durchaus Thre emotionale Anspannung, aber hier ist nie-
mand angeklagt. Bei aller Scharfe in der Sache, darf ich Sie doch
bitte, die Form zu wahren.“ (S. 72).

Publikum

Das Publikum wird von der Vorsitzenden als Mitglied des Ethikra-
tes angesehen: ,Meine Damen und Herren, Sie sind als Mitglieder
des Ethikrates unabhangig. Sie werden bei der spédteren Abstim-
mung ausschlieflich dem folgen, was Sie fiir verniinftig und richtig
halten.” (S. 13).

Richard Gartner
Méchte selbstbe-  Gartner ist 78 Jahre alt und hat als freiberuflicher Architekt ge-
izg‘e”;tsi‘:;%‘ir: arbeitet. Zusammen mit seiner vor drei Jahren an einem Hirntu-
mor verstorbenen Frau hat er zwei erwachsene Kinder. Gartner ist
korperlich gesund, mochte aber sterben, da er sein Leben nach
dem Tod der Ehefrau, mit der er 42 Jahre verheiratet gewesen ist,
als sinnlos empfindet. Er mochte auBBerdem selbstbestimmt sterben
und nicht erst dann, wenn er ein Pflegefall geworden ist. Das Lei-
den, das seine Frau am Ende ihres Lebens erfahren hat, dient ihm
als abschreckendes Beispiel; ihren letzten an ihn gerichteten Appel:
»,Mach es richtig“ deutet er als Aufforderung zum selbstbestimm-
ten Sterben. Er besteht darauf, nicht als psychisch krank, egoistisch
oder amoralisch eingestuft zu werden, sondern er versteht seinen
Todeswunsch als einen Ausdruck freier Selbstbestimmung.
Herr Gartner konfrontiert Prof. Sperling in emotionaler Weise mit
einer Aussage des Vorsitzenden der Bundesarztekammer, nach der
der assistierte Suizid eine ,Drecksarbeit” fiir Arzte sei (vgl. S. 69)
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und er verlangt von Prof. Sperling, das Selbstbestimmungsrecht
der Patienten zu respektieren, ohne das arztliche Ethos hoher zu
bewerten.

Brandt, Augenarztin

Sie berichtet, dass Herr Gartner seit 20 Jahren ihr Patient sei und
dass sie daher fiir ihn als eine Art Hausirztin fungiere. Nach dem
Tod seiner Frau habe er sie um Hilfe bei der Beschaffung von Na-
trium-Pentobarbital gebeten, was sie aber abgelehnt habe, da sie
die Beihilfe zum Suizid ethisch nicht verantworten will. Threr Ein-
schitzung nach wird der Todeswunsch von Herrn Gartner weder
von anderen beeinflusst, noch sei er auf eine mogliche psychische
Erkrankung zuriickzufiihren.
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Rechtsanwalt Biegler
Vertrautes Rechtsanwalt Biegler fungiert als Rechtsvertretung seines Mandan-
l’jré‘;’r'tz:r ten Herrn Gértner, zu dem er offenbar ein vertrautes Verhiltnis hat,
da er ihn beim Vornamen nennt (vgl. S. 14). Biegler ist unter seinen
Kollegen offenbar als Anwalt bekannt, der gerichtliche Entschei-
dungen im Hinblick auf die Vereinbarkeit mit Verfassungsnormen
iberprifen ldsst (vgl. S. 40). Er stellt den Sachverstindigen solche
Fragen, die auf eine Verteidigung des Anliegens seines Mandan-
ten hinauslaufen, so fragt er z. B. bei Prof. Dr. Litten nach, ob ein
liberales Sterbehilfegesetz in den Staaten, die es eingefiihrt haben
und praktizieren, zu einer hoheren Selbstmordrate gefithrt habe;
Frau Litten verneint dies und bestitigt, dass man nicht von einem
,Dammbruch® sprechen konne (vgl. S. 47).
Biegler vergisst zuweilen, dass er nicht im Gerichtssaal ist, so
z.B.,wenn er Prof. Sperlings Aussage, die iberwiltigende Mehrheit
der Mitglieder der Bundesarztekammer lehne die Sterbehilfe ab,
dahingehend laut kommentiert, dass 62 % ,keine Uberwéltigende
Mehrheit” (S. 49) sei, oder wenn er ihn darauf hinweist, dass kein
Arzt gezwungen sei, Sterbehilfe gegen seine ethische Uberzeugung
zu leisten (vgl. S. 54).
Die Vorsitzende weist ihn mehrfach (z. B. S. 63, S. 74) darauf
hin, den Ethikrat nicht mit einem Gericht zu verwechseln: ,Herr
Rechtsanwalt, wir sind solche Zwischenrufe nicht gewohnt. Las-
sen Sie uns doch bitte die Form wahren.” (S. 49). Auch Dr. Keller
kritisiert Bieglers Argumentationsweise immer wieder: ,,Wir sind
doch nichtim Gerichtssaal“ oder, Der Bischof ist Sachverstindiger,
kein Angeklagter.” (S. 86).
Versucht, Biegler versucht in einer fiir einen Rechtsanwalt charakteristi-
Z;mfgﬂ:e:la_ schen Weise, Schwichen in der Argumentation der anderen Partei
tion aufzudecken aufzudecken. So muss Prof. Sperling auf Nachfrage von Biegler ein-

gestehen, dass die Giftpassage im Hippokratischen Eid nicht mehr
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in der Genfer Deklaration auftaucht (vgl. S. 48 f. und S. 62 f.). Bischof
Thiel attackiert er mit dem Hinweis, dass die Kirche angesichts der
aufgedeckten Missbrauchsskandale kein ,,Wichteramt® mehr fiir
sich beanspruchen konne; auf diese Weise versucht er, die Glaub-
wirdigkeit der Kirche auch im Hinblick auf Aussagen zum Suizid
in Frage zu stellen.

Bieglers Strategie bestehtimmer wieder darin, die Aussagen der

jeweiligen Sachverstindigen auf die von diesen aufgerufenen Text-
grundlagen zuriickzufiihren und dann zu tberpriifen, ob die Refe-
renztexte als Quellen tiberhaupt belastbar sind; so weist er Bischof
Thiel nach, dass die Bibel an keiner Stelle den Suizid verurteilt (vgl.
S. 86 f.). Die Glaubwiirdigkeit der kirchlichen Position der absolu-
ten Lebensbejahung stellt er die biblisch vorgeschriebenen Todes-
strafen und das geschichtliche Verhalten der Kirche, beispielswei-
se bei den Kreuzziigen oder den Hexenverbrennungen, gegen-
uber.

Biegler entspricht dem Typus eines geschickten Verteidigers,  Geschickter
der klar und iiberzeugend argumentiert und fiir seinen Mandanten ~ Verteidiger mit
eintritt. In seiner Figurenzeichnung findet sich ein zuweilen leicht \r,ig?e”rl;fzgo_
rebellisch-provozierender Zug (seine Zwischenrufe, fir die er stets ~ Ziigen
ermahnt wird), aber auch ein vehementes Eintreten fiir die Sache
seines Mandanten.

Dr. Keller, Mitglied des Ethikrates

Frau Keller ist Medizinerin und langjahriges Mitglied des Ethik-  Argumentiert
rates. Zudem ist sie gegen die drztlich assistierte Suizidhilfe. Frau ﬁiﬁi‘; :‘Izlterte
Keller fithrt die Befragungen der Sachverstdndigen im Auftrag des i ignilfe
Ethikrates durch. In diesen Befragungen werden immer wieder ihre

Bedenken gegentiber dem arztlich assistierten Suizid deutlich, sie

furchtet, dass die drztliche Beihilfe eine Akzentverschiebung bedeu-

tet, die zu einer neuen Euthanasiediskussion fiihren konne: ,,Wenn
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wir damit anfangen, mogliche Voraussetzungen fiir eine arztliche
Beihilfe beim Suizid allgemeingiltig zu formulieren, machen wir
das Sterben verhandelbar. Am Ende werden wir dann auch tiber
das Toten verhandeln.“ (S. 38). Es ist daher ihre feste Uberzeu-
gung: ,Arzte diirfen ihre Hand nicht zu dem Suizid eines gesunden
Menschen reichen.” (S. 39).

Prof. Dr. Monika Litten, Rechtssachverstandige

Gibt Auskunft Frau Litten ist Professorin fiir Verfassungsrecht an der Freien Uni-

:beer'e 9:‘3'29”‘ versitit Berlin, sie hat einige Rechtsgutachten fiir die Bundesregie-
en kegeln aer . . ..

Sterber? ilfe rung verfasst, war jahrelang Vorsitzende der Vereinigung der Deut-

schen Staatsrechtslehrer und ist aktuell Richterin am Landesver-
fassungsgericht Brandenburg. Sie erldutert die geltenden Regeln
fur aktive, indirekte und passive Sterbehilfe sowie fir die Beihil-
fe zum Suizid und betont dabei insbesondere die Problematik des
2015 beschlossenen § 217 StGB, der es Sterbehilfevereinen oder
Palliativmedizinern verbietet, professionelle Hilfe beim Suizid zu
leisten. Dabei betont sie, dass die Selbsttotung ein Freiheitsrecht
des Menschen sei, was im Jahre 2020 zur Authebung von § 217
StGB gefiihrt habe. Herr Gértner habe somit einen Anspruch auf
das von ihm gewlinschte Medikament zur Selbsttotung, allerdings
stehe es dem jeweiligen Arzt frei, ihm auch tatsiachlich zu helfen.
Sie sieht die Entscheidung des Bundesverfassungsgerichts auch
nicht als einen ,ethischen Dammbruch® an, sondern bewertet sie
als Anerkennung des Selbstbestimmungsrechts eines Menschen.
Im Gesprach mit Rechtsanwalt Biegler weist sie auerdem darauf
hin, dass die Tatigkeit der bereits seit vielen Jahren im Ausland
existierenden Sterbehilfevereine keine signifikante Erhohung der
Sterberate zur Folge hatte.
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Prof. Dr. Sperling, medizinischer Sachverstandiger

Prof. Sperling ist Mitglied des Prasidiums der Bundesarztekammer.  Vertrauensverhilt-
Er ist der Uberzeugung, dass es gemiR des Hippokratischen Eides g'ast |Zevr\:t ﬁ;?ie“r':‘;uf
Aufgabe des Arztes sei, Leben zu erhalten; daher lehnt er arztliche ., Prinzip der
Hilfe bei der Selbsttotung ab. Der Suizidwunsch ist seiner Ansicht  Heilung, nicht der
nach fast immer auf psychische Storungen zuriickzufiihren, auch ~ T6tung

der sogenannte ,Bilanzselbstmord*” sei duRerst selten (vgl. S. 51).

Seiner Ansicht nach wiirde das Vertrauensverhaltnis zwischen Arzt

und Patienten gestért, wenn Arzte beim Suizid helfen wiirden: ,,Er

weil, dass der Arzt nicht an sein Bett treten wird, um ihn zu toten,

sondern um ihn zu heilen. Ohne solche Berufsregeln gibt es kein

Vertrauen.” (S. 53). Er fiirchtet, dass die Gesellschaft ihre bishe-

rige Haltung gegentiber dem Sterben aufgeben wiirde, wenn eine

Suizidbeihilfe eine maogliche Ziffer in der drztlichen Gebuhrenord-

nung ware. Der drztliche Beruf sei keine bloBe Dienstleistung, son-

dern beinhalte eine moralische Verpflichtung, dem Leben zu dienen

(vgl. S. 65). Prof. Sperling ist ein konsequenter Verfechter der Vor-

stellung, dass Arzte nicht beim Suizid helfen diirfen: ,Es geht uns

um die Heilung des Patienten. Das ist Grund und Wesen der Me-

dizin. Wenn ich beim Suizid helfe, verletze ich die fundamentalen

Grundwerte meines Berufs.“ (S. 68). Er vertritt die Ansicht, dass der

Ausbau der Palliativbetreuung und der Versorgung durch Hospiz-

Einrichtungen Menschen auch die Angst vor einem als wirdelos

empfundenen Sterben nehmen konne.

Bischof Thiel, theologischer Sachverstandiger

Helmuth Thiel ist Mitglied der Glaubenskommission der Deutschen  Jedes Leben sei
Bischofskonferenz. Er begriindet seine Ablehnung der drztlichen — 2u schiitzen
Suizidbeihilfe mit dem Gebot des Lebensschutzes, die Suizidbei-

hilfe werde unweigerlich dazu fiihren, dass auch die Totung auf

Verlangen tiber kurz oder lang legalisiert wiirde. AuBerdem werde
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der moralische Druck auf alte Menschen zunehmen, ihr Leben aus
Solidaritat mit den Jiingeren zu beenden. Die jetzt beschlossene
Suizidbeihilfe werde dazu fihren, dass die Gesellschaft ihren Re-
spekt vor dem Leben verliere. Bischof Thiel verweist darauf, dass in
der bisherigen Diskussion die soziale Verantwortung des Menschen
zu kurz gekommen sei: Ein Suizid sei riicksichtslos gegentiber an-
deren Menschen. Er appelliert daran, Hospize und die Angebote
der Palliativmedizin zu nutzen.

In der Diskussion mit Rechtsanwalt Biegler, der seine Thesen
sukzessive rational hinterfragt, weil§ er haufig keine angemessene
Antwort und reagiert etwas hilflos mit dem Vorwurf: ,,Und Sie sind
unverschamt.” (S. 99, vgl. auch S. 92). Als Biegler die Vorstellung
der Erbstinde kritisch hinterfragt und die Sinnhaftigkeit jenseits re-
ligioser Uberzeugung bezweifelt, weil Thiel sich nicht anders zu
helfen, als die Argumentation des Anwalts als ,,Frechheit” zu titu-
lieren: ,,Und Sie sollten mit Thren Frechheiten aufhéren.” (S. 103).
Thiel argumentiert naturgemal in religiosen Kategorien und kann
wenig mit der striktlogisch-rationalen Betrachtung der Bibel anfan-
gen. Seine Argumentation wird erst wieder tiberzeugend, als er von
der jungen Frau berichtet, die — getrieben von Schuldgefithlen — ihr

Leiden sei Leben beenden mochte; Bischof Thiel macht an diesem Beispiel die
gestfnste“ Problematik der Suizidbeihilfe deutlich. Sein Menschenbild erklirt
es Lebens

das Leiden als Bestandteil des Lebens, dem Menschen sei es auf-
getragen, sein Leiden zu tragen und sich dadurch dem Willen des
Schopfergottes zu fligen. In dieser Aussage zeigt sich, dass Bischof
Thiel aus seiner tiefen religivsen Uberzeugung heraus argumen-
tiert.
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SEITE BEGRIFF/AUSDRUCK ERKLARUNG

7 ,Es gibtnurein wirk-  Die Aussage hangt mit der Vorstellung der
lich ernstes philoso-  Sinnlosigkeit der menschlichen Existenz
phisches Problem: zusammen. Der Mensch hat entweder die
den Selbstmord.” Wahl, an die Unsterblichkeit der Seele und

(Albert Camus, Der damit an einen Sinn des Lebens zu glauben,

Mythos des Sisyphos)  oder die Sinnlosigkeit zu akzeptieren und
dann konsequenterweise Suizid zu begehen.
Camus hielt den Rickschluss von der Sinnlo-
sigkeit des Lebens auf die Zwangslaufigkeit
des Suizids flr nicht plausibel. Fiir Camus
bestehen die Auflehnung des Menschen
und der Ausdruck des menschlichen Stolzes
darin, sich der sinnlosen Welt zu stellen.

11 Deutscher Ethikrat Der Deutsche Ethikrat ist seit 2008 der
Nachfolger des Nationalen Ethikrats. Seine
Aufgabe ist es, die Auswirkungen auf dem
Gebiet der Lebenswissenschaften u.a. aus ju-
ristischer, medizinischer. gesellschaftlicher
und ethischer Perspektive zu beleuchten.
Seine 26 Mitglieder werden fur vier Jahre
von der Bundesregierung und vom Bun-
desrat vorgeschlagen. Der Ethikrat fungiert
als Forum des Dialogs, gleichzeitig berat
er Bundesregierung und Bundestag durch
Stellungnahmen zu aktuellen lebenswis-
senschaftlichen Themen. Vom Ethikrat liegt
bislang noch keine ausflihrliche thematische
Stellungnahme zur Sterbehilfe vor, bislang
gibtes nur kiirzere Ad-Hoc-Empfehlungen, in
denen er die Starkung der Suizidpravention
statt einer Suizidunterstiitzung vorschlagt
(19.12. 2014 sowie 01. 06. 2017).
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BEGRIFF/AUSDRUCK

Bundesinstitut fur
Arzneimittel- und
Medizinprodukte

Natrium-Pento-
barbital

,Vor kurzem hat
das Bundesverfas-
sungsgericht dazu
ein Grundsatzurteil
erlassen [...]1."

Bundesgerichtshof

Bismarck-Zeit

ERKLARUNG

Das Institut, das seinen Sitz heute in Bonn
hat, wurde 1994 als Nachfolger des Insti-
tuts fur Arzneimittel gegriindet. Wichtigste
Aufgaben sind die Zulassung von Medika-
menten und die Erfassung und Bewertung
von Arzneimittelrisiken. Das Institut berat
die Bundesregierung in Fragen der Arznei-
mittelsicherheit.

Natriumsalz von Pentobarbital. Das Mittel
wurde friher als Schlafmittel verwendet,
wegen der hohen Suchtgefahr wird heute auf
andere Stoffe zurtickgegriffen. Verwendung
findet es nach wie vor bei Hinrichtungen
mittels Giftinjektion in den USA.

Die Einnahme hat schnelle Bewusstlosigkeit
zur Folge, der Tod tritt durch Herz- bzw.
Atemstillstand ein.

Gemeint ist damit das Urteil vom 26. Februar
2020, mit dem der § 217 fur nichtig erklart
wurde (vgl. Kap. 5. Mat., S. 113 ff.).

Der Bundesgerichtshof ist die hochste In-
stanz in Zivil- und Strafverfahren. Sein Sitz ist
in Karlsruhe, wo sich auch das Bundesverfas-
sungsgericht befindet, dessen Aufgabe es ist,
gesetzliche Normen auf ihre Vereinbarkeit
mit dem Grundgesetz zu Gberprifen.

Als ,Bismarck-Zeit” wird im Allgemeinen die
Zeit in der zweiten Halfte des 19. Jahrhun-
derts bezeichnet. Otto von Bismarck war von
1862 bis 1890 preuBischer Ministerprasi-
dent und ab 1871 bis 1890 auch der erste
Reichskanzler des Deutschen Reiches.
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30 § 217 Strafgesetz- (1) Wer in der Absicht, die Selbsttotung
buch [Geschafts- eines anderen zu fordern, diesem hierzu
maRige Forderung geschaftsmaRig die Gelegenheit gewahrt,
der Selbsttétung] verschafft oder vermittelt, wird mit Freiheits-

strafe bis zu drei Jahren oder mit Geldstrafe
bestraft. (2) Als Teilnehmer bleibt straffrei,
wer selbst nicht geschaftsmaRig handelt

und entweder Angehdriger des in Absatz 1
genannten anderen ist oder diesem nahe-
steht. FuBnote: § 217: IdF d. Art. 1 Nr. 2 G
v.3.12.2015 12177 mWv 10. 12. 2015;
nach MaRgabe der Entscheidungsfor-

mel mit GG unvereinbar und nichtig gem.
BVerfGE v. 26. 2. 2020 | 525 - 2 BvR 2347/15

u.a.”

31 Palliativmedizin (lat. ,pallium™: ,Mantel”) Das Ziel der Pal-
liativmedizin ist es, die mit einer schweren
Erkrankung einhergehenden Symptome wie
Schmerzen, Angst, soziale Isolation, Ubelkeit
zu lindern und dem Kranken ein ertragliches
Leben zu ermdglichen.

32 Schweizer Sterbe- Die beiden groBen Schweizer Sterbehilfe-
hilfeorganisationen organisationen sind der 1998 gegriindete

Verein ,, Dignitas — Menschenwiirdig leben —
Menschenwiirdig sterben” sowie der 1982
gegriindete Verein , Exit—Selbstbestimmt bis
ans Lebensende”. Seit 2011 reisen zwischen
70 und 80 Personen pro Jahr in die Schweiz,
um dort Sterbehilfe zu erhalten.'®

17 https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__217.html (Stand Juni 2021).
18 Vgl. https://de.statista.com/statistik/daten/studie/321031/umfrage/anzahl-der-sterbehilfe-
touristen-in-der-schweiz-nach-herkunftslaendern (Stand Juni 2021).
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35 Minderjahrige, die Am 13. 02. 2014 wurde in Belgien eine wei-

arztlich assistierten tere Liberalisierung der bereits im Jahre

Suizid in Anspruch 2002 verabschiedeten aktiven Sterbehilfe

nehmen beschlossen, nach der auch Kinder ohne
Mindestaltersbegrenzung Anspruch auf
Sterbehilfe haben. Seither sind drei Falle von
schwerkranken Kindern bekannt, die von
dem Angebot Gebrauch machten.

36 Euthanasie (gr.,ev": ,gut”und ,0dvars”: ,Tod"). Eu-
thanasie bezeichnet zum einen eine Form der
aktiven oder passiven Sterbehilfe, die dem
Sterbewilligen einen maglichst schmerz-
freies Sterben ermdglicht; zum anderen ist
der Begriff als Euphemismus stark negativ
konnotiert, da er gleichfalls die nationalsozia-
listischen Programme zur Totung ,,unwerten
Lebens” im Sinne der faschistischen ,,Ras-
senhygiene” bezeichnet.

37 Adolf Jost Adolf Jost (1874-1908) war ein osterrei-
chischer Psychologe, der mit seiner Schrift
Das Recht auf den Tod (1895) die Debatte
Uber Sterbehilfe bei unheilbarer Krankheit
anstieR.

37 Robert Spaemann Robert Spaemann (1927-2018) war ein deut-
scher Philosoph, der sich dezidiert gegen
die Sterbehilfe aussprach, weil sie seiner
Meinung nach gegen die Menschenwiirde
und den Schutz des Lebens verstoRt.

37 Leo Alexander Leo Alexander (1905-1985) war ein in Oster-
reich geborener und spater nach Amerika
ausgewanderter Psychiater. Er fungierte
als medizinischer Berater im Niirnberger
Prozess gegen die Hauptkriegsverbrecher
(1945/46) und beim Niirnberger Arztepro-
zess (1946/47).
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48 Hippokrates/ Hippokrates von Kos lebte im 5. und 4. Jahr-
Hippokratischer hundert v. Chr,, er gilt als der beriihmteste
Eid Arzt der Antike. Der Hippokrates zuge-

schriebene Eid, dessen Verfasserschaft

aber ungeklart ist, ist seit dem 1. Jh. v. Chr.
Uberliefert und formuliert eine ethische
Verpflichtung von Arzten bei der Berufs-
austbung. So untersagt er z. B. ausdrtcklich
die Sterbehilfe und die Abtreibung genauso
wie die Aufnahme sexueller Handlungen zu
Patienten. Auch wenn der Eid heute nicht
explizit gesprochen wird, so stellt er eine Art
von ethischem Grundkonsens da