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Vorwort

Die Natur rustet sich flr den Winter. Viele Vdgel ziehen in den Stiden, andere Tiere wie der Igel suchen
Quartiere fur ihren Winterschlaf, das Eichhérnchen sorgt mit Vorraten vor. Es wird morgens spater hell
und abends friher dunkel — die Tage werden kurzer.

Doch Spaziergange in Park und Wald bescheren jede Menge Beute: Eicheln, Kastanien, bunte Blatter,
Bucheckern und ihre Schalen ... Nutzen Sie die schénen Tage im Herbst, um mit den Kindern die
Natur zu entdecken.

Leider hat der Herbst nicht nur schéne Tage. Einige Tage laden definitiv nicht zum Verweilen draul3en
ein. Manchmal ist es schon richtig kalt und ungemuitlich. So empfiehlt es sich, an schénen Herbst-
tagen auf Spaziergdngen jede Menge bunte Blatter, Eicheln, Kastanien usw. zu sammeln. Wichtig:
Die Schatze im Kindergarten ausbreiten und trocknen, sonst beginnen sie zu schimmeln. Auf diesen
Seiten hier gibt es dann viele Vorschldge und Ideen, wie man auch tribe Herbsttage gestalten kann.

In diesem Heft geht es nicht um die 78. Martinslaterne, wir erzdhlen nicht zum 63. Mal die Geschichte
vom Nikolaus. Auch das Erntedankfest wird nicht wieder aufbereitet. Sie finden hier Bastelvorschldge,
Spiele, Ratsel, Ausmalbilder und Mandalas, mit denen sich die Kinder an schénen Tagen draulien
und an nicht so schénen Tagen drinnen beschdaftigen kénnen. Und damit die Kleinen auch ein wenig
lernen, ergdnzen Seiten zum Vorlesen uber Tiere und Pflanzen die Vorlagen.

Viel Freude und Erfolg mit diesen Seiten wiinschen der Kohl-Verlag und

Gabriela Rosenwald
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n Der Herbst ist da

Gemeinsam etwas erschaffen

Poster Herbstbdume

Die Kinder kdnnen auf einem grol3en
Plakat verschiedene Baume darstellen,
Frachte aufkleben oder Tiere malen.
Schrittweise entsteht so ein grofRes
gemeinsames Bild, das im Herbst den
Flur verschonern kann.

Jedes Kind hat damit Anteil an der
gemeinsamen Arbeit und merkt, dass
sich durch die Zusammenarbeit grolRere
Projekte realisieren lassen.

Bei einem solchen Projekt lassen sich
besonders gut Kinder unterschiedlicher
Altersgruppen einbinden. Die etwas groReren Kinder bekommen eine
schwierigere Aufgabe, wahrend die Kleinen lediglich ein paar Blatter
zerschneiden oder aufkleben.

Jahreszeitentisch Herbst

* Im Sitzkreis kdnnen Sie mit den Kindern das Thema Herbst besprechen und
gemeinsam Uberlegen, welche Dinge denn auf den Tisch gehdren.

» Sobald Sie besprochen haben, was Sie alles gemeinsam sammeln mdchten,
sollten Sie einige Tage in Wald, Park oder auf die Wiese hinausgehen und die
Dinge sammeln.

+ Wald und Park eignen sich bestens, um farbenfrohe Bldatter, Rinde, Moos, Aste,
Eicheln, Tannenzapfen, Erlenzapfen und Kastanien zu sammeln. Auf den Wiesen
konnen Sie mit den Kindern Graser und Blumen pfllcken.

» Schaffen Sie im Kindergarten einen Ort, an dem Sie alle gesammelten Materialien
erst einmal trocken und kuhl lagern konnen. Zierkurbisse, Lampionblumen und
Maiskolben (evtl. auch Vogelbeeren) ergdnzen das Sortiment.

Einen Herbsttisch gestalten

1. Mit den Kindern kénnen Sie erst einmal einen
Untergrund fur den Thementisch im Kindergarten
schaffen. Hierfur konnen Sie einfach braune,
gelbe, rote und grune Tucher auf Tischen oder
dem Boden auslegen.

2. Nun konnen die Kinder mit Rinde, Moos,
Blattern, Eicheln, Asten und Kastanien eine erste
Dekoration gestalten.
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3. Ubrigens ist der Herbsttisch nicht am 1. Herbsttag fertig. Er wéchst immer weiter,
wenn etwas Gebasteltes wie der Nusszwerg oder ein besonders schones Fundstuck
dazugelegt wird.
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n Der Herbst ist da

Ab nach draulRen, solange das Wetter es noch zuldsst

Machen Sie einen Spaziergang durch Park oder Wald und zeigen Sie den Kindern
bestimmte Bdume und Strducher, méglichst frih im Herbst.

Wiederholen Sie den Ausflug nach ein paar Wochen, um den Kindern die
Verdnderungen im Herbst aufzuzeigen.

* Hat sich die Farbe der Baume verandert?
 Sind schon Blatter von den Baumen gefallen?

* Gibt es am Boden etwas Neues zu entdecken? (Laub, Eicheln, Kastanien,
Bucheckern, Tannenzapfen)

 Sammeln Sie Material firs Herbstbasteln.

Toben im Laubhaufen

Grolden wie kleinen Kindern macht das Laufen
und Toben in einem Laubhaufen Riesenspal}.
Rascheln Sie mit den FulRen und werfen Sie die
auf dem Boden liegenden Blatter in die Luft. Dazu
konnen auch schon die Kleinen mitsingen:

Slred frrddrrrrirrd i

Blatterfall, Blatterfall, hu-nte Blat-ter 0-ber-alll Ra-schel, ra-schel, es wird kalt

(S EE==EEs=EESEEEEEIEE=EreeE

und der Schnee be-deckt sie hald. Blatterfall, Blatterfall, bun-te Blat-ter i-her-all

Kastanien oder Zapfen suchen

Mit einem Seil kann man eine Spielflache abgrenzen. Sie kdnnen auch Zweige oder
andere Naturmaterialien nutzen, um ein Spielfeld zu begrenzen. Nehmen Sie einen
Korb mit gesammelten Kastanien oder Tannenzapfen und verteilen Sie diese auf der
Spielflache. Jedes Kind soll nun so schnell wie moglich viele Kastanien oder Zapfen
sammeln.

Kettenfangen

Ein Kind ist der erste Fanger. Sobald es ein zweites Kind
gefangen hat, fassen sich beide an den Handen und
fangen gemeinsam weiter. Das dritte gefangene Kind
schlielt sich dieser Kette ebenfalls an. Beim vierten
Kind, das gefangen wird, teilt sich die Kette in zwei
Hdlften auf und die Kinder fangen paarweise weiter, bis
sie sich bei vier Kindern wieder teilen mussen. Das Spiel
ist zu Ende, wenn alle Kinder in Ketten »eingebunden«
sind.
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