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*  Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden die männliche Form Lehrer bzw. Schüler verwendet.  
   Gemeint sind damit jedoch die männlichen, wie auch die weiblichen Personen.

Methodische Hinweise
Mit diesem Legematerial werden verschiedene Aspekte des Themas Planeten dar-
gestellt. Auf der Grundlage des Konzeptes von Maria Montessori werden durch eige-
nes Zuordnen Sachverhalte durchdacht und begriffen.
In der Mitte liegt das Achteck, ein Achteck mit den acht verschiedenen Planeten. 
Die Text- bzw. Bildkärtchen sollen von den Schülern richtig zum jeweiligen Planeten 
angelegt werden. Die Farben der Bild- und Textkärtchen helfen beim Zuordnen zum 
entsprechenden Planeten. Prinzipiell ist der Ausgang aber offen: die einzelnen bzw. 
alle Strahlen können beliebig erweitert werden. Dabei dürfen die Schüler selbst ein 
anderes Thema weiterentwickeln. 
Das Material eignet sich zum Bearbeiten in Form einer Anleitung durch eine Lehr-
person, aber auch zum freien Arbeiten in Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeit.
Es sollte für Vorder- und Rückseite passend ausgeschnitten werden. Durch das 
Laminieren erhält sich die Farbe und das Material kann so von noch mehr Schülern 
benutzt werden. 
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Vorwort

Die acht Planeten unseres Sonnensystems sind zur gleichen Zeit wie die Erde und die 
Sonne entstanden. Was haben sie alle gemeinsam und wodurch unterscheiden sie sich 
voneinander? Warum spielt der Jupiter eine wichtige Rolle für die Erde? Warum ist der 
Uranus blau? Wie lange dauern Tage und Jahre auf verschiedenen Planeten? Diese und 
andere Fragen der Kinder werden in diesem Heft beantwortet. Ein Überblick über unser 
Sonnensystem wird in folgenden sechs Aspekten aufgegriffen:

- Fakten rund um die Planeten
- Wetter und Landschaften auf den Planeten
- Größe und Masse
- Entfernung zur Sonne
- Namensherkunft
- Rotation

Dieses Heft besteht aus einem Legematerial, in dessen Mitte ein Achteck mit den acht 
verschiedenen Themenbereichen liegt. Werden die Kärtchen passend an das Achteck in 
der Mitte angelegt, ergibt sich ein großer Stern mit acht Strahlen (s. S. 5/6). Die Farben der 
Kärtchen helfen beim Zuordnen zum entsprechenden Thema. 
Das Material sollte vor der Verwendung passend ausgeschnitten werden. Wenn man es 
laminiert, bleibt es trotz intensiver Benutzung länger schön.

Viel Freude und Erfolg mit diesem Material wünschen Ihnen und den Lernenden das

Autorenteam des Kohl-Verlages
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Überblick

Aufbau Legestern Vorderseite:

Vorwort

Venus

Erde

M
ars

Jupiter

Saturn

Uranus

N
ep

tu
n

Merku
r

Venus in
natürlichen  

Farben

Venuswolken

Merku
r in

natürlic
hen Fa

rben

N
ep

tu
n 

in
na

tü
rli

ch
en

 F
ar

be
n

St
ür

m
e 

au
f N

ep
tu

n

Uranus in

natürlic
hen Fa

rben

Uranus m
it R

inge
n

Ringe aus Gestein

Saturn in
natürlichen Farben

Jupiter in

natürlichen Farben

Der große Rote Fleck

M
ars in

natürlichen Farben

Krater auf dem
 M

ars

Erde in  

natürlichen  

Farben

Athmosphäre der Erde

Durchmesser der Erde:

12.742 km

Die Sonne im blauen Himmel

Der Name unseres  

Planeten kommt von  

„Erda‟ also „Grund‟

Das Zeichen der  

Erde in der Astrologie

Abendblau  
auf dem

 M
ars

G
rößenvergleich:
Erde und M

ars

Röm
ischer G

ott
des Krieges M

ars
Das Zeichen des  

M
ars in der Astrologie

Die Sonne vom

Jupiter aus gesehen

Der Hauptgott der

Römer: Jupiter

Das Zeichen des  

Jupiter in der Astrologie

Größenvergleich:

Erde und Jupiter
So

nnenaufga
ng  

über d
em Uranus

Grie
ch

isc
her H

im
melsg

ott

Uranos

Das Z
eich

en des  

Uranus in
 der A

str
ologie

Größenve
rgl

eich
:

Erde und Uranus

Die Sonne vom
Saturn aus gesehen

Größenvergleich:
Erde und Saturn

Der römische Gott
des Ackerbaus: Saturn

Das Zeichen des  
Saturn in der Astrologie

De
r N

ep
tu

n 
un

d 
di

e 
So

nn
e

De
r r

öm
is

ch
e 

G
ott

de
s M

ee
re

s
Da

s Z
ei

ch
en

 d
es

  
N

ep
tu

n 
in

 d
er

 A
st

ro
lo

gi
e

G
rö

ße
nv

er
gl

ei
ch

:
Er

de
 u

nd
 N

ep
tu

n

So
nnenaufga

ng  

über d
em M

erku
r

Größenve
rgl

eich
:

Erde und M
erku

r
Der s

ch
nelle

 rö
misc

he

Götterbote M
ercu

riu
s

Das Z
eich

en des  

Merku
r in

 der A
str

ologie

Der Vulkan Maat MonsGrößenvergleich:
Erde und Venus

Römische Göttin der
Schönheit und Liebe Venus

Das astrologische 
Zeichen der Venus
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Überblick

Aufbau Legestern Rückseite:

Venus

Merku
r

N
ep

tu
n

Uranus

Saturn

Jupiter

M
ars

Erde

Morgenstern
Nach dem Mond ist die  

Venus das hellste Gestirn am  
nächtlichen Himmel.  

Sie wird auch Morgenstern  
oder Abendstern genannt.  

Man sieht sie nur morgens oder  
abends. Die Venus ist auf ihrer  

Umlaufbahn der Erde am nächsten –  
der kleinste Abstand ist etwa  

40 Millionen Kilometer.

Wetter und Landschaften  
auf der Venus

Die Venus ist vollständig mit dichten Wolken  
umhüllt, aus denen Regen aus ätzender  

Schwefelsäure fällt. Auf der Oberfläche ist es  
fast 500 °C heiß und der Druck ist 90-mal  

höher als auf der Erde. Der Boden ist  
mit Vulkanen übersät. 

Der k
leinste

 Planet

Von der S
onne au

s g
ezäh

lt  

ist
 der M

erku
r d

er 1
. P

lan
et  

im
 So

nnensys
tem, d

a e
r d

er  

So
nne am

 näc
hste

n ist
. D

er  

minim
ale

 Absta
nd zw

isc
hen 

Erde und M
erku

r b
eträ

gt 
77  

Milli
onen Kilo

meter. M
an

 ka
nn ih

n  

mit b
loßem Auge

 se
hen, je

doch
 nur  

für e
ine St

unde am
 M

orge
n  

oder a
m Abend.

Wetter u
nd La

ndsch
aften  

auf d
em M

erku
r

Der M
erku

r is
t d

er k
leinste

 Plan
et im

 So
nnen- 

sys
tem und hat 

ke
ine Atm

osp
häre

. E
s g

ibt k
einen  

Wind und ke
ine W

olke
n au

f d
em Plan

eten. D
a d

ie  

Sch
utzs

ch
ich

t fe
hlt, 

wurde der M
erku

r o
ft  

vo
n M

eteorit
en ge

tro
ffen. D

ah
er is

t e
r m

it u
nzäh

lig
en  

Krat
ern übersä

t. T
ag

sü
ber s

teigt
 die Te

mperat
ur  

bis z
u 430 °C

. In
 der N

ac
ht s

inkt 
sie

 bis -
170 °C

. 

De
r a

m
 w

ei
te

st
en

 zu
r 

So
nn

e 
en

tfe
rn

te
 P

la
ne

t 
De

r k
le

in
st

e 
Ab

st
an

d 
zw

isc
he

n 
 

Er
de

 u
nd

 N
ep

tu
n 

be
tr

äg
t ü

be
r  

4 
M

ill
ia

rd
en

 K
ilo

m
et

er
. M

an
 k

an
n 

 
de

n 
N

ep
tu

n 
ni

ch
t m

it 
bl

oß
em

 A
ug

e 
 

se
he

n.
 Im

 H
er

bs
t k

an
n 

m
an

 ih
n 

 
je

do
ch

 im
 H

er
bs

t s
eh

en
, a

be
r n

ur
 a

ls 
 

ei
n 

w
in

zig
es

 b
lä

ul
ic

he
s S

ch
ei

bc
he

n.
  

Da
be

i e
rs

ch
ei

nt
 d

er
 N

ep
tu

n 
so

 k
le

in
,  

w
ei

l e
r w

ei
t e

ntf
er

nt
 is

t. 

W
ett

er
 u

nd
 L

an
ds

ch
aft

en
  

au
f d

em
 N

ep
tu

n
Di

e 
At

m
os

ph
är

e 
de

s N
ep

tu
n 

be
st

eh
t a

us
 d

en
  

Ga
se

n 
W

as
se

rs
to

ff,
 H

el
iu

m
 u

nd
 M

et
ha

n,
 d

ie
 ih

m
  

di
e 

bl
au

e 
Fa

rb
e 

ve
rle

ih
en

. I
m

 In
ne

re
n 

be
st

eh
t e

r a
us

  
Ei

s u
nd

 e
in

em
 fe

lsi
ge

n 
Ke

rn
. D

en
 N

ep
tu

n 
um

ge
be

n 
 

dü
nn

e 
un

d 
du

nk
le

 R
in

ge
 a

us
 S

ta
ub

, d
ie

 sc
hw

er
 zu

  
se

he
n 

sin
d.

 W
eg

en
 d

er
 g

ro
ße

n 
En

tfe
rn

un
g 

zu
r S

on
ne

  
ist

 e
r d

er
 k

äl
te

st
e 

Pl
an

et
 m

it 
Te

m
pe

ra
tu

re
n 

vo
n 

-2
20

 °C
.  

Hi
er

 to
be

n 
oft

 h
eft

ig
e 

St
ür

m
e.

 

Der E
isr

iese
 am Rande  

des S
onnensys

tems

Der U
ran

us h
at 

einen kl
einen  

ka
lte

n Kern au
s G

este
in und Eis, 

 an
so

nste
n beste

ht e
r a

us G
ase

n  

und ge
hört 

zu
 den Gasp

lan
eten.  

Der k
leinste

 Absta
nd zu

r E
rde be- 

trä
gt 

ca.
 2,5 M

illi
ard

en Kilo
meter.  

Man
 sie

ht d
en Uran

us m
it b

loßem  

Auge
 ka

um. S
elbst 

durch
 ein Fe

rnrohr 

ersc
heint e

r n
ur a

ls e
ine gr

ünlich
e  

kle
ine Sc

heibe.

Wetter u
nd La

ndsch
aften  

auf d
em Uranus

Der U
ran

us h
at 

eine dich
te Atm

osp
häre

 au
s d

en 

Gase
n W

ass
erst

off, H
eliu

m und M
ethan

, d
ie ih

n  

blau
 erle

uch
ten lä

sst
. E

r h
at 

ke
ine fe

ste
 Oberfläc

he.  

Um den Plan
eten herum gi

bt e
s m

ehrere se
hr  

dünne Ringe
 au

s G
este

in. D
a d

er P
lan

et w
eit v

on der  

So
nne entfernt is

t, w
ird

 es d
ort 

sehr k
alt

 – bis u
m  

-230 °C
. H

ier k
önnen gr

oße W
irb

elst
ürm

e m
ehrere  

Monate
 la

ng w
üten. 

Der Gasriese mit  
den Ringen

Der Saturn ist ein mit Wolken  
umhüllter Gasplanet. Er hat 

 einen harten Kern, ansonsten  
besteht er aus den Gasen  

Wasserstoff und Helium, genau  
wie die Sonne. Der Saturn hat ein  

scheibenförmiges Ringsystem. Sein  
kleinster Erdabstand beträgt über  

1 Milliarde Kilometer. Der Saturn ist  
mit bloßem Auge sichtbar, seine Ringe  
   erkennt man jedoch nur im Teleskop.

Wetter und Landschaften  
auf dem Saturn

Der Saturn befindet sich sehr weit von der Sonne  
entfernt. Die Temperatur in seiner Umgebung  

beträgt -180 °C. Der Ringplanet ist der "windigste"  
Planet aller Planeten: Die Windstärken erreichen  

hier bis zu 1.600 km/h. Sein Ringsystem besteht aus  
mehr als 100.000 Einzelringen. Sie sind  aus  

Eisbrocken und Gestein. 

Der Riese aus Gas

Der Jupiter besteht fast nur  

aus Gas. Er hat vermutlich  

einen kleinen festen Kern. Der  

minimale Abstand zwischen Erde  

und Jupiter beträgt etwa 600  

Millionen Kilometer. Er ist von uns  

etwa 4-mal so weit entfernt wie die  

Sonne! Den Gasriesen kann man  

nachts sogar mit bloßem Auge sehen,  

besonders gut sieht man ihn im Juni. 

Wetter und Landschaften  

auf dem Jupiter

Der Jupiter ist der größte Planet im Sonnen- 

system. Bei der Beobachtung sieht man den  

„Großen Roten Fleck“.  Dies ist ein riesiger Sturm,  

der schon seit mindestens 300 Jahren dort wütet.  

Die Durchschnittliche Temperatur liegt bei -108 °C.  

Mit seiner Schwerkraft fängt der Jupiter viele Kometen  

und Asteroiden wie ein Staubsauger ein und schützt  

so die Erde vor ihren Einschlägen. 

Der Rote Planet
Der M

ars zählt zu den  
helleren Lichtern am

  
N

achthim
m

el und zu den  
erdähnlichen Planeten.  

Er ist der äußere N
achbar der  

Erde im
 Sonnensystem

. Der  
m

inim
ale Abstand zw

ischen der  
Erde und dem

 M
ars beträgt ca. 56  

M
illionen Kilom

eter. Der Boden des  
Planeten ist rot. 

W
ett

er und Landschaften  
auf dem

 M
ars

Im
 Gegensatz zur Erde um

gibt den M
ars nur eine  

dünne Atm
osphäre. Die M

eteoriteneinschläge  
haben viele große Krater hinterlassen. M

an hat  
auch viele große Berge entdeckt. Der höchste Berg  

ist 26 km
 hoch – fast dreim

al so hoch w
ie der  

M
ount Everest! Die Durchschnitt

stem
peratur auf  

dem
 M

ars beträgt 55 °C . Auf dem
 Planeten toben  

gew
altige Sandstürm

e. 

Blauer Planet

Unser Planet Erde ist  

etwa 4,6 Milliarden Jahre  

alt. Die Erde ist der  

dichteste Planet in unserem  

Sonnensystem.

Ein Großteil ihrer Oberfläche  

(etwa zwei Drittel) ist mit Wasser  

bedeckt. Darum erscheint sie – vom  

All gesehen –  blau und wird oft  

Blauer Planet genannt. Die Erde  

befindet sich zwischen Venus und Mars.

Wetter und Landschaften  

der Erde

Die mittlere Temperatur in Bodennähe beträgt  

15 °C, die höchste Temperatur beträgt 57 °C  

und die niedrigste -89 °C 

Die Erde ist durch die Atmosphäre umhüllt.  

Das ist eine Schicht aus Gasen, unter anderem aus  

Sauerstoff. Diesen brauchen wir zum Atmen.  

Die Atmosphäre dient auch als Schutzschild,  

der Meteoriten bremst und verglühen lässt.

Größe und Masse

Die Erde hat einen Durchmesser 

von ca. 12.700 km und wiegt 

81-mal so viel wie der Mond. Sie 

ist der dichteste Planet im  

Sonnensystem. Unter der Erd-

kruste befindet sich eine Schicht 

aus flüssigem Gestein. Noch tiefer 

liegt ein Kern aus Metallen. 

Entfernung zur Sonne

Zwischen der Erde und der 

Sonne liegen etwa 150  

Millionen Kilometer. Sie ist  

der 3. Planet in unserem  

Sonnensystem. Dank der  

Atmosphäre erscheint der  

Himmel hier blau. 

Namensherkunft

Unser Planet ist der einzige  

Planet, dessen Name weder 

einem griechischen noch  

einem römischen Gott  

gewidmet ist. Das Wort  

„Erde‟ kommt vom germa- 

nischen „Erda‟, was Erde  

oder Grund bedeutet. 

Rotation

Die Erde umkreist die  

Sonne in 365 Tagen, also  

in einem Jahr.  

Um die eigene Achse dreht  

sie sich in 24 Stunden. 

G
röße und M

asse
Der M

ars ist nur halb so  
groß w

ie die Erde.  
Sein Durchm

esser beträgt  
etw

a 6.800 km
. Der Rote  

Planet ist etw
a 10-m

al  
leichter als die Erde. 

N
am

ensherkunft
Der Rote Planet w

urde  
schon in der Frühzeit ent- 
deckt. W

egen seiner roten  
Farbe bekam

 er von den  
Röm

ern den N
am

en ihres  
Kriegsgottes M

ars. 

Rotation
Der M

ars um
kreist die  

Sonne in 687 Tagen. U
m

 sich 
selbst dreht er sich in  

24 Stunden und 40 M
inuten – 

fast genauso schnell w
ie  

die Erde! 

Entfernung zur Sonne
Der M

ars ist ca. 230 M
illionen 

Kilom
eter von der Sonne  

entfernt. Er ist der 4. Planet  
im

 Sonnensystem
. W

egen  
des Staubs erscheint der  

Sonnenuntergang hier blau. 

Größe und Masse

Der Jupiter ist so groß, dass 

unsere Erde über 1.300-mal in 

ihn passen würde. Er wiegt  

auch mehr als das Doppelte  

aller anderen Planeten. 

Namensherkunft

Wegen seiner extremen  

Größe und Helligkeit wurde  

der Planet nach dem  

Hauptgott der Römer  

genannt. 

Entfernung zur Sonne

Der Jupiter ist der 5. Planet  

im Sonnensystem. Er ist  

fünfmal so weit von der  

Sonne entfernt wie die Erde. 
Rotation

Trotz der enormen Größe  

dreht sich der Jupiter in nur  

10 Stunden um sich selbst.  

Für den Umlauf um die  

Sonne braucht er hingegen  

sehr lange – fast 12 Jahre! 

Größe und Masse
Der Saturn ist der zweitgrößte 

Planet unseres Sonnen- 
systems. Die Erde würde  

764-mal in ihn passen. Da er  
ein Gasplanet ist, hat er  

nur eine geringe Masse und  
eine mittlere Dichte. 

Namensherkunft
Der Saturn bekam  

seinen Namen zu Ehren  
des römischen Gottes  

des Ackerbaus. 

Entfernung zur Sonne
Der Saturn ist der 6. Planet 

unseres Sonnensystems. 
Er ist 9-mal so weit von der 

Sonne entfernt wie die Erde. 
Damit erscheint die Sonne  

vom Saturn aus nur sehr klein.
 

Rotation
Trotz seiner Größe dreht  
sich der Saturn in zirka  
10 Stunden einmal um  

sich selbst. Er braucht 29  
Erdjahre, um die Sonne  

zu umlaufen.

Größe und M
asse

Der U
ran

us is
t d

er d
ritt

grö
ßte 

Plan
et im

 So
nnensys

tem.  

Unsere Erde w
ürde 64-m

al 
in  

ihn pass
en. D

ab
ei w

iegt 
der  

Eisr
iese 14-m

al 
mehr a

ls  

die Erde. 

Namensh
erku

nft

Uran
us is

t d
er e

inzig
e Plan

et  

im
 So

nnensys
tem, d

er n
ich

t 

nac
h einem rö

misc
hen,  

so
ndern nac

h einem  

gri
ech

isc
hen Gott benan

nt 

wurde. U
ran

os w
ar 

der  

Gott des H
im

mels. 

Rotation

Der U
ran

us b
enötigt 

84  

Erdenjah
re, u

m einmal 
 

die So
nne zu

 umlau
fen. F

ür  

eine Umdrehung u
m die  

eige
ne Ach

se brau
ch

t e
r  

ca.
 17 St

unden. 

Entfernung z
ur S

onne

Der U
ran

us is
t d

er 7
. P

lan
et  

im
 So

nnensys
tem. E

r is
t e

tw
a 

2,5 M
illi

ard
en Kilo

meter v
on  

der S
onne entfernt. D

as 
ist

 

20-m
al 

so
 w

eit w
ie die Erde. 

Dan
k d

er A
tm

osp
häre

  

ersc
heint d

er H
im

mel b
lau

. 

G
rö

ße
 u

nd
 M

as
se

De
r D

ur
ch

m
es

se
r d

es
 N

ep
tu

n 
 

ist
 k

na
pp

 4
-m

al
 so

 g
ro

ß 
w

ie
  

de
r d

er
 E

rd
e.

 G
rö

ße
nv

er
gl

ei
ch

: 
W

är
e 

di
e 

Er
de

 e
in

e 
Ki

rs
ch

e,
 

da
nn

 w
är

e 
de

r N
ep

tu
n 

ei
n 

 
kl

ei
ne

r A
pf

el
. D

as
 G

ew
ic

ht
  

de
s N

ep
tu

n 
ist

 1
7-

m
al

  
hö

he
r a

ls 
da

s d
er

 E
rd

e.
 

En
tfe

rn
un

g 
zu

r S
on

ne
De

r N
ep

tu
n 

ist
 d

er
 8

.  
un

d 
äu

ße
rs

te
 P

la
ne

t i
m

  
So

nn
en

sy
st

em
.

Er
 is

t 3
0-

m
al

 w
ei

te
r v

on
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Größe und Masse
Mit ihrem Durchmesser von 
zirka 12.000 km ist die Venus  

der drittkleinste Planet im  
Sonnensystem. Sie ist fast  
so groß und schwer wie  

die Erde.

Entfernung zur Sonne
Die Venus ist 108 Millionen  

Kilometer von der Sonne 
entfernt. Von der Sonne aus 
gezählt, ist sie der 2. Planet  

im Sonnensystem.

Namensherkunft
In der antiken Zeit galt der  

Planet als hellster unter allen 
Planeten. Deshalb wurde ihm 

der Name der römischen Göttin 
der Schönheit und der Liebe 

gegeben. 

Rotation
Die Venus umkreist die  
Sonne sehr schnell – in  

nur 255 Tagen. Dafür dreht  
sie sich extrem langsam um  

sich selbst: Für eine  
Umdrehung braucht sie  

243 Tage. 
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