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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

nicht nur Brot besteht aus Getreide. Nudeln, Reis und auch Pizza, Cornflakes und Burger
sind vom Speiseplan unserer Kinder nicht mehr wegzudenken. So sollten die Schiler* auch
wissen, wie unsere Nahrungsmittel entstehen und aus was sie bestehen.

Das Heft bietet Ihnen zahlreiche, vollstandig ausgearbeitete Angebote. Diese kbnnen ohne
groRen Material- und Zeitaufwand direkt in die Praxis umgesetzt werden. Es gibt viele Mal-,
Spiel- und Bastelaufgaben schon fur unsere jungsten Schuler. Die Texte sind einfach gehal-
ten und konnen fur Schuler der ersten Jahrgangsstufe auch vorgelesen werden.

Die Steckbriefe der Getreidearten kdnnen mit Rand ausgeschnitten und als kleines Blichlein
zusammengeheftet werden. Jeder Schiler kann noch ein buntes Deckblatt erstellen.

Das Getreidequartett Iasst sich laminiert immer wieder verwenden. Jede Karte bietet auch
ein Thema, was von den Schulern als kleines Referat ausgearbeitet werden kann.

Viel Freude und Erfolg mit diesen Seiten wiinschen Ihnen der Kohl-Verlag und

Gabvriela Rosenwald

*Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Folgenden die ménnliche Form Schiiler bzw. Lehrer verwendet. Gemeint sind damit
selbstversténdlich auch die weiblichen Personen.
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n Getreide kennenlernen

Getreide. das bei uns wachst

Bei uns wachsen Weizen, Roggen, Gerste und Hafer. Die vier Getreide gehdren
zu unserer Nahrung. Es gibt auch groRe Maisfelder, aber der Mais wird meist zu
Viehfutter verarbeitet Die ,Bluten“ der Getreide nennt man Ahren oder Rispen.
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Weizen hat dicke Roggen hat Gerste hat Ahren Hafer hat keine
Ahren und keine schlanke Ahren mit sehr langen Ahren, sondern
oder ganz kurze und mittellange Grannen (Haaren). Rispen ohne
Grannen (Haare). | Grannen (Haare). Grannen.
ﬁ
i'_'_ Aufgabe 1: a. Getreide kann man zu Mehl mahlen. Doch was kann man noch
EA daraus machen? Schreibe es auf.
Weizen /
Roggen
Gerste
Hafer

b. Lies den Text oben und schreibe die richtigen Namen unter die Bilder.
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n Getreide kennenlernen

Wo finden wir Getreide?

Aufgabe 2: In vielen Lebensmitteln findet sich Getreide. Male einen griinen Kreis

IAY

EA um alle Dinge, die Getreide enthalten. Denke dabei an Weizen, Hafer,
Roggen, Gerste, Mais und Reis!
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