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Da sehr viele Menschen unter Lippenherpes leiden, hat dieses Thema einen starken 

Alltagsbezug und dient neben HIV und Influenza im Unterricht als ein weiteres 

wichtiges Beispiel für eine Viruserkrankung. Die fünf Materialteile dieses Beitrags 

beschäftigen sich mit unterschiedlichen Aspekten der Viruskrankheit. Die Aufgaben 

eignen sich zur Wiederholung von Grundlagenwissen aus der Immunbiologie, z. B. vor 

der Abiturprüfung, sowie zur Festigung der Kenntnisse durch weiterführende 

Fragestellungen. Auch im Rahmen der allgemeinen Gesundheitserziehung kann dieser 

Beitrag eingesetzt werden. Die Aufgaben werden in Einzel- oder Partnerarbeit gelöst, 

wobei sie auszugsweise auch für die Verwendung in einer Klausur herangezogen 

werden können. 
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Methodisch-didaktische Hinweise  

Da sehr viele Menschen unter Lippenherpes leiden, hat dieses Thema einen 
starken Alltagsbezug und dient neben HIV und Influenza im Unterricht als 
ein weiteres wichtiges Beispiel für eine Viruserkrankung.  
Die fünf Materialteile dieses Beitrags beschäftigen sich mit unterschiedlichen 
Aspekten der Viruskrankheit (M 1: Infektion der Wirtszelle, M 2: Aktivierung 
ruhender Viren, M 3: Membranpassage des Virus in der Wirtszelle, M 4: Be-
kämpfung des Virus und M 5: Antigenpräsentation infizierter Zellen). Die 
Aufgaben eignen sich zur Wiederholung von Grundlagenwissen aus der Im-
munbiologie, z. B. vor der Abiturprüfung, sowie zur Festigung der Kenntnisse 
durch weiterführende Fragestellungen. Auch im Rahmen der allgemeinen Ge-
sundheitserziehung kann dieser Beitrag eingesetzt werden. Die Aufgaben wer-
den in Einzel- oder Partnerarbeit gelöst, wobei sie auszugsweise auch für die 
Verwendung in einer Klausur herangezogen werden können.  
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