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Schmerzhemmung durch ,Homer-Proteine”

von Doreen Joppe
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Viele Menschen leiden an chronischen Schmerzen, die oft unzureichend behandelt
oder nur eingeddmmt werden kénnen. In den letzten Jahren haben verschiedene
Wissenschaftler einen bislang unbekannten kérpereigenen Schutzmechanismus
entdeckt, der eine gesteigerte Empfindlichkeit gegeniiber immer wieder auftretende
Schmerzen verhindert. Ursache dafiir sind sogenannte ,Homer-Proteine”, die man vor
einigen Jahren zum ersten Malin dem fiir die Verarbeitung von Emotionen zustandigen

limbischen System im Gehirn fand.
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