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Was bedeutet das Wort ,Psalm”? Und was steht in den Psalmen? In dieser Unterrichtseinheit lernen
die Schiilerinnen und Schiiler Psalmen als Gebete von Menschen kennen, die sich mit ihrer Freude
und ihrem Dank, aber auch mit ihren Sorgen und Problemen an Gott gewandt haben. SchliefSlich
begreifen die Kinder Psalmworte als Hilfe zum Ausdruck eigener Gefihle.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufen: 3und 4

Dauer: 4 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: Wissen, was ein Psalm ist; Davids bekanntesten Psalm kennen-
lernen; Bilder und Vergleiche in den Psalmen als Lebenshilfe
begreifen

Thematische Bereiche:  Altes Testament, Gebete, Gottesvorstellungen

Medien: Bilder, Texte, Arbeitsblatter, Psalmverse

Zusatzmaterial: 2 farbige Bildkarten
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Il Altes Testament Beitrag 18 Psalmen

Was Sie zu diesem Thema wissen sollten

Der Psalm 23

Viele Psalmen sprechen in Mut machenden Bildern von und mit Gott. Das bekannteste Beispiel ist
Psalm 23: David gebraucht das Bild des Hirten, weil er selbst in jungen Jahren Hirte war. Das Bild
des Hirten im Alten Testament kommt aus der Lebenswelt der Halbnomaden, die Tag und Nacht mit
ihrer Herde zusammenlebten, standig auf der Suche nach Weideplatzen waren und von wilden Tie-
ren, Dieben und Raubern bedroht wurden. Das Amt des Hirten im Land Davids spielt fiir die Schafe
also eine existenzielle Rolle. Wahrend David im ersten Teil des Psalms tiber Gott spricht, spricht er
in den Versen 4 und 5 mit ihm. So ist dieser Psalm zugleich ein Zeugnis vom Glauben an Gott und
ein Gebet zu Gott.

Wie Sie die Materialien einsetzen konnen

Die Schiilerinnen und Schiler! erhalten in den einzelnen Stunden unterschiedliche Psalmverse als
Textkarten, die sie bis zum Ende der Unterrichtseinheit ausschneiden, ggf. laminieren und in einer
Box (z. B. Pappschachtel o. A.) aufbewahren. Diese Psalm-Sammlung kann beliebig erweitert wer-
den, indem die Kinder weitere Psalmverse, die ihnen gefallen, aus der Bibel herausschreiben.

Die Boxen diirfen die Kinder selbst gestalten (z. B. bemalen, verzieren, bekleben usw.). AuBerdem
sollen die Schiiler dazu angeregt werden, Mut machende und trostende Psalmworte auf Kartchen zu
schreiben und diese an Mitmenschen, denen sie etwas Gutes tun wollen, zu verschenken.

Welche weiteren Medien Sie nutzen konnen

» Irmi Ridl: Du bist wunderbar — Psalmen fiir Kinder. Herder Verlag 2020.
Einige ausgewdhlte Psalmen in kindgerechter Sprache, und doch nahe am Original. Mit Illustra-
tionen, die Kinder zur eigenen Gestaltung von Psalmen anregen.

Beitrag aus Religion erleben

» Klipphahn, Anneli: Fehlt da nicht eines? — Der Psalm 23 und das Gleichnis vom verlorenen
Schaf. (Teil lll, Beitrag 20). Religion erleben, Ausgabe 79/2019.
In diesem Beitrag lernen die Schiler den Psalm 23 als Loblied des David und Gott als den guten
Hirten kennen.

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird im weiteren Verlauf nur noch ,Schiiler” verwendet.
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Auf einen Blick

Legende der Abkiirzungen:
AB: Arbeitsblatt, TX: Text, BK: Bildkarten, LN: Lied mit Noten

1. Stunde

Thema:

M 12 (BK)
M1 (AB)
M 2 (AB)
M 3 (AB)

Benotigt:

M8 (TX)
M9 (TX)

Benotigt:

4, Stunde
Thema:

M 10 (AB)
M 11 (AB)

Bendtigt:

Die Psalmen — Gebete in der Bibel

Menschen reden mit Gott / Betrachten der Bilder

Was sind Psalmen? / Erfahren, was Psalmen sind

Psalmen erzahlen von Gott / David als Psalmschreiber kennenlernen
Der Psalm 23 / Zuordnen von Textabschnitten

Scheren, Klebstoff

Wie ist Gott? — Bilder und Vergleiche in Psalmen

Wie ist Gott? / Gottesvorstellungen entwickeln
Gott ist wie ... / Erstellen einer Mindmap

Dank-, Lob- und Klagepsalmen kennenlernen

Psalmen sind Lieder / Singen des Liedes

Mit Psalmen Gott loben und danken / Lob- und Dankpsalmen kennenler-
nen

Mit Psalmen bitten, klagen und weinen / Klagepsalmen kennenlernen
Psalmen koénnen Mut machen / Mut machende Psalmen kennenlernen

1 Pappschachtel/Box pro Kind, buntes Papier, Buntstifte o. A., Scheren,
Klebstoff

Psalmen sind auch heute noch aktuell

Psalmen heute / Bedeutung von Psalmen in heutiger Zeit kennen
Psalmworte fiir bestimmte Lebenslagen / Kreative Umsetzung von
Psalmversen

ggf. Rhythmusinstrumente
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Stundeniibersichten

Legende der Abkiirzungen:
AB: Arbeitsblatt, TX: Text, BK: Bildkarten, LN: Lied mit Noten
SuS: Schiilerinnen und Schiiler, L: Lehrkraft

@ Gesprachsimpulse @ Alternative/Differenzierung Tipp/Hinweis

Einstieg
M 12 (BK)

Hauptteil
M1 (AB)
M 2 (AB)
M 3 (AB)

Abschluss:

Bendtigt:

2. Stunde

Thema:

Vorbereitung:

Einstieg:

Hauptteil
M 4 (AB)

M5 (AB)

Abschluss:

Die Psalmen — Gebete in der Bibel

Menschen reden mit Gott / SuS betrachten die Bilder und tragen zusam-
men, welche Gebetshaltungen und -formen es gibt.

Ihr seht: Mit Gott reden, also zu ihm beten, kann jeder und geht (iberall: Ob

Jung oder Alt, ob in einer Kirche oder im Freien, ob allein oder in Gemein-
schaft.

Was sind Psalmen? / SuS erfahren, was Psalmen sind.

Psalmen erzahlen von Gott / SuS lernen David als Psalmschreiber kennen.

Der Psalm 23 / SuS ordnen Aussagen aus heutiger Zeit den einzelnen
Versen von Psalm 23 zu.

Die Ergebnisse werden gemeinsam besprochen.

Scheren, Klebstoff

Wie ist Gott? — Bilder und Vergleiche in Psalmen
Textkarten von M 3 in Gruppenanzahl kopieren und ausschneiden.

SuS finden sich in Gruppen zusammen. Jede Gruppe erhalt die Textkarten.
Welche Gruppe hat zuerst die richtige Reihenfolge gelegt?

David verwendet fiir Gott das Bild des Hirten. Doch Gott ist viel mehr und
viel grofSer, als wir es uns vorstellen konnen. Ein einziges Bild ist nicht genug,
um von Gott zu reden. In den Psalmen finden wir noch viele andere Bilder
und Vergleiche fiir Gott.

Wie ist Gott? — Bilder und Vergleiche in den Psalmen / SuS lernen wei-
tere Gottesvorstellungen kennen.
Gott ist wie ... / SuS erstellen eine Mindmap.

Die Ergebnisse werden besprochen.
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