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Mensch 4.0 - religionspadagogisch

Matthias Gronover, in Zusammenarbeit mit Rebecca Nowack

Zur Zeit der Abfassung dieses Textes im Home-Office
wird gepriift, ob Smartphone- Apps helfen kénnen, die
Verbreitung des Coronavirus zu verlangsamen. Die
Biirgerinnen und Biirger konnten aufgefordert wer-
den, ihren Gesundheitsstatus in einer entsprechenden
App zu vermerken und ihre Positionsdaten fiir diesen
Zweck freizuschalten. Andere Biirgerinnen und Biir-
ger wiirden dann darauf hingewiesen, sich in der Néhe
einer infizierten Person zu befinden. In Europa wird
das diskutiert, in Taiwan und Stidkorea angewandst;
mit gutem Erfolg, denn die Zahl der Neuinfektionen
pro Zeiteinheit ist hier signifikant niedriger.

Zugleich findet im Moment, im Marz 2020, eine
Debatte in den USA statt, ob die Ausgangsbeschran-
kungen der Wirtschaft derart schadeten, dass sie auf-
gehoben werden sollten. Der Preis wiére eine Erho-
hung der Infektionszahlen mit den entsprechenden
Folgen. Die Umstellung von Arbeitsprozessen auf di-
gitale Wege kénne den volkswirtschaftlichen Schaden
nicht gut genug abfedern.

Dieses Schlaglicht zeigt die fundamentale Bedeu-
tung der Frage nach dem angemessenen religionsdi-
daktischen Umgang mit dem Thema Digitalitat und
damit der Fragestellung dieses Bandes und weist zu-
gleich auf gewichtige Unterschiede in der Handhabung
von Digitalitit und den damit verbundenen personen-
bezogenen Daten hin. Die Motoren fiir die techni-
sche Entwicklung von Hard- und Software sind zwei-
felsohne in den USA und in Asien zu finden. In den
USA mischt sich dabei ein neoliberal ausgerichteter
Markt mit grofien Freiheiten im Blick auf die Nutzung
von Daten, in Asien genief3t der Aspekt der Sicherheit
personenbezogener Daten bei Weitem nicht die Auf-
merksamkeit wie in Europa. Die Module, die dieser
Band vereint, sind aus dieser Gemengelage zwischen
Datenschutz und technischer Innovation mit hoher
Sogwirkung und unabsehbaren Folgen fiir das soziale
Miteinander entwickelt worden. Module wie Rechnen
Rechner gerecht? oder Werte 4.0 gehen solchen Fragen
nach und problematisieren dabei, ob und wie Digitali-
tat Menschen und Aspekte vom Menschsein betrifft.

Die theologische und religionspiadagogische Aus-
einandersetzung mit Digitalitét setzt jenseits gesell-

schaftlicher Dringlichkeiten am Menschenbild an. Das
ist der gemeinsame Nenner der Module. Der Mensch
ist nach Genesis 1,26-27 von Gott »nach seinem Bil-
de« geschaffen. Gott geht eine unverbriichliche Be-
ziehung zum Menschen ein, einen Bund. Diese Zu-
sage Gottes ist zugleich der Grund dafiir, warum jeder
Mensch ein unergriindliches, heiliges Geheimnis ist.
Das ist religionspddagogisch insofern bedeutsam, als
auch der Begrift der religiosen Bildung sich tiber die-
se Zusage Gottes und die daraus resultierende Auf-
gabe, diese Geheimnishaftigkeit des Menschen zu er-
griinden, begriinden ldsst. Eine religionspadagogische
Begriindung der Auseinandersetzung mit Digitalitét
setzt theologisch an dieser Stelle an und fragt danach,
ob und inwiefern Digitalitit das Geheimnis des Men-
schen, das »als solches sich selbst im Ursprung und
Ziel entzogen ist« (Rahner 1984, 53), infragestellt.

Im Folgenden soll es darum gehen, den Begriff der
Digitalitdt genauer zu konturieren und ihn dann reli-
gionspadagogisch zu bewerten. Dabei ist der gesell-
schaftliche Kontext, der einleitend beschrieben wurde,
wichtig. Denn unser Band ist aus einer theologischen
Perspektive konzipiert, die insofern normativ ist, als
mit der Gottebenbildlichkeit des Menschen in die Re-
flexionen von Digitalitdt immer die Frage nach dem
gelingenden Leben eingewoben ist. Digitalitét wird vor
diesem Hintergrund als eine gesellschaftliche Wirklich-
keit gesehen, und unsere Frage war und ist, was von
dieser Wirklichkeit zu einem gelingenden Leben bei-
tragt oder diesem abtréglich ist. Digitalitat weist dabei
eine ambivalente Struktur auf. Sie ist unentbehrlich fiir
das soziale Miteinander, gibt aber keine Antworten auf
existenzielle Fragen. Ihre Bedeutung erweist sich der
Spannung von Individuum und Gesellschaft, von Got-
tes Zusage an den einzelnen Menschen und der Frage,
welchen sozialen Raum diese Zusage im Leben dieses
Menschen haben kann und darf. Digitalitdt bringt aber
aus sich heraus keine Bedeutungen hervor. Sie ist da-
rauf angewiesen, dass mit ihr umgegangen wird. Das
kann im Modus der Reflexion geschehen, wie es das
Modul Leib und Seele 4.0 vorschlagt oder im Modus der
konkreten Anschauung und des Arbeitens mit digita-
len Medien, wie im Modul #restinpeace - digital trauern.
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Wenn wir recht sehen, haben bisherige theologi-
sche Anthropologien die Dimension der Digitalitit
kaum berticksichtigt.

a) Digitalitat und Gesellschaft

Fiir den Ansatz dieses Bandes am biblischen Men-
schenbild ist es wichtig, dass dieses Menschenbild auf
mindestens zwei Grundannahmen zuliuft, die nicht
ineinander aufgehen. Die erste Annahme besteht da-
rin, dass der Menschen durch seine Gottebenbild-
lichkeit wahrheitsfahig ist; jeder Mensch ist befdhigt,
die Wahrheit zu erkennen. Die zweite Annahme zeigt
auf, dass die Bibel das Medium dieses Menschenbil-
des ist. Betrachtet man den Menschen im Lichte der
biblischen Offenbarung, werden seine Erlosungsbe-
diirftigkeit und seine Erlésungshoffnung sichtbar. Der
Mensch kann sich nicht selbst erlosen.

Dieses christliche Verstindnis ist biblisch vermit-
telt, so wie jedes Verstindnis und jede Vorstellung von
etwas stets vermittelt durch Medien sind. Erkennt-
nis und Vermittlung bedingen sich gegenseitig und
es wire eine Verkiirzung, das eine gegen das andere
auszuspielen. Im Folgenden soll es darum gehen, die-
ses Bedingungsgefiige im Blick auf die gegenwirtigen
Herausforderungen durch Digitalitit und Digitalisie-
rung zu beleuchten. Denn dass das Medium der Bibel
fiir das Verstandnis des Menschen zentrale Bedeutung
hat, ist aus theologischer Sicht eindeutig. Aber dass
allgemein Medien »immer schon« auch menschliches
Selbstverstindnis formen, ist erklarungsbediirftig.

Das lateinische digitus meint den Finger, mit dem
gezeigt werden kann und mit dem etwas geschaffen
werden kann. Mit dem Finger kdnnen Zeichen gesetzt
werden. Diese urspriingliche Bedeutung triftt aller-
dings die heutige Bedeutung von Digitalitit nur noch
im Aspekt des Zeigens. Digitalitat 6ffnet Fenster und
zeigt uns virtuelle und entfernte Wirklichkeiten, die
ansonsten unzuganglich blieben. Vornehmlich meint
Digitalitat aber die Verrechnung von Datensitzen, so-
dass Maschinen komplexe Arbeitsvorgidnge durch-
tithren kénnen und Verhalten von Menschen prog-
nostiziert werden kann. Doch es sind weniger diese
Fahigkeiten der Digitalitdt, die fiir die Ausarbeitung
dieses Themenbandes ausschlaggebend waren, als
vielmehr die Eigendynamik und Selbstbeziiglichkeit
der Digitalitit, die vom Leben der Menschen oftmals
losgeldst erscheint und dennoch oder vielmehr gerade
deswegen hohen Einfluss auf dieses Leben hat. Die-
se lose Kopplung macht die Ko-Evolution von tech-
nischer Entwicklung und menschlicher Kultur erst
moglich.

Denn Digitalitdt ist immer am Werk, auch dann,
wenn wir augenscheinlich nicht damit rechnen. Uber
Digitalitat wird beispielsweise Trinkwasser gemana-
ged, wird Verkehr geregelt oder auch der Preis einer
Lebensversicherung errechnet. Die Grundlage fiir sol-
che Rechenprozesse sind die Daten jeweils vieler Men-
schen, die in Paketen zusammengefasst werden und
tiber Algorithmen miteinander in Beziehung gebracht
werden. Analoges gilt fiir Maschinen und diejenigen
Arbeitsprozesse, die maschinengestiitzt laufen. Dass
sich die Prozesse aber nicht unabhingig vom Men-
schen entwickeln, wird spater deutlich werden.

Von dieser grundsitzlichen Bestimmung von Di-
gitalitdt zu unterscheiden sind digitale Medien, die
als soziale Medien hinldnglich bekannt sind. Smart-
phone- und Computer-Apps ermoglichen eine welt-
weite Kommunikation, eine Vernetzung in virtuellen
Freundeskreisen und eine je nach Interesse prazise
Informationsbeschaffung und -verarbeitung.

Manche Apps nutzen gezielt Reize, die es fiir Indi-
viduen schwierig machen, wirklich bewusst mit die-
sen Apps umzugehen. Apps konnen siichtig machen,
obwohl oder gerade weil wir iiber sie »verfiigen« (La-
nier 2018). Meist ist Digitalitit am Werk, ohne dass
man jeweils die Gewalt {iber sie hat. Man denke nur
an das Tracken des Smartphonestandortes, um Ver-
kehrsfliisse in einer Navigations-App anzuzeigen, das
Mitverfolgen von Einkaufs- und Surfverhalten oder
auch die Nachverfolgung von Paketsendungen. Das
Unmittelbare und in Echtzeit erfolgende Einwirken
von Digitalitit verdndert vor allem das Selbstbild von
Menschen, die viel in sozialen Netzwerken unterwegs
sind. Bisweilen wird digitalen Medien zugeschrieben,
Narzissmus zu fordern (Han 2013, 65).

Im Blick auf die Analyse von Digitalitdt und digi-
talen Medien zeigt die Diskussion in Soziologie und
Padagogik ein differenziertes Bild. Die Padagogik geht
nicht mehr davon aus, dass die Nutzung von digitalen
Medien auf jeden Fall entwicklungshemmend oder
schédlich sei. Allerdings gibt es im Detail erheblichen
Diskussionsbedarf. Die Nutzung von elektronischen
Endgeriten in der frithen Kindheit und Kindheit sollte
zum Beispiel zeitlich sehr begrenzt sein (Lepold & Ull-
mann 2018). Die Padagogik diskutiert, ob die Nutzung
digitaler Endgerite in der Schule geiibt werden sollte
(Burow 2019). Unstrittig ist dabei, dass allen Kindern
und Jugendlichen vermittelt wird, dass zu viel Zeit am
Bildschirm in jedem Fall schadlich ist, schon allein
weil dies zu Ungunsten von direkten Gemeinschafts-
erlebnissen mit anderen Menschen, Sport, Musik und
anderen kérperlichen Ubungen geschehen wiirde. In
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jedem Fall sei zentral, Auszeiten von digitalen End-
gerdten zu vermitteln (Montag 2018).

Fiir die berufsorientierte Religionspiddagogik stellt
sich weniger die Frage nach der Nutzung digitaler
Endgerite, weil sie vorwiegend religiose Bildung fiir
Jugendliche, junge Erwachsene und Erwachsene re-
flektiert. Hier stellt Digitalitdt die Herausforderung
dar, weil die Arbeitswelt heute und in Zukunft da-
von tief gepragt ist und sein wird. Deswegen ist von
besonderem Interesse, wie Digitalitdt von Erwach-
senen wahrgenommen wird. Ein wichtiges Ergebnis
ist, dass es in der Wahrnehmung der Menschen nicht
mehr vorrangig um die Work-Life-Balance geht, als
seien diese Bereiche fiir die meisten Berufe klar zu
trennen. Im Schnitt greifen Erwachsene 214 Mal zum
Smartphone, womit die Grenze zur Arbeitswelt zu-
mindest bei denjenigen Berufen, die sehr viel mit E-
Mails arbeiten, verschwimmt. Das gilt natiirlich auch
umgekehrt fiir das Privatleben, das iiber das Smart-
phone in die Arbeitswelt sickert. Deswegen spricht
die Soziologie mittlerweile von einer »Work-Life-
Integration«. Gemeint ist, Berufs- und Privatleben
sinnvoll voneinander abzugrenzen, ohne beide Berei-
che ganz zu trennen. Wahrscheinlich ist das in vielen
Berufen auch nicht mehr moglich. Fiir die Menschen
in der heutigen Gesellschaft ist entscheidend, dem
»Fear of Missing Out« begegnen zu kénnen. Mit der
Verschmelzung unserer Lebenswelt mit der digitalen
Welt besteht die Angst, Entscheidendes zu verpassen,
wenn man offline ist. Obwohl dies die Vermutung na-
helegen konnte, dass die eigene Existenz in der Wahr-
nehmung der Menschen auch in der Dimension der
Digitalitit begriindet liege, besteht mehrheitlich doch
eine Zweckbeziehung zum Smartphone. Menschen
nutzen das Smartphone regelméflig und gezielt, mes-
sen ihm aber keine ibermiflige Bedeutung zu (Pol-
mann et al. 2018, 35).

Die theoretische Soziologie merkt dazu an, dass
die Verarbeitung von Daten ein menschliches Den-
ken und Verhalten spiegelt, welches schon vor der
elektronischen Datenverarbeitung iiblich war (Nas-
sehi 2019). Die Moglichkeit, Wirklichkeit in Zahlen
auszudriicken und damit von der Wirklichkeit zu abs-
trahieren, erdffnete gleichzeitig die Moglichkeit, ver-
schiedene Zahlensitze miteinander in Beziehung zu
bringen. So konnte beispielsweise der goldene Schnitt
in Kunstwerken geometrisch analysiert werden und
Bilder vergleichbar machen, die inhaltlich oder sti-
listisch nichts miteinander zu tun hatten. Das wurde
durch die Vermessung der Bilder in metrischen Ein-
heiten erméglicht. Die Entwicklung und Ausarbeitung

der Zentralperspektive in Kunst und Architektur ba-
siert auf derselben Logik (Kittler 2002). Aufbauend
auf diesen Analysen, und das ist der entscheidende
Punkt, wurden andere Bilder neu konstruiert und
Gebédude anders geplant. Mit dem verdnderten ma-
thematischen Verstandnis ging eine gewandelte Be-
obachtung der Wirklichkeit einher und damit auch
eine verdnderte Konstruktion der Wirklichkeit selbst.
Augenscheinlich wird dies beispielsweise auch an der
gotischen Baukunst.

Was an diesen Beispielen deutlich wird, ist die tiefe
Bedeutung scheinbar duflerlicher Techniken fiir das
Verstindnis menschlichen Denkens und Handelns.
Die Abstraktion von der Wirklichkeit in Zahlen im-
pliziert eine Erkenntnistheorie und eine Medientheo-
rie. Die Erkenntnistheorie geht dahin, dass durch die
metrische Abstraktion »Objektivitdt« zum Mafistab
wird. Was in Zahlen ausgedriickt werden kann, bean-
sprucht fortan einen Wahrheitsgehalt per se. Fortan
gilt es, mit diesem metrischen Wahrheitsgehalt all jene
Anspriiche abzuwigen, die sich ihrer Metrisierung
entziehen, also etwa die erkenntnisrelevanten Qua-
litaten von Gefiihlen, subjektiven Wahrnehmungen
und des Glaubens. »Die soziale Wirkmachtigkeit be-
stimmter Metriken kann dabei gar nicht {iberschatzt
werden: Sobald die Entscheidung fiir einen Indikator
oder ein Set von Indikatoren gefallen ist, sind die Ak-
teure eines Feldes gezwungen, sich an ihnen auszu-
richten. Viele Akteure innerhalb und auflerhalb der
politischen Arena haben schon langst begriffen: Zah-
len machen Politik. Das geht eben nicht nur fiir die
Art und Weise, wie unsere Armutsquoten gemessen
oder das Bruttoinlandsprodukt bestimmt wird, son-
dern ebenso fiir alle anderen Formen der metrischen
Erfassung, Einstufung oder Einordnung von Verhal-
tensweisen, Personen, Organisationen oder Sachver-
halten. Je mehr sich die Politik und die Gesellschaft
auf metrische Représentationen verlassen, desto wich-
tiger wird es fiir Akteure, sich - von Anfang an - in
die Kontroversen um die richtige Art der Messung
einzumischen« (Mau 2017, 189).

Vermittelt wird Erkenntnis und Selbsterkenntnis
nicht nur durch die Dialektik der Wahrnehmung von
Wirklichkeit, sondern immer auch durch Medien.
Auch Zahlen sind eine Reprasentation der Wirklich-
keit, sie sind nicht die Wirklichkeit selbst. Der Tat-
sache, dass in der Abstraktion von der Wirklichkeit
in Zahlen eine Erkenntnistheorie impliziert ist, liegt
auch die Behauptung zugrunde, dass Medien wie bei-
spielsweise Biicher, Homepages oder Fitnesstracker
relevant fiir das Selbstverstandnis des Menschen sind.
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Das wird hier nicht bewertet, aber in seiner Bedeutung
und Tragweite ernst genommen.

Theologisch ist das insofern anschlussfihig, als An-
thropologie hier in der biblischen Offenbarung griin-
det, also im Medium der Bibel vermittelt ist. Inwieweit
ein metrisches Verstindnis des Menschen damit kom-
patibel ist, wire zu fragen. Das ist das Grundanliegen
des Bandes. Dieser Band will sich genau deshalb ein-
mischen, weil die Macht der Zahlen Erkenntnis und
Interesse bestimmt und dabei stets durch den Blick
auf den Nichsten korrigiert werden muss.

b) Digitalitat und das Selbstverstandnis

des Menschen
Die soziologische Diagnose lautet, dass durch Digi-
talisierungsprozesse Erkentnnis- und Medientheorie
vermengt werden. Das unterstreicht die Relevanz einer
tiefergehenden religionspadagogischen Reflexion der
Digitalitat der Gesellschaft und damit des Menschen.
Denn Digitalitét droht das, was wir fiir objektiv wahr
halten, zu tiberformen und dabei ihr eigenes Medium
zu sein. Diese Selbstbeziiglichkeit — anschaulich bei-
spielsweise an den standardisierten Bildinszenierun-
gen und Choreografien auf Instagram (man gebe hier
einfach einmal den Hashtag Fitness ein, um perfekt
modellierte Kérper zu sehen und reflektiere dariiber,
was man alles nicht sieht: Senioreniibungen, Kinder-
turnen, Fitness fiir gehandicapte Menschen; Ahnli-
ches findet sich in anderen Bereichen, wie Vacation,
Freedom etc. Aber das Medium selbst ist auch refle-
xiv, wenn beispielsweise der Insta-Boy in Szene gesetzt
wird und damit eine Bedingung fiir die eigene Sicht-
barkeit sichtbar macht).

Digitale Medien sind allgegenwirtig, »mediatisier-
te Welten« dabei selbstverstandlicher Teil des Lebens.
Dabei adaptieren diese Welten in Echtzeit an Bediirf-
nisse der Userinnen und User, was eine kritische Dis-
tanz zu ihnen erschwert, die Ko-Evolution von beiden
aber verstarkt (Caruso 2019, 29-37).

Das heif3t aber auch, dass aus der Perspektive der
Technikfolgenabschitzung Technik in vielen Berei-
chen gestaltbar ist. Fiir die Pddagogik und Religions-
padagogik ergibt sich hieraus eine wichtige Aufgabe.
Um dem passiven Konsum und Anpassungszwang zu
entgehen, sollte ein grundlegendes Verstdndnis der
Funktion von Technik vorhanden sein, um den Aspekt
der Gestaltbarkeit nicht aus der Hand zu geben. Wenn
Technik als sozial beeinflussbare GrofSe (Grunwald
2012, 59) verstanden wird, muss auch ihr Verstindnis
und der Umgang mit ihr geschult werden. Aus Sicht
der Berufspiddagogik wire das Erlernen von Kom-

petenzen in den Bereichen Open Source und Open
Data sowie das Erlernen von Programmiersprachen
erstrebenswert. Der Mensch sollte nicht mehr nur als
Konsument, sondern als Prosument (Produzent und
Konsument) agieren.

Der technische Fortschritt ist untrennbar mit der
Gesellschaft verkniipft und formt diese mit. So wie
durch die Industrialisierung im 19. Jahrhundert ver-
andert die Digitalisierung im 21. Jahrhundert das ge-
sellschaftliche Gefiige enorm (siehe dazu das Modul
#restinpeace - digital trauern, das aufzeigt, wie sich die
Trauerkultur durch Digitalisierung verdndert). Der
technische Fortschritt vergréfert die menschlichen
Handlungsméglichkeiten und sichert das Weiter- und
Uberleben. Dabei wird der Fortschritt nicht nur posi-
tiv betrachtet. In der Gesellschaft herrscht oft starke
Skepsis gegeniiber neuen, unverstdndlichen Techno-
logien wie zum Beispiel die ausfiihrliche Debatte um
die Sicherheit und Folgen von maschinellem Lernen
(siehe dazu das Modul Rechnen Rechner gerecht?, das
zeigt, wie neue Formen von Datenverarbeitung, oft als
»Kiinstliche Intelligenz« bezeichnet, die Arbeits- und
Lebenswelt der Jugendlichen beeinflussen).

Negative Folgen driicken sich unter anderem in
einer Technikgldubigkeit und einem Systemzwang,
Umweltfolgen und nicht intendierten Folgen der Tech-
nikentwicklung aus.

Mit steigender Technisierung steigt auch die Ab-
hingigkeit von deren durchgdngigem Funktionieren.
Neue Entwicklungen machen alte Standards und Vor-
gehensweisen obsolet. Die Autonomie des Menschen
wird gleichzeitig gesteigert und verringert, es herrscht
ein Anpassungszwang und wer keinen Zugang hat,
wird ausgeschlossen. Doch die digitale Entwicklung
ist stark mit der Wirtschaft und der Gesellschaft ver-
kniipft und bildet mittlerweile einen Stiitzpfeiler der
Infrastruktur.

Die verantwortungsvollste Losung im Umgang
mit der Digitalisierung ist die Technikentwicklung
als sozialen Prozess anzugehen und die Nutzer als
Mitgestalter einzubeziehen. Dies steht hinter der bil-
dungspolitischen Forderung an das Vermitteln von
Medienkompetenzen in der schulischen Bildung und
ist Voraussetzung fiir eine sinnvolle Nutzung und In-
tegration digitaler Medien im Unterricht (Albrecht
& Revermann 2016, 9). Die jugendlichen Digital Na-
tives eignen sich die grundlegenden Kompetenzen im
Umgang mit den digitalen Medien grof3tenteils in der
Freizeit an und erwarten auch eine andere Lernkultur
(Albrecht & Revermann 2016, 12), um den Anforde-
rungen an eine digitalisierte Arbeitswelt (wie zum Bei-
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spiel der steigenden Nachfrage nach Datenanalysten)
gerecht zu werden. Durch die Vermittlung von Me-
dienkompetenzen und Programmieren konnen sich
die Schiilerinnen und Schiiler als Prosument positio-
nieren und mitgestalten.

c) Religionspéadagogische Konsequenzen

Die Begriindungsstruktur, warum Digitalitdt im Blick
auf religiose Bildung besonders zu beachten ist, ergibt
sich wie eingangs erwdhnt aus anthropologischen Fra-
gestellungen (der Gottebenbildlichkeit des Menschen)
und aus der padagogischen und soziologischen Analy-
se. Digitalitdt umgibt uns und unser Leben ist durch-
drungen von ihr. Jenseits der Fragen der Nutzung von
digitalen Endgeriten, denen sich die Religionspéda-
gogik wie jede Pddagogik stellen muss, besteht eine
Aufgabe darin, Jugendlichen die unsichtbare Wirk-
machtigkeit von Digitalitdt (Simanowski 2018) sicht-
bar zu machen. Nicht dass das so ist, ist entscheidend,
sondern wie die religionspadagogische Reflexion er-
folgt. Denn »Religion(en), Religiositdt und Spiritua-
litat artikulieren sich nicht nur in Medien, sie treten
in Medien iiberhaupt erst in die Wahrnehmung von
Menschen« (Nord 2017, 37).

Das anthropologische Argument der Bildsamkeit
des Menschen im Sinne einer Erschlieffung der Got-
tesbeziehung setzt bei einem Verstindnis des Men-
schen an, das den Menschen als sich selbst entzogen
versteht. Dieses Menschenbild ist von der Offenbarung
in Jesus Christus vermittelt und deswegen eben nur in
Medien zu haben. In der Geschichte des Christentums
lasst sich diese Spannung zwischen Selbstverstandnis
und Mediengebundenheit des Menschen als eine Ent-
wicklung vom homo legens zum homo medialis nach-
zeichnen (Nord 2017a, 19).

Aus der Perspektive einer religionspadagogischen
Anthropologie zeichnet den Menschen die Gesamt-
heit verschiedener Dimensionen aus, die in diesem
Band bearbeitet werden (u.a. Freiheit, Werte, Gliick
sowie Leib und Seele). Neben seiner schopferischen
Kraft und Kreativitat in der Einheit von Leib und See-
le ist der Mensch bestimmt durch seine je einzigartige
Identitat, mit der er sich in Beziehungen und die Ge-
sellschaft einbringt. Die Dimension der Schuld und
der Siinde zeigt, dass der Mensch sich selbstbestimmt
zur Welt und zu anderen verhalten kann. Dabei ist der
Mensch zur Umkehr fihig (Griimme 2012).

Die im Band Mensch 4.0 versammelten Module re-
agieren einerseits auf ein religionspadagogisches Desi-
derat, ndmlich die oben genannten Dimensionen des
Menschseins im Blick auf Digitalitit zu reflektieren.

Dieses Desiderat besteht praktisch, weil auch Jugend-
lichen und Auszubildenden die Wirkmaéchtigkeit des
Digitalen vor Augen gefithrt werden muss und sie die
Kompetenz erwerben miissen, digitale Strukturen in
der Gesellschaft zu erkennen, zu reflektieren und zu
kritisieren. Und sie miissen im Blick auf digitale Me-
dien eine Medienkompetenz erwerben, die ihnen zu
einem lebensforderlichen Umgang mit digitalen Me-
dien verhilft, ohne diese zu verteufeln (Palkowitsch-
Kiihl 2017).

Um noch mal auf den Anlass dieses Bandes zu-
riickzukommen: Es geht nicht darum, affirmativ Di-
gitalitit und soziale Medien als Gegenstand des Re-
ligionsunterrichts zu etablieren und innerhalb dieses
Themas Zuginge zu entwerfen, wie Auszubildende
und Schiilerinnen und Schiiler damit méglichst sto-
rungsfrei umgehen konnen. Vielmehr geht es den hier
versammelten Modulen darum, Digitalitdt als wichti-
gen Faktor im Leben unserer Gesellschaft wahrzuneh-
men und kritisch-konstruktivdamit umzugehen. Ein
Sozialisationsfaktor ist Digitalitdt ohnehin; die alltdg-
liche Erfahrung in den Schulen zeigt, dass wir digitali-
sierten Welten stdndig ausgesetzt sind und ausgesetzt
sein werden. Allerdings gilt es auch aufzudecken, dass
Digitalitat durchaus lebensforderliche Seiten hat und
die Grunddimensionen einer theologischen Anthro-
pologie notwendig erganzt.

So betrachtet konturieren sich die Module des Ban-
des allesamt vor der Herausforderung, mit der Digitali-
tat der Gesellschaft ein gutes Leben fithren zu konnen,
ohne in ihr aufzugehen. Diese Spannung ist nicht ein-
fach zu losen und deswegen eine Aufgabe fiir religiose
Bildungsprozesse. Im Modul Leib und Seele 4.0 wird
das daran deutlich, dass der kritische Geist des Men-
schen es trotz aller Vermittlung der Erkenntnis in ver-
schiedenen Medien - den Schattenbildern der platoni-
schen Hohle — doch gelingt, eine Idee von Wahrheit zu
verfolgen und zu erkennen. Es kommt gar nicht ent-
scheidend darauf an, einen vermeintlich letztgiiltigen
Aspekt von Wahrheit benennen zu kénnen, sondern
vielmehr darauf, die Idee von dem was wahr sein kann
anzuerkennen. Das Modul iibersetzt diese diffuse For-
derung in verschiedenen Arbeitsschritten immer wie-
der in die christliche Aufforderung zur Néchstenliebe.
Das schliefit ein, dass man sich selbst als anderen in
Achtsamkeitsiibungen kennen- und annehmen lernt.
Aber eben auch, dass man die Moglichkeiten beispiels-
weise von Pflegerobotern anerkennt, gerade indem
man auch ihre Grenzen wahrnimmt.

Aber wie kann ein Leben gliicken, das nicht in
den Verheiflungen der grofien Software- und Social-
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Media-Konzerne aufgeht? Dieser Frage geht das Mo-
dul Gliick 4.0 nach. Dies geschieht vor dem Horizont
der Reich Gottes Botschaft und darin speziell den Se-
ligpreisungen der Bergpredigt.

Leitend hierfiir ist auch eine Idee von Werten und
Normen, die in digitalen Prozessen eine wichtige Rolle
spielen. Das Modul Werte 4.0 geht dem unter ande-
rem auf der Basis des Dekalogs nach. Beide zuletzt ge-
nannten Module versuchen bei der Frage nach einem
angemessenen Leben in und mit der digitalen Welt
die Balance zu finden zwischen Ideologiekritik und
Kultivierbarkeit.

Natiirlich lohnt es sich, auch in die Arbeitswelt zu
schauen und zu fragen, wie Digitalitat Wirklichkeit
im Detail erschafft. Das Modul Rechnen Rechner ge-
recht? stellt hierzu einen wichtigen Beitrag dar, weil in
ihm deutlich wird, dass es trotz der vielen Niitzlich-
keiten computergestiitzter Arbeit immer der Mensch
sein muss, der im Mittelpunkt steht. Nur so lie3e sich
im Einzelfall die Frage gut klaren, wem knappe ge-
sellschaftliche Ressourcen zukommen sollen. Dass
Digitalitit dabei vorhandene gesellschaftliche Muster
aufnimmt und zuspitzt, weshalb Softwareentwicklung
besondere ethische Sensibilitat erfordert, ist ein wei-
terer wichtiger Aspekt.

Dass Digitalitdt sehr rasch auch zu existenziellen
Fragen fiihrt, zeigt das Modul #restinpeace - digital
trauern. Es geht ja nicht nur um die Frage, wie man
digital trauert und beispielsweise auf entsprechenden
Trauerportalen Kerzen anziindet. Wenn die Behaup-
tung oben stimmig ist, dass Digitalitdt eine Grund-
dimension im Verstdndnis des Menschen ist, dann lebt
der Mensch eben auch in Social Media Accounts, Fo-
ren und Clouds. Doch wie gehen Hinterbliebene mit
diesem Erbe um? Kann man Verstorbene einfach ab-
melden und damit einen Schlussstrich ziehen? Wenn
diese Fragen mit Angehdrigen nie besprochen wur-
den, dringen sie sich im Sterbefall umso heftiger auf.

Nicht weniger brisant, wenn auch etwas leichtftifii-
ger, stellt das Modul Freiheit die Frage nach der ent-
grenzenden Dynamik, die sowohl digitale Endgerite
als auch Social Media Accounts in sich bergen. Die-
ses Modul betont die Rechte des Einzelnen, die aller-
dings immer Rechte gegeniiber je anderen sind. Vor
dem Hintergrund eines christlichen Verstandnisses
von Freiheit wird zwischen Entgrenzung und Frei-
heit unterschieden und mit den Schiilerinnen und
Schiilern erarbeitet, dass Freiheit sich im Sozialen zu
bewihren hat. Sie ist geschenkte Freiheit und kein
absolutes Recht — eine Feststellung, die sich zum In-
dividuum wie zur Gemeinschaft hin auslegen lésst.

Das Individuum darf auf Freiheitsrechten beharren,
die vor der Gemeinschaft begriindbar sind. In der Ge-
meinschaft miissen diese Rechte aller Individuen al-
lerdings bestand haben, um sich realisieren zu lassen.

Religionsdidaktische Hinweise

Wir haben uns beim Abfassen der Module an den Kri-
terien vereinfachter Sprache orientiert. Dennoch sind
die hier versammelten Module nicht ausdriicklich im
Blick auf bestimmte Schularten und damit gegebe-
ne Anforderungen geschrieben. Deswegen haben wir
(wie in den unterrichtspraktischen Publikationen des
Instituts zuvor auch) auf den Abdruck konkreter Auf-
gaben auf den Materialien verzichtet. Unserer Uber-
zeugung nach hingt es vom didaktischen Urteil der
Lehrkraft ab, fiir welche Klasse welche Aufgabe und
in welcher Klasse fiir welche Gruppen bzw. einzel-
nen Schiilerinnen und Schiilern welches Niveau ge-
boten ist.

Fiir die Ausgestaltung der Niveaukonkretisierungen
haben wir vier Abstufungen erarbeitet. Diese Abstu-
fungen bilden Vorschldge ab, wie mit den Materialien
gearbeitet werden kann. Dabei ist uns wichtig, dass die
verschiedenen Niveaus nicht einfach unterschiedliche
kognitive Fahigkeiten von Schiilerinnen und Schii-
lern oder deren Selbstorganisationsfahigkeit spiegeln.
Derart kénnen unsere Vorschldge natiirlich eingesetzt
werden. Vorrangig kommt es uns aber darauf an, das
didaktische Potenzial der unterschiedlichen Aufga-
benstellungen zu entdecken. Im Blick auf die Vielfalt
in den Klassen kann es geboten sein, kleinschrittig
und in verschiedenen Gruppen vorzugehen @ - oder
eben auch die ganze Klasse durch eine gemeinschaft-
lich zu l6sende Aufgabe zu fordern @.

So stehen die in diesem Band verwendeten Symbo-
le nicht allein fiir den Aspekt der individuellen For-
derung einzelner Schiilerinnen und Schiiler, sondern
auch fir ein didaktisches Instrument, um die Kom-
petenzentwicklung durch unterschiedliche Aufgaben-
stellungen bestmoglich zu férdern.

Wir haben vier verschiedene Niveaus fiir die Auf-
gabenstellung ausgearbeitet:

@ Kreis - steht fiir relativ einfache Aufgaben, die
kleinschrittig zum Ziel fithren.

A Dreieck - steht fiir einen mittleren Schweregrad,
der weniger kleinschrittig als der Kreis ist.

B Viereck - steht fiir Aufgaben, die viel Selbstorga-
nisation abverlangen.

@ Sechseck - steht fiir Aufgaben, die alle Schiilerin-
nen und Schiiler bzw. Auszubildenden gemein-
sam machen.
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Im Blick auf die Kompetenzorientierung des Materials
folgen wir dem Ansatz, den wir schon in den vorhe-
rigen Heften und in der diesbeziiglichen Publikation
(Biesinger, Gather, Gronover & Kemmler 2014) dar-
gelegt haben. Die Kernidee besteht darin, den Schii-
lerinnen und Schiilern bzw. Auszubildenden eine he-
rausfordernde Situation (die Anforderungssituation)
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Leib und Seele 4.0

Matthias Gronover & Burkard Hennrich

Religionsdidaktischer Kommentar
Die Anforderungssituation dieses Moduls ergibt sich
aus der zunehmenden Okonomisierung unseres All-
tags. Das mag tiberraschen, geht es doch vor allem
um Leib und Seele vor dem Horizont von Digitali-
sierung und damit auch Virtualisierung unserer Le-
benswelt. Aber die Digitalisierung des Alltags und die
Einbindung von elektronischen Endgerdten in unsere
taglichen Handlungen ist nicht ohne den wirtschaft-
lichen Aspekt im Hintergrund dieser Moglichkei-
ten zu denken. Im Gegenteil: Wirtschaftliche Inter-
essen erzeugen zunehmend selbst Bedarfe, die dann
durch entsprechende Angebote gedeckt werden. So
ist die Orientierung an den Mdglichkeiten der Tech-
nik selbst Produkt technischer Optionen. Die Technik
des Smartphones ist etwas élter als zehn Jahre, und sie
hat die Art und Weise, wie wir unseren sozialen Nah-
bereich und uns selbst definieren, revolutioniert. War
beides noch vor 15 Jahren tatsachlich auf personliche
Begegnungen begrenzt, ist unser Verstdndnis von an-
deren und von uns selbst nunmehr ganz in den Be-
reich der Virtualitit entgrenzt. Ohne die VerheifSun-
gen der Erreichbarkeit, die das Smartphone uns gibt,
hitten wir auch keinen Bedarf an den einschliagigen
sozialen Netzwerken. Die Technik spannt also einen
Horizont auf, der Wiinsche und damit Idealisierungen
von sozialer Umwelt und Selbst weckt. Grofe Inter-
netkonzerne spielen dabei eine entscheidende Rolle.
Das ist der Hintergrund, warum die unvermeid-
liche Vernetzung personlicher Daten mit dem Inter-
net der Dinge dufSerst kritisch gesehen werden muss.
Natiirlich geht es uns in diesem Modul deswegen vor
allem um das Menschenbild und die Frage, was Selbst-
bestimmung im Horizont der Vorherrschaft von Algo-
rithmen bedeuten kann. Unser Einkaufsverhalten ist
weitgehend prognostizierbar, wenn wir vorrangig iiber
Internetplattform einkaufen. Unser Gesundheitsstatus
ist schon jetzt ndherungsweise diagnostizierbar, wenn
unsere wochentlichen Essenseinkdufe (etwa, weil wir
im Supermarkt mit Bonuskarten zahlen) mit den Ge-
sundheitsdaten der Smartwatch abgeglichen werden.
Unsere Bonitit l4sst sich erahnen, wenn unser Wohn-
ort, unser Arbeitsplatz und unser Einkaufsverhalten
miteinander in Beziehung gesetzt werden. Aus all die-

sen Daten liefen sich ohne Weiteres Lebensstile mit
entsprechenden Vorlieben ableiten. Und dazu miisste
man noch nicht einmal unser Verhalten im Netz mit
bevorzugt besuchten Internetseiten kennen.

Diese Entwicklung wird sich verschirfen. Umso
wichtiger ist es, unverduflerliche, menschliche Merk-
male im Religionsunterricht bewusst zu machen. Dazu
gehort das Verhiltnis von Leib und Seele. Es ist viel-
leicht das spirituelle Kraftzentrum des Christentums,
Achtsamkeit gegeniiber dem Leib genauso wie gegen-
tiber der Seele zu fordern. Teresa von Avila spricht mit
Paulus vom Korper als dem »Tempel Gottes«, Meister
Eckart vom »Wunder der Seele«. Beides verweist auf
den unergriindlichen Bezug von Kérper und Seele zu
Gott, durch den der Mensch im christlichen Verstidnd-
nis erst zum Menschen wird.

Genau deswegen kann es auch nicht darum ge-
hen, die Méglichkeiten der Technik schon im Vor-
aus zu verdammen. Vielmehr muss es darum gehen,
die Achtsambkeit gegeniiber dem eigenen Leib und
der eigenen Seele so zu fordern, dass deren Unverau-
Berlichkeit sichtbar wird. Dazu kann gehoren, dass
die Auszubildenden ihren eigenen Puls fithlen und
erspiiren, wie sich langanhaltende Ruhe auf ihn aus-
wirkt (was mit einer Smartwatch sehr einfach zu be-
werkstelligen ist). Dazu muss aber auch gehoren, dass
das eigene Bemithen um Leib und Seele nicht in den
Strudel zweifelhafter Optimierungsdynamiken gerit.

Die Anforderungssituation mochte genau darauf
hinweisen und eine offene Diskussion anregen, wo
Chancen und Herausforderungen fiir den Umgang
mit Smartphones und Smartwatches im Horizont der
Vernetzung personlicher Daten aus unterschiedlichen
Domaénen (Gesundheit, Bewegungsdaten, Bankdaten,
Einkaufsverhalten etc.) liegen. Es kann dabei deut-
lich werden, dass dieses jeweils einmalige Leben nur
dann gelingen kann, wenn Freiheit und Selbstbestim-
mung nicht in Optimierungsgéngelung und Unter-
werfung unter die je ersten Vorschldge der Suchma-
schine enden.

Die hier geférderten Kompetenzen beziehen sich
vor allem auf die Deutungskompetenz von Auszubil-
denden, die ihr Leben als Zusammenspiel von Leib
und Seele deuten lernen. Das setzt voraus, einiges an
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