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Die sieben Kontinente 

 

Ein Gefühl für die Größe der Welt zu bekommen und für die Vielfalt der 

verschiedenen Kontinente ist Ziel des Lernprogramms Die sieben Kontinente. 

Nach einer allgemeinen Einführung, in der die Kinder erfahren, welche 

Kontinente es gibt, wird jeder Kontinent einzeln vorgestellt. Die Schülerinnen 

und Schüler erfahren Wichtiges über das Klima, die Landschaft, die Bevölkerung 

und das Vorkommen bekannter Tiere auf dem jeweiligen Kontinent. Auch die 

Themen Kolonialismus und Sklaverei werden angesprochen. 

Die ersten drei Blätter sollte die Klasse gemeinsam bearbeiten, danach können 

Gruppen gebildet werden, die sich auf die einzelnen Stationen bzw. Kontinente 

verteilen. 

Die Stationen im Einzelnen: Von fünf bis sieben ist alles richtig > Alles war eins > 

Der Größte und der Kleinste > Antarktika > Australien > Asien > Afrika > Europa 

> Südamerika > Nordamerika >Lernkontrolle: Kreuzworträtsel  

Benötigtes Material: Atlanten oder eine große Weltkarte. Die Schülerinnen und 

Schüler sollten ihre ausgefüllten Blätter von einer Station zur nächsten 

mitnehmen, um am Ende das Kreuzworträtsel lösen zu können. 
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Von fünf bis sieben ist alles richtig 

 

 

  

 

Falls euch jemand fragt, wie viele Kontinente es gibt, könnt ihr eine Zahl von fünf 

bis sieben sagen und liegt auf jeden Fall nicht falsch. Man könnte nämlich Europa 

und Asien als einen Kontinent zählen und auch Nord- und Südamerika. Dann 

gäbe es Eurasien, Amerika, Afrika, Australien und Antarktika, also fünf. 

In diesem Lernmaterial wollen wir aber bis sieben zählen, das heißt Europa und 

Asien trennen und auch Nord- und Südamerika getrennt betrachten. Dann hätten 

wir die Kontinente Asien, Europa, Afrika, Nordamerika, Südamerika, Australien 

und Antarktika. 

Aufgabe: Tragt die Namen der sieben Kontinente auf der Karte oben ein. Nehmt 

dazu den Atlas oder die Weltkarte zu Hilfe. 

 

 

Ein Kontinent ist eine zusammenhängende Landmasse. 
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Alles war eins 

 

Aufgabe: Betrachtet die Form der eingekreisten Küsten von Südamerika und 

Afrika. Was fällt euch auf? Beschreibt die Auffälligkeit in einem Satz. 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

Zur Zeit der Dinosaurier waren die Kontinente nicht getrennt, sondern es gab 

einen Riesenkontinent, bei dem alle jetzigen Kontinente zusammenhingen. Das 

kommt daher, dass die Kontinente auf Erdplatten liegen, die sich ganz langsam 

und unmerklich aufeinander zubewegen oder voneinander wegbewegen. 

Aufgabe: Bei diesem Superkontinent  lag Indien (Rechteck) neben Afrika. Könnt 

ihr sehen wo? Malt einen Kreis dorthin, wo Indien mit Afrika verbunden war. 

Die Kontinente und auch die Meere und Ozeane liegen auf Platten. Diese Platten 

schwimmen auf dem flüssigen Erdinneren, dem Magma. Stoßen Platten 

zusammen, bilden sich hohe Gebirge wie zum Beispiel der Himalaya. Bewegen 

Platten sich auseinander, bilden sich tiefe Gräben mit Vulkanen. Sind Platten 

ineinander verkantet, kommt es zu Erdbeben. Schiebt sich eine Platte unter die 

andere, bilden sich hohe Gebirge und es kommt ebenfalls zu Erdbeben. 
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