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Dieser Band befasst sich intensiv mit der Um-
fangs- und Flächenberechnung bei den geometri-
schen Grundformen Quadrat, Rechteck, Paralle-
logramm, Dreieck und Kreis, welche kleinschrittig 
im Anforderungsniveau ansteigend eingeführt 
und eingeübt werden. 

Damit diese Rechenabläufe flexibel angewandt 
werden können, werden zunächst die Eigenschaf-
ten der Formen (rechte Winkel, parallele Seiten, 
Seitenlängen, Seitenanzahl)  und die  Beziehun-
gen untereinander grundlegend erarbeitet. Das  
Trapez wird ebenfalls als geometrische Grund-
form einschließlich der Eigenschaften eingeführt. 
Bei der Flächenberechnung wird dieses aller-
dings als zusammengesetzte Figur betrachtet 
und steht somit exemplarisch für das Vorgehen 
der Flächenberechnung bei anderen zusammen-
gesetzten Figuren, welches in Kapitel 8 themati-
siert wird.

In der Praxis hat sich herausgestellt, dass die Un-
terscheidung der Umfangs- und Flächenberech-
nung vielen Schülerinnen und Schülern1 beson-
dere Schwierigkeiten bereitet. Deshalb ist bei der 
Einführung dieser Lerninhalte darauf zu achten, 
dass die Unterscheidung auch stets visuell veran-
schaulicht wird. In dieser Veröffentlichung haben 
wir uns dafür entschieden, die Umfangsberech-
nung durch eine fettgedruckte äußere Umran-
dung, die Flächenberechnung durch eine grau 
unterlegte Fläche der jeweiligen geometrischen 
Form hervorzuheben. Dieses Vorgehen sollte bei 
der Einführung und Erarbeitung jeder folgenden 
geometrischen Form konstant beibehalten wer-
den. 

Die Kapitel bauen aufeinander auf, sodass in spä-
teren Kapiteln Inhalte aus den vorangegangenen 
Kapiteln vorausgesetzt, aufgegriffen und erwei-
tert werden. Daher empfiehlt es sich, die Reihen-
folge bei der Bearbeitung beizubehalten. Die je-
weiligen Kapitel weisen weitestgehend den glei-
chen Aufbau auf. Dies geschieht mit der Absicht, 
durch gleichbleibende Strukturen und kleinschrit-

1 Wir sprechen hier wegen der besseren Lesbarkeit von Schülern in 

der verallgemeinenden Form. Selbstverständlich sind auch alle 

Schülerinnen gemeint.

tige aber dennoch sukzessive Steigerung des An-
forderungsniveaus, Schülern die Aneignung des 
Lernstoffes auch in selbstständiger Erarbeitung 
zu ermöglichen. 

In den Kapiteln erfolgt zunächst die Vorstellung 
der neuen Form, indem die jeweiligen Eigenschaf-
ten betrachtet  und die Beziehungen (Gemein-
samkeiten und Unterschiede) zu anderen geome-
trischen Formen dargestellt werden. Um den 
Schülern eine Orientierungshilfe zu geben, wer-
den den Formen Farben zugeordnet, welche kon-
sequent beibehalten werden. Dieses Vorgehen 
bietet insbesondere bei der Erschließung zusam-
mengesetzter Formen die Möglichkeit einer opti-
schen Strukturierung.

Die anschließende Erarbeitung der Umfangsbe-
rechnung erfordert ausschließlich die Anwendung 
der Rechenoperation des Addierens, indem die 
Einführung mittels der vereinfachten Formeln 
u = a + a + a + a beim Quadrat und u = a + b + a 
+ b beim Rechteck und Parallelogramm erfolgt. 
Dieses Vorgehen ist für die Schüler durch Nach-
spuren der Seiten eins zu eins nachvollziehbar 
und lässt sich zugleich auf die geometrischen 
Formen Dreieck und Trapez übertragen. Hier ist 
beim Messen der Seitenlängen auf exaktes Able-
sen besonders zu achten. Bei der Flächenberech-
nung finden die Flächeneinheiten (m2 und cm2) 
Beachtung. Hierauf aufbauend werden im Rah-
men der Differenzierungsseiten (in der Kopfzeile 
mit  gekennzeichnet) Quadrat- und Wurzel-
zahlen betrachtet. 

Die Erarbeitung der Kreisberechnungen erfolgt 
nach dem gleichen Prinzip, wobei die Kreiszahl r 
im Rahmen didaktischer Reduktion mit dem Wert 
3,14 definiert wird, sodass alle Berechnungen 
ohne Taschenrechner ausgeführt werden können.

Die Anwendung in Sachaufgaben nimmt in jedem 
Kapitel einen hohen Stellenwert ein. Auch hier wird 
der Schwierigkeitsgrad zunehmend gesteigert. 

Um den Lernerfolg am Ende einer Unterrichtsein-
heit überprüfen zu können, finden sich zum Ab-
schluss eines jeden Kapitels Lernzielkontrollen, 
welche auch als weitere Übungsaufgaben An-
wendung finden können. 

Einführung
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Mittels zusätzlicher Differenzierungsseiten wird 
sichergestellt, dass unterschiedliche Lernaus-
gangslagen Berücksichtigung finden. Diese müs-
sen jedoch nicht von allen Schülern bearbeitet 
werden, da dort erarbeitete Lerninhalte in den fol-
genden Kapiteln nicht als bekannt vorausgesetzt 
werden.

Mit dem Ziel, das Verstehen der Aufgabenstellun-
gen zu erleichtern, werden möglichst gleichblei-
bende Formulierungen und einfache Satzkon-
struktionen verwendet.  

Aufgaben, die mit  gekennzeichnet sind, müs-
sen von den Schülern im Heft bearbeitet werden. 
Findet sich ein  oder  neben der Auf-
gabe, wird ein Lineal bzw. Geodreieck für die Auf-
gabe benötigt.

-Kästchen führen einen neuen Lerninhalt Schritt 
für Schritt ein. In darauffolgenden Übungsforma-
ten wird dieser im Rahmen gleichbleibender 
Strukturen aufgegriffen und wiederholt geübt, wo-
bei der Schwierigkeitsgrad durch den sukzessi-
ven Abbau form- und hilfegebender Strukturen 
zunehmend, aber dennoch kleinschrittig erhöht 
wird.

Damit die Schüler den Umgang mit Formeln und 
einer Formelsammlung kennenlernen, empfiehlt 
es sich, ihnen von Beginn an eine eigene Formel-
sammlung an die Hand zu geben (siehe Anhang). 
Neu eingeführte Formen und Formeln können 
dort nach und nach farblich umrandet (Umfangs-
berechnung) beziehungsweise farblich ausge-
malt (Flächenberechnung) und die wesentlichen 
Bestandteile, welche für die Formelanwendung 
von Bedeutung sind, markiert werden. Das Tra-
pez wird hier nicht aufgeführt, da dieses zwar als 
geometrische Grundform betrachtet, nicht aber 
als solches in der Flächenberechnung berück-
sichtigt wird. Zur Festigung der Lerninhalte soll-
ten die eingeführten geometrischen Formen und 
Formeln ähnlich dem Aufbau der Formelsamm-
lung farblich markiert  in Form eines Lern- und Er-
innerungsplakates in der Klasse präsentiert wer-
den.

Einführung
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� Rechteck oder Quadrat? Miss die Seitenlängen und entscheide. 

Rechteck und Quadrat – Seitenlängen messen

Name:                                                                                            
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Rechteck und Quadrat – Seiten beschriften

Name:                                                                                            

� Rechteck oder Quadrat? Beschrifte die Seiten mit a und b. Miss die Seitenlängen. 

Beispiel: Rechteck oder Quadrat?
Miss die Seitenlängen und entscheide.

Die Seiten des Rechtecks werden mit den 
Kleinbuchstaben a und b beschriftet.

Die Seiten des Quadrats werden mit 
dem Kleinbuchstaben a beschriftet.
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