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Einleitung und Inhalt

Schüler1 sind meist neugierig auf ihre Umwelt und die sie umgebende Welt. Sie sind interessiert, 
andere Kulturen spielerisch und entdeckend kennenzulernen, treten dem Neuen offen gegenüber 
und wollen die Welt um sie herum ordnen und verstehen lernen. Sie bringen meist ein Verständnis 
für verschiedene Lebensweisen mit, wollen aber die Bedingungen hinterfragen und sich mit dem 
Warum auseinandersetzen. Dabei ist es wichtig, neben historischem Input auch gestalterische 
Aufgaben anzubieten, um Themen, die zeitlich nicht mehr greifbar sind, durch die aktive Aus- 
einandersetzung begreifbar zu machen. Damit die Schüler als aufgeklärte und interessierte 
Menschen durch die Welt gehen, müssen sie diese kennen- und verstehen lernen.

Methodisch-didaktische Hinweise

Die Materialien des vorliegenden Bandes „In 90 Seiten um die Welt“ lassen sich vielfältig 
einsetzen. Die Welt mit ihren Kulturen und ihrer Tierwelt ist für alle Schüler von großem Interesse. 
Besonders in interkulturellen Klassen ist es für viele Schüler sehr bereichernd, wenn sie sich mit 
unterschiedlichen Kulturen beschäftigen und im Rahmen des Unterrichts „ihren“ Kontinent mit- 
samt seinen Eigenheiten vorstellen können. 

Die Materialien lassen sich im Schulalltag in verschiedenen Fächern gut einsetzen. Neben dem 
regulären Unterricht bieten sie sich auch für die Arbeit in Lernstationen oder im Rahmen einer 
Projektwoche an. So können sich verschiedene Schülergruppen jeweils mit einem Kontinent 
befassen und diesen dann den anderen durch Referate, Plakate oder eine Ausstellung näher- 
bringen.

Die Weltkarte von Seite 11 drucken Sie am besten in DIN A3 aus.

Inhalt

Das erste Kapitel beschäftigt sich mit der Welt als Ganzes. Die Schüler wiederholen ihr Wissen 
über die Kontinente und reichern es mit neuen Informationen an, wie zum Beispiel über den Ur- 
kontinent Pangäa. Sehenswürdigkeiten und geografische Besonderheiten der Kontinente werden 
ebenfalls behandelt. 

Das zweite Kapitel befasst sich mit dem afrikanischen Kontinent. Neben historischen und 
zeitgenössischen Kulturaspekten lernen die Schüler die berühmte Tierwelt des Kontinents 
kennen. Hier und in allen weiteren Kapiteln erweitern die Schüler nicht nur ihr Wissen, sondern 
werden auch kreativ und spielerisch aktiv. 

Im dritten Kapitel lernen die Schüler Asien kennen. Hier tauchen sie zunächst in die Märchenwelt 
ein und lernen Märchen aus verschiedenen asiatischen Ländern kennen. Auch der indische 
Subkontinent mit seiner einzigartigen Kultur wird thematisiert.

In die Welt der Aborigines und Beuteltiere entführt das vierte Kapitel. Die Schüler entdecken 
dabei die spannende Geschichte Australiens genauso wie die besondere Tierwelt des abge-
schiedenen Kontinents.

1	 Wir sprechen hier wegen der besseren Lesbarkeit von Schülern bzw. Lehrern in der verallgemeinerten Form. 
Selbstverständlich sind auch alle Schülerinnen und Lehrerinnen gemeint.
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Im fünften Kapitel lernen Ihre Schüler den eigenen Kontinent besser kennen. Sie entdecken 
neben Hauptstädten und Sehenswürdigkeiten auch die Welt der europäischen Flaggen. 

Das abschließende sechste Kapitel beschäftigt sich mit den kulturellen Besonderheiten Nord- 
und Südamerikas. Während die Arbeitsaufträge für Nordamerika sich mit der Geschichte der 
Indianer und dem zeitgenössischen Konzept des amerikanischen Traums auseinandersetzen, 
thematisieren sie in Südamerika die Hochkultur der Mayas. 

Aufbau der Kontinent-Kapitel

Der erste Themenkomplex umfasst bei allen Kontinenten traditionelle oder bekannte Spiele des 
Kontinents. Die Schüler sollen je Kontinent mindestens zwei Spiele ausprobieren und für diese 
einen Fragebogen ausfüllen, in dem kurz das Spielverständnis abgefragt wird und dann das 
eigene Spielempfinden reflektiert werden kann. Die Anzahl der Spiele, die pro Kontinent gespielt 
werden sollen, können Sie individuell festlegen. Möglich ist auch, die Schüler in Gruppen 
einzuteilen, die sich mit den Spielen der einzelnen Kontinente auseinandersetzen. Genauso ist 
es denkbar, dass die Gruppen jeweils für ein bestimmtes Spiel Experten sind und es der 
gesamten Klasse vorstellen. Hierbei kann der Fragebogen zur Orientierung dienen. Als zweiter 
Themenkomplex schließt sich bei allen Kontinenten ein kulinarischer Bereich an. Hier werden 
Rezepte vorgestellt, die Sie mit Ihren Schülern ausprobieren können. Je nachdem, wie Ihre 
räumlichen Ressourcen sind und über welche Ausstattung Sie an der Schule verfügen, können 
Sie entweder Gruppen bilden und jede Gruppe kocht die Rezepte für einen Kontinent oder aber 
Sie stellen alle gemeinsam die Gerichte eines Kontinents her. Die Rezepte können Sie in jedem 
Fall als Kochbuch binden und Ihren Schülern mit nach Hause geben.

Tipp: Vielleicht können Sie am Ende der Einheit ein kleines Fest feiern, zu dem die einzelnen 
Speisen und Getränke serviert werden. Laden Sie doch Eltern oder die Nachbarklasse dazu ein.

Einleitung und Inhalt
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Die Entstehung der Kontinente

Am Anfang gab es auf der Erde nur einen Kontinent, den Urkontinent Pangäa.  
Durch Erdbewegungen wie Erdbeben ist dieser Kontinent allerdings zerbrochen.  
Heute gibt es sieben Kontinente und die meisten hängen als Landmasse noch zusammen.

1	Kannst du alle sieben Kontinente benennen?

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

2	Schreibe die Tabelle in dein Heft ab und fülle sie aus.

Pangäa Weltkarte heute

Kontinent Das weiß ich schon Das möchte ich wissen
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