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Alles über mich 
 

Hinweise zum Material 
 

Bei einem Lapbook handelt es sich um eine Art Klappbuch, in dem Informationen zu einem 
bestimmten Thema gesammelt und präsentiert werden. Mit Hilfe des vorliegenden Materials 
lässt sich ein Lapbook zum Thema „Alles über mich" gestalten.  
 
Dieses Lapbook kann im Rahmen des Sachunterrichts, aber auch des Ethikunterrichts erstellt 
werden. Eine weitere Möglichkeit wäre es, die Kinder im Verlauf des Schuljahres immer 
wieder an ihrem Lapbook arbeiten zu lassen. So ist am Ende des Schuljahres ein fertiges 
Lapbook entstanden, das als Erinnerung mit nach Hause genommen werden kann. 
 
Durch das gemeinsame Basteln, Besprechen und Beschriften der Inhalte entsteht am Ende ein 
umfangreiches Lapbook. Die Arbeit mit dem Material schult neben dem Umgang mit Schere 
und Kleber auch das Festhalten und Präsentieren von erarbeiteten Inhalten. 
 
Das Material ist ab Jahrgangsstufe 2 einsetzbar. Die einzelnen Elemente sind leicht 
herzustellen und können selbständig beschriftet oder bemalt werden.  
 
Folgende Inhalte werden angesprochen: 
�Meine schönsten Ferienerlebnisse 
�Das bin ich (Größe, Geburtstag, Wohnort, Fingerabdruck) 
�Mein Lieblingstier 
�Meine Lieblingsfarbe 
�Mein Lieblingsessen 
�Mein liebster Pausensnack 
�Meine Familie 
�Meine Lieblingsfächer 
�Meine Klasse 
�Meine Freunde 
�Meine Lieblingsmusik 
�Meine Hobbys 
�Das kann ich besonders gut 
�Mein Lieblingsbuch 
�Mein größter Wunsch 
�Mein Name in Schönschrift 
�Mein Lieblingssport 
�Meine liebsten Kleidungsstücke 
�So komme ich jeden Tag zur Schule 
�Diese Länder würde ich gerne bereisen 
�Mein Berufswunsch 
 
Natürlich müssen nicht alle Elemente zum Einsatz kommen, sondern können auch vorher 
ausgewählt werden. Denkbar wäre auch, Pflichtelemente und Wahlelemente anzubieten. 
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Zur Herstellung des Materials 
 

1. Das Lapbook 
 

Die Grundlage des Lapbooks ist ein Fotokarton im Format DIN A2 (Plakatkarton). Sollen nicht 
alle Elemente genutzt werden, reicht auch die Hälfte eines solchen Kartons oder gleich ein 
Karton im Format DIN A3. 
Die beiden kurzen Seiten werden zur Mitte hin gefaltet. So entstehen zwei Klappen, die sich 
im Anschluss öffnen lassen und den Blick auf die Einzelelemente freigeben. 
Die gezeigte Anordnung der Elemente ist nur ein Beispiel und kann natürlich variiert werden. 
 
2. Die Vorlagen 
 

Alle benötigten Vorlagen werden für die Hand der Kinder kopiert. Dabei kann durchaus eine 
Auswahl getroffen werden. Manche Elemente müssen einfach nur gefaltet werden, während 
bei einigen Elementen auch geklebt werden muss. 
Das Deckblatt (mehrere Varianten zur Auswahl) sollte zuerst farbig gestaltet werden. Im 
Anschluss wird es an der Linie auseinandergeschnitten und an den beiden Außenklappen 
befestigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Außen- und Innenansicht des Lapbooks 
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