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Vorwort / Arbeitspass

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
früher gab es in der 3. und 4. Klasse in der Volksschule ein Fach „Heimatkunde“. Die Schüler* 
kannten ihre Umgebung. Heute wissen sie zwar Bescheid über die Agrarwirtschaft am Nil, aber 
ob der Rhein nun in die Nordsee oder Ostsee mündet, ist nicht allen klar.

Es besteht also Nachholbedarf!

In diesem Band lernen die Schüler ihr näheres Umfeld kennen, erfahren einiges über das Leben 
in Stadt und Dorf, über Landschaften, Flüsse, Städte, Sehenswürdigkeiten und die politische 
Struktur.

Jedes Gebiet kann einzeln besprochen werden. Viele Seiten sind „ortsübergreifend“ einsetzbar. 

Die Karte auf der hinteren Umschlaginnenseite hilft den Schülern bei der Orientierung. Eine 
große Karte von Bayern ist jedoch genauso hilfreich.

Viel Freude und Erfolg bei der Erkundung der Umgebung wünschen Ihnen und Ihren Kindern

*Mit Schülern bzw. Lehrern sind im ganzen Band selbstverständlich auch die Schülerinnen und Lehrerinnen gemeint.

Name: _______________________________________           Klasse: _______________

Aufgabe / Seite Titel / Thema begonnen erledigt

Arbeitspass
!

Das Kohl-Verlags Team
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1. Politische Gliederung und geografischer Überblick

Bayern 
Seit 1990 wird die Bundesrepublik Deutschland  
aus 16 Bundesländern gebildet. Die Bundes- 
länder teilen sich weiter auf in Regierungs- 
bezirke, (Land)kreise, kreisfreie Städte, in  
Gemeinden und Gemeindeverbände. 
Regierungsbezirke gibt es nur noch  
in Baden-Württemberg, Bayern,  
Hessen und Nordrhein- 
Westfalen.

Im Südosten Deutschlands befindet sich das Bundesland Bayern, mit mehr als 70.500 
Quadratkilometern das größte in der Bundesrepublik. Die Landeshauptstadt ist Mün-
chen, das Wappen insgesamt aus sechs Komponenten aufgebaut, die bekanntesten 
Elemente sind die weiß-blauen Rauten und der goldene Löwe. Mit rund 12,7 Millionen 
Einwohnern ist Bayern nach Nordrhein-Westfalen das zweitbevölkerungsreichste deut-
sche Bundesland.  Als Binnenland grenzt Bayern an folgende Staaten: im Osten an 
Tschechien, im Südosten und Süden an Österreich und im Südwesten über den Boden-
see an die Schweiz sowie an weitere deutsche Bundesländer.

Aufgabe 1:    Trage die Bundesländer in die Karte ein.  
 Male das Wappen mit den richtigen Farben an. 
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1. Politische Gliederung und geografischer Überblick

Aufgabe 2:    Zeichne die Grenzen der Regierungsbezirke mit einem roten   
 Stift nach. Markiere auch die Städte der Bezirksregierungen.
 Markiere rot in der Karte und in der Tabelle, wo genau du wohnst.

Die Regierungs-
bezirke

Bezirksregierungen 
gibt es für die  
Regierungsbezirke 
Unterfranken, Ober-
franken, Mittelfranken, 
Oberpfalz, Schwaben, 
Oberbayern, Nieder-
bayern

Regierungsbezirk Kreise und Städteregionen Kreisfreie Städte
Unter-, Ober-, Mittel-
franken

Bamberg, Bayreuth, Coburg, Forchheim, Hof, 
Kronach, Kulmbach, Lichtenfels, Wunsiedel 
i.Fichtelgebirge, Ansbach,  Erlangen-Höchstadt, 
Fürth Nürnberger Land, Neustadt a.d.Aisch, Bad 
Windsheim, Roth, Weißenburg-Gunzenhausen, 
Aschaffenburg, Bad Kissingen, Rhön-Grabfeld, 
Haßberge, Kitzingen, Miltenberg, Main-Spessart, 
Schweinfurt, Würzburg

Bamberg, Bayreuth, Coburg, Hof,
Ansbach, Erlangen, Fürth, Nürnberg, 
Schwabach, Aschaffenburg, Schweinfurt, 
Würzburg

Oberpfalz Amberg-Sulzbach, Cham, Neumarkt i.d.OPf., Neu-
stadt a.d.Waldnaab, Regensburg, Schwandorf

Amberg, Regensburg, 
Weiden i.d.OPf.

Schwaben Aichach-Friedberg, Augsburg, Dillingen a.d.Donau, 
Günzburg, Neu-Ulm, Lindau (Bodensee), Ostall-
gäu, Unterallgäu, Donau-Ries, Oberallgäu

Kaufbeuren, Kempten (Allgäu),  
Memmingen

Ober-, Niederbayern Altötting, Berchtesgadener Land, 
Bad Tölz-Wolfratshausen, Dachau, Ebersberg, 
Eichstätt, Erding, Freising, Fürstenfeldbruck, 
Garmisch-Partenkirchen, Landsberg am Lech, 
Miesbach, Mühldorf a.Inn, München, Neuburg-
Schrobenhausen, Pfaffenhofen a.d.Ilm, Rosen-
heim, Starnberg, Traunstein, Weilheim-Schongau, 
Deggendorf, Freyung-Grafenau, Kelheim, Lands-
hut, Passau, Regen, Rottal-Inn, Straubing-Bogen, 
Dingolfing-Landau

Ingolstadt, München, Rosenheim,
Straubing, Landshut, Passau
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1. Politische Gliederung und geografischer Überblick

Einteilung der Kreise

Der Freistaat Bayern glie-
dert sich in 71 Landkreise 
und 25 kreisfreie Städte 
auf. Das Land besteht aus 
2056 politisch selbststän-
digen Gemeinden, welche 
sich auf 25 kreisfreie Städ-
te und 28 Große Kreisstäd-
te verteilen. 

Die flächengrößte und ein-
wohnerstärkste Kommu-
ne Bayerns ist München. 
Der bayerische Staatsna-
me lautet seit 1919 offizi-
ell „Freistaat Bayern“. Der 
Begriff geht auf das 19. 
Jahrhundert zurück und 
bezeichnete Staaten, die 
keinen Monarchen (König) 
als Regierung hatten. Politisch gesehen gibt es zwischen einem Freistaat und einem 
Bundesland keinen Unterschied.

Aufgabe 5:    Welche größeren Städte liegen um deinen Wohnort herum?

  ____________________________________________________________

Aufgabe 3:    Schau auf die Karte der vorherigen Seite und zeichne die  
 Grenzen des Regierungsbezirks, in dem du wohnst, hier oben  
 in die Karte ein.

Aufgabe 4:    Finde heraus, wo genau du wohnst. Ist es ein Kreis, eine  
 Städteregion oder eine kreisfreie Stadt?

Aufgabe 6:    Erkläre mit deinen Worten, was ein Freistaat ist.

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

!
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1. Politische Gliederung und geografischer Überblick

1

Großstadt, Stadt, Kleinstadt, Dorf

Städte werden auch 
nach ihrer Einwoh-
nerzahl gegliedert. 
Die Zahlen sind vom 
Bundesamt für Bau-
wesen festgelegt.

2

3

Millionenstadt: 1.000.000 – ? Einwohner
Großstadt:     100.000 – 1.000.000 Einwohner
Mittelstadt:      20.000 –    100.000 Einwohner
Kleinstadt:        5.000 –      20.000 Einwohner
Landgemeinde – Dorf:        unter 5.000 Einwohner

Aufgabe 7:    a)   In Deutschland gibt es 4 Millionenstädte. Nenne sie. 

  _________________________________________________

 b) Welche liegt in Bayern?

  _________________________________________________

Großstadt Kleinstadt Landgemeinde / Dorf

Vorteile Nachteile Vorteile Nachteile Vorteile Nachteile

Aufgabe 9:   Wo würdest du den Ort einordnen, in dem du wohnst?  
 Schau auf die Tabelle oben.

Aufgabe 8:   Ordne die Bilder zu.

Großstadt

Kleinstadt

Landgemeinde
(Dorf)

Aufgabe 10:    Welche Vorteile und Nachteile hat das Leben in einer Großstadt,  
 in einer Kleinstadt oder in einem Dorf? Notiert Stichpunkte und
 erstellt dann eine Übersicht an der Tafel.
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