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Allgemeine Hinweise 
Die vorliegenden Kopiervorlagen sind Teil der Reihe „Sonderpädagogische Förderung in der 
Regelschule“. Mit dieser Reihe möchten wir Sie als Grundschullehrkraft bei der Förderung von 
Schülerinnen und Schülern mit sonderpädagogischem Förderbedarf im inklusiven Unterricht
unterstützen. Die Materialien wurden speziell für den Einsatz in individuellen Übungsphasen 
entwickelt (z. B. im Rahmen der Wochenplanarbeit) und lassen sich ohne viel Vorbereitungsauf-
wand differenzierend einsetzen.

Der Aufbau der einzelnen Arbeitsblätter ist dabei besonders übersichtlich und klar. Durch sich 
wiederholende Aufgabenformate sowie durch den Einsatz unterstützender Piktogramme wird 
selbstständiges Üben auch für Schülerinnen und Schüler mit sonderpädagogischem Förder-
bedarf leicht möglich. 

Im Rahmen der Reihe „Sonderpädagogische Förderung in der Regelschule“ werden Übungs-
materialien zu den grundlegenden Themen der Fächer Deutsch und Mathematik sowie für den 
Bereich Lernvoraussetzungen im Anfangsunterricht veröffentlicht.

Hinweise zum Material „Addition und Subtraktion im ZR bis 10 
trainieren“
Schüler mit sonderpädagogischem Förderbedarf im Förderschwerpunkt Lernen benötigen für 
das Erlernen der Grundrechenarten viel Zeit und Übung. Dieser Titel bietet daher umfangreiches 
Arbeitsblattmaterial zu Addition und Subtraktion beschränkt auf den Zahlenraum bis 10. Ziel ist 
es, die Schüler durch die vielfältigen Übungsanlässe bei einer Automatisierung der Rechenvor-
gänge und einer Vertiefung des Gelernten zu unterstützen.

Das Material ist so aufgebaut, dass zu Beginn im Kapitel „Kraft der 5“ Arbeitsmaterialien ange-
boten werden, die den Schülern beim Aufbau einer strukturierten Zahlenvorstellung in Form der 
5er-Gliederung helfen sollen. Die Entwicklung von strukturierten Zahlenbildern ist wichtig, um 
dem zählenden Rechnen entgegen zu wirken und die Weiterentwicklung des mathematischen 
Denkens zu fördern. Es folgen Arbeitsblätter zur Übung und Verinnerlichung der Zahlzerle-
gungen als wichtige Vorbereitung für das Rechnen bis 10. Nach Aufgaben getrennt zu Addition 
und Subtraktion schließen sich vielfältige Übungsaufgaben, z. B. in Form von Zahlenmauern 
oder Rechengeschichten an, so dass die Schüler die Lerninhalte immer wieder in anderen Kon-
texten anwenden können. Zur Veranschaulichung werden bei einigen Aufgaben Wendeplätt-
chen benötigt, welche für die Schüler entsprechend bereit gehalten werden sollten.
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Name:

  Emil Fünf packt immer erst 5 Sachen zusammen. 
Wie viele Plättchen legt er? Ergänze die 5er-Mengen!

5 5 + 0
6 5 + 1
7 5 + 2

  Wie viele Sachen hat Emil Fünf in seinem Werkzeugkoffer? 
Packe immer erst 5 zusammen und zähle nicht!

5 + 2

7
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