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Vorwort

Vorwort

~Das hért man doch®, sagen viele, wenn sie gefragt werden, warum sie einen Konsonanten ver-
doppeln oder ein ie schreiben. Aber warum sagen sie das? Was hért man?

Naturlich ist es wiinschenswert, nur gute Rechtschreiber in der Klasse zu haben, die alle ,héren®,
wie ein Wort richtig geschrieben wird, aber leider ist das nicht der Regelfall. In der Grundschule
werden lange und kurze Vokale erklart und getbt. Kinder, die dabei Schwierigkeiten haben, fallen
nicht unbedingt auf, denn fast alle machen anfangs Fehler und viele Aufgaben kénnen sie auch
ohne die Unterscheidung langer und kurzer Vokale erfolgreich l6sen. Wichtig wird diese Grund-
lage erst, wenn zunehmend unbekannte Wérter anhand von Rechtschreibregeln geschrieben
werden sollen. Die sicheren Rechtschreiber ,héren®, was sie machen mussen, die fleifigen ler-
nen es und die unsicheren verzweifeln zunehmend. Der Schlissel zur Rechtschreibung liegt in
dieser Grundlage, die, einmal verinnerlicht, jeden in die Lage versetzt, Rechtschreibregeln anzu-
wenden.

Auch bei LRS-Schulern zeigt sich meistens hier die Ursache fir die Rechtschreibschwierigkeiten.
Derjenige, dem auch in der Sekundarstufe noch nicht klar ist, dass es einen Unterschied zwischen
langen und kurzen Vokalen gibt, kann natdrlich auch die darauf aufbauenden Regeln nicht an-
wenden und schon gar nicht automatisch richtig schreiben. Aber jeder kann es lernen. Jeder
kann, wenn ihm eine passende Methode angeboten wird, einen Unterschied erkennen, mit geeig-
neten Ubungen das Verstandene vertiefen und allméhlich automatisch anwenden.

Es gibt Menschen, die bei kalten oder warmen Farben an die Temperatur des Malermaterials den-
ken. Es gibt Menschen, die sich wundern, wenn der Tennistrainer von einem offenen oder ge-
schlossenen Schléger spricht. Es gibt Menschen, die bei langen oder kurzen Vokalen erst an ein
Zentimetermaf3 denken, um den Unterschied zu messen. Diese Missverstdndnisse wirken zum
Teil komisch, lassen die Betroffenen aber gelegentlich verzweifeln, wenn sie zwar merken, dass
sie irgendetwas falsch verstehen, aber leider auch nicht erklért bekommen, wie es gemeint ist.

Die Vokallange soll man naturlich héren, aber, wie so vieles andere, wird auch sie duf3erst unter-
schiedlich wahrgenommen. Um jedem einen Zugang zu diesem grundlegenden ,Horen“ zu ver-
schaffen, ist dieses Buch entstanden. Die Schuler profitieren davon, gar nicht erst falsche Vorstel-
lungen zu Rechtschreibregeln auszubilden bzw. einen schnellen Zugang zu regelgeleitetem
Rechtschreiben zu bekommen, sobald sie die Vokalldngen sicher erkennen. Zur spielerischen
Wiederholung finden Sie im dritten Kapitel (ab Seite 16) Material fur Regelunterricht und Vertre-
tungsstunden sowie fur den Férderunterricht mit rechtschreibschwachen Schilern.

Ergdnzend zu diesem Band erhalten Sie Spielkarten fur zwdlf zusdtzliche Vokalldnge-Spiele
(,Kartenspiel: Lange und kurze Vokale. 12 Spielvarianten zum Rechtschreibfundament”, AOL-
Verlag 2015). Sind diese Grundlagen gefestigt, kbnnen die Rechtschreibregeln darauf aufbauend
erarbeitet werden. Sie finden dazu ausfuhrliches Material (,Intelligente LRS-Schuler — Lernpro-
gramm®, AOL-Verlag 2014) oder eine kompakte Darstellung (,Das Rechtschreibfundament: Wort-
bausteine®, AOL-Verlag 2015), die zeigen, dass Schdrfung und Dehnung unter diesen Vorausset-
zungen leicht zu verstehen sind.
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1. Das Fundament der Rechtschreibregeln

1. Das Fundament der Rechtschreibregeln

Die deutsche Rechtschreibung wird in der ,Amtlichen Regelung® in 112 Paragrafen festgelegt'.
Schon in Paragraf 2 heift es: ,Folgt im Wortstamm auf einen betonten kurzen Vokal nur ein
einzelner Konsonant, so kennzeichnet man die Kirze des Vokals durch Verdoppelung des
Konsonantenbuchstabens.“? Die Paragrafen 2-5 behandeln die ,Besondere Kennzeichnung der
kurzen Vokale®, die Paragrafen 6—12 die ,Besondere Kennzeichnung der langen Vokale“. Voraus-
setzung und Grundlage fur das Erlernen der Rechtschreibregeln ist also offensichtlich zuerst ein-
mal die Unterscheidung kurzer und langer Vokale.

1.1. Vokale

Vokale sind Selbstlaute (a, e, i, 0, u), zu denen auch die Umlaute (4, 6, U) und die Diphthonge (au,
eu, ei, du, ai) zdhlen. lhre Bedeutung fir die Schreibung deutscher Wérter erkennt man
daran, dass im Regelteil der ,,Amtlichen Regelung® im Kapitel A (,Laut-Buchstaben-Zuordnung®)
die Paragrafen 1 bis 12 die Vokale betreffen, wobei der erste Paragraf beschreibt, was lange und
kurze Vokale bzw. Diphthonge sind: ,Als grundlegend im Sinne dieser orthografischen Regelung
gelten die folgenden Laut-Buchstaben-Zuordnungen.“ Aufgefuhrt werden dann kurze einfache
Vokale wie in ,ab%, ,fett, ,immer®, ,ob%, ,6fter, ,unten®, ,Kiste“ bzw. lange einfache Vokale wie in
~Abend, ,edel®, ,dsen® ,Dieb“ ,oben® ,6de“ ,Ufer®, ,uben“ sowie Diphthonge wie in ,eigen®,
~auf’, jeuch®. Weiter heifit es: ,[Flolgt nur ein Konsonant, so ist der Vokal kurz oder lang. Deshalb
beschrdnkt sich die besondere grafische Kennzeichnung des kurzen Vokals auf den Fall, dass
nur ein einzelner Konsonant folgt.“

Schuler sehen normalerweise schnell ein, dass au, eu und ei lang sind, denn sie bestehen aus
mehreren Vokalen — hier wirde auch die Anwendung eines Zentimetermafes zum richtigen Er-
gebnis fuhren. Aber wie ist es mit all den anderen? Lange und kurze Vokale sehen gleich aus und
nicht jeder kann auf Anhieb wirklich einen Unterschied feststellen.

1.2. Schreiben nach Rechtschreibregeln

Naturlich gibt es immer auch Ausnahmen, aber die meisten deutschen Woérter kdnnen richtig
geschrieben werden, wenn die Regeln von Schdrfung und Dehnung beherrscht werden.

1.2.1. Scharfung

~Folgt im Wortstamm auf einen betonten kurzen Vokal nur ein einzelner Konsonant, so kenn-
zeichnet man die Klrze des Vokals durch Verdoppelung des Konsonantenbuchstabens.“

' Vgl. Deutsche Rechtschreibung. Regeln und Wérterverzeichnis. Amtliche Regelung, Hg. von der Zwischenstaatlichen
Kommission flr deutsche Rechtschreibung. Tiibingen: Gunter Narr Verlag 2005

2 Ebenda, S. 18

3 Ebenda, S. 17

4 Ebenda, S. 18

{6 o
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1. Das Fundament der Rechtschreibregeln

Beispiele dafur sind ,Ebbe®, ,Teller”, ,Mappe*, , Trommel“ und viele andere. Ausnahmen bilden
die Konsonanten k und z, die in deutschen Wértern nicht verdoppelt, sondern als ck bzw. tz ge-
schrieben werden. Schwieriger sind einsilbige Wérter, die nur zum Teil nicht mit Doppelkonsonant
geschrieben werden (z.B. ,ab", ,in“ ,hin“ ,ob“), und Fremdwédrter, die besonders von Kindern
natdrlich nicht so schnell als solche erkannt werden (z. B. ,,Bus®, ,,Job“, ,Politik, ,Kamera“). Den-
noch ist diese Regel recht einfach zu lernen und anzuwenden — wenn die Vokalldnge erkannt
wird.

1.2.2. Dehnung

Nach einem betonten langen Vokal folgt nur ein Konsonant (z. B. ,Haken®, ,,Bruder®). Das stumme
Dehnungs-h steht nur vor |, m, n oder r (z.B. ,Zahn®, ,Buhne®). In deutschen Wértern wird das
lange i als ie geschrieben (z.B. ,Liebe“, ,Ziege*). Einige Lernwérter enthalten Doppelvokale (z. B.
LHaar, ,See®, ,Z00").

Auch zu diesen Regeln gibt es Ergéinzungen und Ausnahmen, im Prinzip sind aber auch sie ver-
standlich und gut anzuwenden — wenn die Vokalldnge erkannt wird.

Die Frage, ob ss oder (3 geschrieben werden muss, erkldrt sich ebenfalls fast von selbst. Ist der
Vokal vor dem s-Laut kurz und folgt nur dieser eine Laut, so muss er verdoppelt werden (z.B.
-Kuss®, ,nass”, ,Flosse®). Ist der Vokal lang, darf nur ein Konsonant folgen, also das ,scharfe®
stimmlose B (z.B. ,Fup/Fupe”, ,Map/Mape", ,Grup/Gripe®) oder das stimmhafte s (z.B. ,Dose*,
~Kase®).

Die Erarbeitung und Verinnerlichung der grundlegenden Frage ,Ist der Vokal lang oder kurz?“
sollte vor diesem Hintergrund also hdchste Prioritdt haben.

1.3. Ein Buchstabe fiir zwei unterschiedliche Laute

Kaum einem Kind ist bewusst, dass es beim Lesen je nach Bedarf die Vokale lang oder kurz aus-
spricht.

Fragen Sie lhre Schiler. Manchmal vermutet jemand, dass es bei der Frage ,Kurzer oder langer

Vokal?“ um das Sprechen oder H6ren und nicht um das Aussehen geht. Oft ist es aber so:

@ Die meisten héren zum ersten Mal, dass es kurze und lange Vokale gibt. Oder sie erin-
nern sich nicht daran, vorher davon gehért zu haben.

® Wenige kénnen kurze und lange Vokale sofort unterscheiden.

® Viele kénnen kurze und lange Vokale nach Erklérung und einiger Ubung unterscheiden.

@ Einige brauchen viele verschiedene Methoden und lange Zeit, bis sie kurze und lange
Vokale unterscheiden kdnnen.

® Kaum einer kennt den Zusammenhang zwischen kurzen und langen Vokalen und der
Rechtschreibung.’

5 Vgl. Livonius, Uta: Intelligente LRS-Schiiler — Leitfaden fiir Lehrer. Erkennen und verstehen — férdern und beraten. Ham-
burg: AOL-Verlag 2014, S. 94.




2. Methoden zur Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen

2. Methoden zur Unterscheidung
von langen und kurzen Vokalen

Jeder kann lernen, lange und kurze Vokale zu unterscheiden. Wer bewusst liest und auf die Aus-
sprache der Vokale achtet, merkt normalerweise:

Lange Vokale kann man ganz lang sprechen, trotzdem klingt das Wort gut.

Kurze Vokale spricht man abgehackt.

Lange Vokale klingen so, wie sie heiffen, ndmlich q, e, i, o, u, @, 06, U.

Kurze Vokale klingen eher so, wie man sich die Laute von Urwaldaffchen vorstellt.
Kleine Kinder lesen manchmal merkwirdig, weil sie oft alle Vokale lang aussprechen.
Wenn man kurze Vokale lang spricht, klingt das Wort komisch.

Beispielworter verdeutlichen, wie es gemeint ist: 6

langer Vokal kurzer Vokal

Ameise, Rasen, Wal, Blase Affe, Ratte, Wald, Bank

Esel, Leben, Nebel, Rede Ente, Kette, Test, Senf

Igel, Tiger, Mine, Biber Insel, Linse, Bild, Rinne

Omaq, Sofa, Rose, Los Otter, Wolke, Tonne, Dorf
Ufer, Pudel, Glut, Mut unten, Luft, Wurst, Flunder
Kéase, Kafer, Sdge, jaten Armel, élter, Kémme, L&rm
Ol, Kénig, bdse, Mébel kdnnen, Boller, vollig, plétzlich
Ubel, Krimel, Tur, Dise Kiste, Kimmel, Tarme, Mull

Diejenigen, denen diese Erkldrungen nicht genugen, finden im Folgenden viele Methoden, die
uber unterschiedliche Wege verdeutlichen, dass jeder lange und kurze Vokale erkennen kann.

2.1. Vokale kénnen unterschiedlich klingen

Lassen Sie sich von den Schilern ungefahr 10—15 Wérter mit o diktieren und schreiben Sie diese
an die Tafel. Jetzt werden sie von den Schilern vorgelesen. Vermutlich enthalten einige Wérter
ein langes o, einige ein kurzes 0. Nach dem ersten (korrekten) Lesen bitten Sie nun die Schiler,
die Worter noch einmal vorzulesen, jetzt aber bitte wirklich mit ,,0“, denn sie hatten doch gesagt,
diese Woérter wirden alle ein o enthalten. Bestehen Sie darauf, dass Sie immer, wenn ein o zu
sehen ist, auch ein ,schénes” (also langes) o héren wollen.

Schnell merken die Schuler, dass einige Wérter ganz komisch klingen. Welche sind das?
Markieren Sie sie. Uberlegen Sie gemeinsam, warum diese Wérter komisch klingen. Es sind
natdrlich diejenigen, die mit kurzem o gesprochen werden.

So lernen die Schuler: Wérter, die komisch klingen, wenn man ein schénes (langes) o spricht,
enthalten ein kurzes o.

Uberpriifen Sie auf diese Weise alle Vokale (o, e, i, u, a, &, 6, (). Das a wird bewusst nicht zuerst
untersucht, da hier die Unterscheidung des Klanges besonders schwierig ist.

6 Vgl. Livonius, Uta: Intelligente LRS-Schiiler — Leitfaden fiir Lehrer. Erkennen und verstehen — férdern und beraten. Ham-
burg: AOL-Verlag 2014, S. 95 f.
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2. Methoden zur Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen

Diese Ubung sollte immer als Einstieg gewéhlt werden, weil sie deutlich macht, dass Unterschie-
de in der Aussprache ganz alltdglicher Wérter vorkommen, ohne dass dies durch verschiedene
Zeichen (= Buchstaben) kenntlich gemacht wird.

2.1.1. Lesen wie die Kleinen

Als Kopiervorlage 1 (siehe Seite 30) finden Sie im Anhang Wortlisten zum weiteren Uben dieser
Vorgehensweise. Wie in der Eingangsibung werden die Wérter mit ,,schénem® (langem) Vokal
gelesen. Welche klingen komisch? Sie sollen mit Leuchtstift oder anders markiert werden, um zu
verdeutlichen, dass ihre Vokale anders klingen, als sie heipen. Diese Ubung erfordert, dass die
Kinder laut lesen. Sie kdnnen diese Aufgabe im Klassenverband, als Gruppenarbeit oder als
Einzelarbeit l0sen lassen.

2.1.2. Worter selber schreiben

Die Schuler schreiben Wérter auf, die ihnen einfallen. Dazu kénnen sie sich im Klassenraum um-
sehen, sich einen beliebigen Ort oder eine Situation vorstellen. Leichter wird es, wenn sie Bilder
als Anregung bekommen. Verwenden Sie beliebige Bilder, z. B. aus Bilderbuchern, oder die Bild-
karten der Kopiervorlagen 2-5 (siehe Seite 31-34). Hat jedes Kind bzw. jede Gruppe eine Liste
erstellt, folgt wiederum das laute Lesen und Kennzeichnen der Wérter (mit kurzem Vokal), die
komisch klingen, wenn man sie mit ,schénem* (langem) Vokal liest.

2.2. Lange Vokale klingen so, wie sie heifen — Kurze Vokale klingen
abgehackt

Einzelne Worter werden gesprochen, wobei sich Nomen besonders eignen. Verwenden Sie bei
fehlenden ldeen seitens der Schiiler wieder die Bildkarten (Seite 31-34). Nun sollen die Schuler
beim Sprechen erkennen, ob der Vokal so klingt, wie er heif3t (langer Vokal) oder ob er kurz und
abgehackt klingt (kurzer Vokal). Zur Kontrolle darf natirlich auch immer wieder mit ,schénem*
(langen) Vokal gesprochen werden, um festzustellen — falls das komisch klingt —, dass der Vokal
kurz ist.

2.3. Klatschen oder ziehen

Handbewegungen beim Sprechen der Vokale unterstiitzen das Erkennen der Vokallédnge. Uben
Sie zuerst die Vokale einzeln ein. Die Hinde werden zum Klatschen bereitgehalten. Beim Spre-
chen eines langen Vokals werden die Hande auseinandergefuhrt bzw. -gezogen. Ist der Vokal
dagegen kurz, wird geklatscht. Auch beim Sprechen von Ubungswértern wird gezogen oder
geklatscht. Diese werden anhand von Bildkarten (siehe KV 2-5, Seite 31-34) gewdhlt oder stam-
men von einer Wortliste (siehe KV 1, Seite 30) bzw. von den Wortkarten 1-8 (siehe KV 6, Seite
35).

Ausgangsstellung langes o (wie in,Dose") kurzes o (wie in ,Roller)
auseinanderziehen klatschen




2. Methoden zur Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen

2.4. Spiegeltest: Wie der Mund beim Sprechen aussieht

Wer nicht gut allein Gber das Hoéren die Vokalldngen erkennt, kann sich beim Sprechen im Spiegel
betrachten. Hier reicht auch ein kleiner Handspiegel. Nicht nur die Mundstellung, sondern der
gesamte Gesichtsausdruck variiert, wenn die unterschiedlichen Laute gesprochen werden. Las-
sen Sie die Kinder ausprobieren, wie ihnen das ,Grimassenschneiden® vor dem Spiegel hilft, um
zu sehen, dass auch sie beim Sprechen lange und kurze Vokale unterschiedlich behandeln.

langer Vokal kurzer Vokal

gelangweilter

Mund weit auf Gesichtsausdruck

gelangweilter

grinsen moglich Gesichtsausdruck

gelangweilter

grinsen maoglich Gesichtsausdruck

Man kann den Finger
nicht in den Mund
stecken. (Kinder, die
im Chor singen,
kénnen es aber oft.)

Man kann den Finger
in den Mund stecken.

Man kann den Finger
nicht in den Mund
stecken.

Man kann den Finger
in den Mund stecken.

© AOL -Verlag
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2. Methoden zur Unterscheidung von langen und kurzen Vokalen

Aber Vorsicht: Die Mundstellung variiert von Mensch zu Mensch. Auffdllig ist das bei Sdngern, die
den Mund grundsdatzlich 6ffnen. Wer ohnehin den Mund beim Sprechen kaum bewegt, hat mehr
Schwierigkeiten, Unterschiede zu erkennen, als die deutlichen Sprecher.

2.5. Vokallange = Schrittlange

Bei dieser Ubung brauchen Sie Platz und kénnen sogar Wettspiele (zwischen einzelnen Kindern
oder Gruppen) veranstalten (siehe Kapitel 3.10., Seite 23). Das Prinzip besteht darin, beim Spre-
chen eines Wortes mit langem Vokal einen méglichst grofen Schritt zu machen. Ist der Vokal
dagegen kurz, wird einmal gehupft (die FU3e mussen zusammenbleiben). Lesen Sie kurze Wéorter
aus der Wortliste 4.3.1. (Seite 26) oder von Kopiervorlage 1 (Seite 30) vor, bei denen nur der ers-
te betonte Vokal beachtet werden soll (z. B. ,Krake®, ,Name®). Die Kinder sprechen das Wort und
machen dabei, je nach Vokalldnge, einen langen Schritt oder einen Hupfer.

Alternativ kébnnen auch die Wérter der Wortkarten (KV 6 und 7) verwendet werden. Auf den
Karten 1-8 (KV 6, Seite 35) stehen jeweils zehn kurze Wérter, von denen funf einen langen und
funf einen kurzen Vokal enthalten. Die Karten 9—16 (KV 7, Seite 36) passen paarweise zusammen.
Die Karten eines Paares enthalten gleich viele Silben mit langen bzw. kurzen Vokalen (Karten
9 + 10: 14 lange, 23 kurze; 11 + 12: 15 lange, 34 kurze; 13 + 14: 23 lange, 36 kurze;
15 + 16: 29 lange, 56 kurze).

2.6. Vokalmusik

Kinder, die Instrumente spielen, verbinden ganze Noten mit langen Vokalen, Viertelnoten oder
Stakkato mit kurzen Vokalen und kénnen sich die Vokallédngen haufig gut damit erkléren.

Die Vokale einer Silbe werden in Noten ausgedriickt: lange Vokale als ganze Noten, kurze als
Viertelnoten — weil diese relativ leicht darzustellen sind. Sie kdénnen naturlich auch andere
Notenldngen wahlen.

2.6.1. Komponieren

Lange Ubungswérter, z. B. aus der Wortliste 4.3.2. (Seite 27) oder den Wortkarten 9—16 (Seite 36),
werden aufgeschrieben und mit Silbenbogen unterteilt. Unter jede Silbe wird nun eine ganze Note
(bei langem Vokal) bzw. eine Viertelnote (bei kurzem Vokal) gesetzt.

Ra sen ma her auf fang korb

o o o

Wer richtige Musik machen méchte, kann auch jedem Vokal eine Note zuordnen und auf diese
Weise fur mehrsilbige Wérter Tonabfolgen in unterschiedlicher Ldnge und Hohe schaffen: a: A, e:
E,i: G, o: C, u: D, Umlaute (4, 6, U): H, Diphthonge (au, eu, ei, du, ai): F. Ein Beispiel dafur finden
Sie auf der folgenden Seite sowie als Kopiervorlage 8 auf Seite 37.

—
—



sssssssssss reibfundament:
Lange und kurze Vokale



http://www.school-scout.de/65794-das-rechtschreibfundament-lange-und-kurze-vokale

