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1  Ein paradiesisches Gefühl 

1I Ein Paradies auf Erden

• Beschreibe die Abbildung.
• Was bedeutet jeweils das Wort Paradies?
• Finde Gemeinsamkeiten der vier Umschreibungen vom Paradies.
• Wo finde ich einen solchen Ort?
• Kennst du Aussagen, in denen das Wort Paradies vorkommt?

Eine Reise ins Paradies

Legt ein weißes Blatt und Buntstifte vor euch auf den Tisch:
Setzt euch entspannt zurück. Lasst die folgenden Worte auf euch wirken, leichte Musik kann dieses 
untermauern. Am Besten schließt ihr die Augen, vertieft euch ganz in den Text und lasst euch 
durch nichts ablenken.

… Es ist ein sonniger Morgen – noch ist die Luft kühl und angenehm – das Duschen mit erfrischen-
dem Wasser hat deine Lebensgeister geweckt – mit kurzer Hose und T-Shirt bekleidet betrittst du die 
Terrasse – der Frühstückstisch ist bereits gedeckt – du kannst dir aussuchen, ob du im Schatten des 
Sonnenschirms oder in der Sonne sitzen willst – dein Lieblingssaft steht in einer gekühlten Flasche 
– der Duft von frischen Brötchen liegt in der Luft – entspannt setzt du dich unter den Sonnenschirm 
– du gießt dir etwas Milch ein und mixt dein Frühstücksmüsli zurecht – dein Blick fällt auf den 
weißen Sandstrand – das blaue Meer lädt zum Baden ein – der kühle Saft rinnt langsam durch 
deine Kehle …

•  Male zu deinen Gedanken ein Bild.
•  Vergleiche das Bild mit dem deines Nachbarn.
•  Unternehmt einen Rundgang und schaut euch schweigend die Bilder eurer Klassenkameraden an.
•  Was haben die Bilder gemeinsam?
•  Worin unterscheiden sie sich?
•  Warum war diese Phantasievorstellung eine Reise ins Paradies?
•   Erfinde mit deinem Nachbarn selbst eine Reise ins Paradies. Verfasse einen Text, gestalte ein 

Bild, erzähle eine Geschichte.
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