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Handlungsorientierter Unterricht, schüleraktivierende Lehrmethoden, Ler-
nen mit allen Sinnen, bewegter Unterricht – all das sind wichtige Unterrichts-
prinzipien und aktuelle Forderungen an die Gestaltung von Lernsituationen, die 
neueren Qualitätsansprüchen an guten Unterricht genügen. Selbstverständlich 
ist damit auch der Englischunterricht angesprochen.

Tatsächlich aber findet das Lehren und Lernen dort – so belegen wissenschaft-
liche Untersuchungen – häufig immer noch überwiegend in recht traditionellen 
Bahnen statt. Für den Englischunterricht heißt das nicht selten: Die Lehrkraft steht 
im Mittelpunkt und lenkt den Unterricht, die Schüler1 sitzen und führen Arbeits-
aufträge aus. Der Lehrer hat den größten Redeanteil und die Schüler gehen von 
Seite zu Seite, von Kapitel zu Kapitel. Oft wird es als erfolgreicher Englischunter-
richt angesehen, wenn sich die Klasse von Buchdeckel zu Buchdeckel durch 
Lehrwerk und Workbook gearbeitet hat. 

Dass so ein Unterricht viele Schüler nicht gerade motiviert und herausfordert, 
zeigt sich immer wieder. Dabei lässt sich die berechtigte Forderung nach einem 
„Lernen mit Kopf, Herz und Hand“ und nach abwechslungsreichem, lebendi-
gem Unterricht auch umsetzen, ohne dass man die Orientierung an der Lehr-
werksprogression aufgibt. 

Es kommt sehr darauf an, spielerischen Ideen im Unterricht mehr Raum zu 
geben und die Schüler mit allen Sinnen die vielen schönen Seiten dieses Faches 
erleben zu lassen. Wagen wir doch mehr action in the classroom! Die Schüler 
zeigen dann erfahrungsgemäß viel mehr Begeisterung für das Fach Englisch und 
ihr Lernerfolg wird nachhaltig gefördert. Denn Spielen im Unterricht ist keine 
vergebene Lernzeit – im Gegenteil!

 Eine positive, angstfreie und fröhliche Unterrichtsatmosphäre erhöht die Leis-
tungsbereitschaft der Schüler.

 Phasen der Anspannung und Zeiten der Entspannung sollten im Tagesverlauf 
einander ablösen. Regelmäßige Bewegungsphasen sind eine gute Vorberei-
tung auf die sich anschließende konzentrierte Arbeit.

 Bewegungsspiele tragen dem großen Bewegungsdrang von Kindern und 
Jugendlichen Rechnung und fördern das Anlegen verschiedener Lernspuren 
(„doppelte Kodierung von Lerninhalten“) im Gehirn. 

 Ein „Lernen mit allen Sinnen“ fördert die Verankerung und Vernetzung 
neuer Inhalte. Motorische und sensorische Erfahrungen beim Lernen haben 
eine zentrale Bedeutung für Verarbeitungs-, Speicherungs- und Erinnerungs-
prozesse. 

1 Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Schüler auch immer Schülerin gemeint, ebenso verhält es sich 
mit Lehrer und Lehrerin etc.
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 Die Berücksichtigung mehrerer Sinne und der Einbau von Bewegungselemen-
ten in den Unterricht motiviert die Schüler und stärkt ihre Lernfreude nach-
haltig. 

Die nachfolgend vorgestellten 66 Spielideen für den Englischunterricht wurden 
im Laufe einer 25-jährigen Lehrtätigkeit an Gymnasien, Gesamt- und Stadtteil-
schulen zusammengetragen oder selbst entwickelt; sie wurden in vielen und sehr 
unterschiedlichen Klassen und Kursen erprobt. Sie sollen die Arbeit mit dem 
Englischbuch nicht ersetzen, sondern ergänzen und bereichern.

Für bestimmte, wiederkehrende Begriffe wurden zur besseren Orientierung Icons 
verwendet:

= Dauer

= Material/Voraussetzungen

Besondere Voraussetzungen, die es zu erfüllen gilt, sind angegeben, sowie auch 
das zur Durchführung nötige Material. Die Hinweise zur Durchführung sind 
möglichst knapp gehalten und in den meisten Fällen durch konkrete Beispiele 
gestützt.

Die Angabe der Dauer entspricht einem Erfahrungswert, wobei der genannte 
Zeitrahmen sowohl nach oben wie auch nach unten flexibel und an den individu-
ellen Bedürfnissen ausgerichtet gehandhabt werden kann.

Bitte beachten Sie, dass die Zeitangaben nur Richtwerte darstellen und je nach 
Lernziel, Übungsvariante und Lerngruppe abweichen können. 

Mögen die Spiele Ihnen und Ihren Schülern Freude beim Ausprobieren bereiten 
und Sie zu mehr action in the classroom ermutigen!

Michael Klein-Landeck
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