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Unterrichtseinheit 1: Anderer Mensch, andere Gefiihle

Unterrichtsplanung und -vorbereitung

Unterrichtsziel:

Rucksichtslos kann jeder sein, ricksichtsvoll sein ist hingegen schon schwerer. Diese Unterrichtsein-
heit zeigt, wie es geht.

Zeitrahmen:

1 Unterrichtsstunde

Hilfsmittel:

Vorbereitete Kopiervorlagen:
Arbeitsblatt AB 1: Strand und Meer
Arbeitsblatt AB 2: Geflihle anderer
Arbeitsblatt AB 3: Nadia und Moni im Supermarkt

Weiteres Material:

Unterrichtsstunde

Einstieg:

AB 1 wird ausgeteilt. Welche Geflhle l6st dieses Bild bei den Kindern aus und warum ist das so?

Verlauf:

Anschliefend leitet der Lehrer! das Unterrichtsgesprdch zu den emotionalen Reaktionen in Bezug auf
menschliches Benehmen tber:

Wie reagieren die Kinder, wenn jemand freundlich zu ihnen ist?

Wie reagieren sie, wenn jemand ihnen hilft?

Wie reagieren sie, wenn jemand grundlos unfreundlich zu ihnen ist?

Wie reagieren sie, wenn jemand sie verspottet?

Und anders herum gefragt:
Wie reagieren die anderen, wenn sie, die Kinder, unfreundlich sind?
Wie reagieren sie auf Freundlichkeit?
Wie reagieren sie auf Spott?
Wie reagieren sie auf angebotene Hilfe?

Worauf sollen die Kinder also im Umgang mit anderen Menschen achten?
AB 2 dient der individuellen Arbeit.

1 Aufgrund der besseren Lesbarkeit ist in diesem Buch mit Lehrer auch immer Lehrerin gemeint, ebenso verhdlt es sich mit
Schiiler und Schdlerin.
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Zum zweiten Teil dieser Unterrichtsstunde liest der Lehrer den Arbeitstext ,Nadia und Moni im Super-
markt“ (AB 3) vor.
Nachdem der Text kurz auf das Verstdndnis gepruft wurde, werden folgende Fragen gemeinsam
besprochen:
Kennt Nadia die Frau?
Warum wohl sagt Nadia ihre Meinung so laut, dass die Frau es héren kann?
Was flhlt die alte Frau, als sie Nadias Kommentar hért?
Wie denken die Kinder Uber Nadias Benehmen?
Wie hatte Nadia sich benehmen sollen, selbst wenn sie keinerlei Mitgefuhl fur die alte Frau empfun-
den hatte? Das Wort ,Mitgefuhl® wird beildufig definiert.
Der Kérper eines Menschen und der Kdrper eines Tieres kdnnen verletzt werden. Kénnen auch die
Geflhle eines Menschen oder eines Tieres verletzt werden?
Wie fihlt man sich, wenn ,die Gefuhle verletzt“ wurden?
Warum sollte man also darauf achten, die Gefuhle anderer nicht zu verletzen?

Der zweite Teil von AB 3 dient abschlieffend der individuellen Arbeit.
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