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Lernmaterial zum Thema Xenophobie 
 

© Matobe-Verlag – Nicole Hönig – Tel.: 02951-938973 – www.matobe-verlag.de 

Xenophobie ‒ Woher kommt die Angst vor dem Fremden? 

 

Das Fremde ist das Gegenteil vom Vertrauten, vom uns Bekannten. Es gibt 

Menschen, die dem Fremden mit Neugier und Offenheit gegenübertreten und 

solche, denen das Fremde Angst macht und die mit einer ablehnenden Haltung 

darauf reagieren. In Deutschland sind beide Positionen momentan sehr deutlich 

vertreten. Sie spiegeln sich zum einen in der großen Hilfsbereitschaft der 

Bevölkerung den Flüchtlingen gegenüber und zum anderen in dem Zustrom, den 

die AfD oder die Pegida-Bewegung bekommt.  Des Weiteren in den vielen 

fremdenfeindlichen Angriffen durch Neonazis und durch "Besorgte Bürger", 

deren Anzahl sich im Jahr 2015 im Vergleich zum Vorjahr verdoppelt hat. In 

diesem Lernmaterial geht es jedoch weniger um AfD und Pegida, als darum die 

Ursprünge der Xenophobie zu untersuchen.  

Um einen Einstieg ins Thema zu finden, wäre eine Umfrage in der Klasse möglich: 

ein kurzes Brainstorming zum Thema Fremdenfeindlichkeit und welche Begriffe 

den SchülerInnen spontan dazu einfallen. Diese können an der Tafel festgehalten 

werden. 

Die einzelnen Stationen im Überblick: Was ist eine Phobie? ‒ Was bedeutet 

"fremd"? ‒ Fremdenfeindlichkeit oder Rassismus ‒ Wo liegt der Unterschied? ‒ 

Wie entsteht Fremdenfeindlichkeit ‒ Was ist "Überfremdung"? ‒ Was ist 

Populismus? ‒ Was ist Xenophilie? ‒ Was ist Islamophobie? ‒ Lösungen 
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