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Titel:  Lernwerkstatt Geschichte Antike 

Lernwerkstatt: Das antike Griechenland – Wie lebten 
und dachten die alten Griechen? 

Bestellnummer: 64350 

Kurzvorstellung:  Diese handlungsorientierte Lernwerkstatt „Altes Griechenland“ 

ist binnendifferenziert und orientiert sich an den 

Kompetenzvorgaben für die Unterstufe im Fach Geschichte. Im 

Vordergrund stehen dabei Alltagsgeschichte, bedeutende 

historische Entwicklungen und die griechische Götterwelt. 

 Entsprechend den Grundsätzen des forschenden Lernens steht 

das Lernen mit allen Sinnen im Mittelpunkt. Die Schüler/innen 

werden spielerisch und abwechslungsreich an Problemstellungen 

heran geführt, werden zu eigenen Fragen angeregt und arbeiten 

weitgehend selbstständig. 

 Die Schüler/innen erhalten zum Absolvieren der einzelnen 

Kapitel eine Checkliste, die ihnen durch gezieltes Abhaken der 

Aufgabenstellung einen Überblick über das Gelernte verschafft. 

Inhaltsübersicht:  Didaktisch-methodische Hinweise zum Einsatz dieses Materials 

 Einführender Informationszettel für die Schüler 

 Werkstattpass 

 6 Werkbereiche mit Informationsmaterialien und Aufgaben 

 Ausführliche Lösungsvorschläge 

 

Internet: http://www.School-Scout.de 
E-Mail: info@School-Scout.de 
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Handzettel zur Lernwerkstatt „Das antike Griechenland“ 

Diese Lernwerkstatt setzt sich aus Pflichtbereichen und Wahlbereichen zusammen. Ihr könnt natürlich 

gerne alle erledigen, müsst aber nur das Pflichtmaterial bearbeiten. Welches die Wahl- und welches 

die Pflichtbereiche sind, erfahrt ihr auf dem Arbeitspass. Ihr erhaltet jede Stunde Texte und 

Arbeitsaufgaben zum Thema „Das antike Griechenland“. 

Die Werkbereiche solltet ihr in der Stunde erledigen. Falls ihr das nicht schafft, beendet sie bitte zu 

Hause. 

Die Wahlbereiche sind freiwillig und als zusätzliche Weiterarbeit gedacht. 

Habt ihr einen Werkbereich bearbeitet, dann hakt ihn anschließend auf dem Arbeitspass ab. 

Sollten bei der Korrektur Fragen auftauchen, notiert diese auf eurem Lösungsbogen. 

Heftet dieses Blatt und auch die folgenden Blätter sowie die Lösungen in eurer Mappe ab! 

Na dann mal los! 
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Lernwerkstatt: Das antike Griechenland 

Name: __________________________ 

 Priorität Name der Werkbank Erledigt Korrigiert Fragen 

1 Pflicht Die Griechische Welt    

2 Pflicht Götter und Mythen oder: was 

verband die alten Griechen? 

   

3 Wahl Olympische Spiele oder: Was 

verband die alten Griechen Teil 

II 

   

4 Pflicht Leben in der Polis: Athen und 

Sparta 

   

5 Pflicht Die Perserkriege    

6 Pflicht Der Peloponnesische Krieg    
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Werkbereich 1: Die griechische Welt 

DIE EPOCHEN DER GRIECHISCHEN ANTIKE 

Die Geschichte des antiken Griechenlands begann lange vor Christi Geburt: 

Die erste Hochkultur in Griechenland existierte bereits ca. 2500 v. Chr.! Aus 

ihr entstand das antike Griechenland. Aber verschaffen wir uns erst einmal 

einen Überblick… 

1. Trage die Informationstafeln in den Zeitstrahl auf der nächsten 

Seite rechts der Säule ein. 

 

Minoische und Mykenische Zeit 

Auf Kreta entwickelt sich die erste Hochkultur, 

die sog. „Minoische Kultur“. Man baut große 

Paläste, treibt Handel und benutzt eine Schrift. 

Ab 1600 breitet sich die Kultur aus: Auf dem 

Festland entsteht die „Mykenische Kultur“ 

Die „dunklen Jahrhunderte“ 

Um 1100 bricht die alte minoisch-mykenische 

Zivilisation zusammen und mit ihr gehen viele 

Errungenschaften wie z.B. die Schrift verloren. 

Über die Folgezeit ist nur wenig überliefert. 

Deshalb spricht man von den „dunklen 

Jahrhunderten“. 

Die Archaik 

Etwa ab dem 8. Jh. v. Chr. entwickeln sich in 

Griechenland Stadtstaaten, die „Poleis“. Weil 

die Bevölkerung der Städte zu schnell wächst, 

werden überall am Mittelmeer Kolonien 

gegründet, in die viele Griechen auswandern. 

Kunst und Kultur blühen auf: Die Schrift wird 

wieder benutzt und die „Ilias“ – die Geschichte 

vom Trojanischen Krieg – sowie die „Odyssee“ 

werden geschrieben. 

Die Klassik 

Diese Zeit beginnt mit zwei Kriegen gegen die 

Perser, bei denen sich die griechischen Städte 

verbünden und gewinnen. Danach kämpfen 

Athen und Sparta um die Macht in 

Griechenland. Athen wird zu einer Demokratie. 

In der Klassik erleben außerdem Kunst und 

Philosophie eine Blütezeit. 

Hellenismus 

Ab 336 v. Chr. befinden sich fast alle 

griechischen Stadtstaaten unter der Herrschaft 

Alexanders des Großen. Nach seinem Tod im 

Jahr 323 entstehen in Griechenland mehrere 

neue Staaten. Andere Städte werden wieder 

unabhängig. Politisch verliert Griechenland an 

Bedeutung, hat aber immer noch einen großen 

kulturellen Einfluss. 
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DIE GRIECHISCHE LANDSCHAFT UND „DIE GRIECHEN“  

Heute sind wir es gewohnt, in einem großen Staat zu leben wie z.B. in Deutschland. Das war im alten 

Griechenland anders: Die Menschen, die im damaligen Griechenland lebten, waren nicht in einem großen 

Staat organisiert. Stattdessen gab es in Griechenland viele Städte, die sich selbst regierten. Man spricht 

deshalb auch von Stadtstaaten. Einen solchen Stadtstaat nannte man auf Griechisch „Polis“. Für die alten 

Griechen waren die eigene Polis und ihre Bewohner viel wichtiger als Griechen aus anderen Stadtstaaten. 

Trotzdem hatten alle Griechen, die sich selbst Hellenen nannten, eine gemeinsame Kultur und gemeinsame 

Traditionen, durch die sie sich miteinander verbunden fühlten. Sie beteten etwa die gleichen Götter an und 

benutzten die gleiche Sprache und Schrift. Das ist ein wenig so wie heute in Europa: Obwohl zum Beispiel 

den Franzosen ihr Land und ihre Kultur wichtig ist, haben sie doch viele Gemeinsamkeiten mit den 

Deutschen, was uns alle zu Europäern macht. 

2. Auf der unteren Karte kannst Du die griechischen Stadtstaaten sehen.  

a. Achte darauf, wie das Land aufgebaut ist: Wie sind Berge, Ebenen, Meer, Flüsse usw. in 

Griechenland verteilt? Wenn Du eine größere Karte brauchst, kannst Du einen Atlas zur 

Hilfe nehmen. 

b. Vergleiche den Landesaufbau Griechenlands mit der Verteilung der Städte im antiken 

Griechenland. Erkennst Du einen Zusammenhang? 

c. Stelle Vermutungen an, warum das antike Griechenland aus vielen unabhängigen 

Stadtstaaten bestand und keinen großen Staat bildete. 
 

 
Griechenland im 6. Jahrhundert vor Christus 

(Captain Blood/wikimedia commons) 
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Name des Buchstabens Großbuchstaben 
Griechisch 

Kleinbuchstaben 

Griechisch 

Aussprache 

Alpha Α α a 

Beta Β β b 

Gamma Γ γ g 

Delta Δ δ d 

Epsilon Ε ε e (kurz) 

Zeta Ζ ζ z 

Eta Η η e (lang) 

Theta Θ θ th (wie das 

englische th) 

Iota Ι ι i 

Kappa Κ κ k 

Lambda Λ λ l 

My Μ μ m 

Ny Ν ν n 

Xi Ξ ξ x 

Omikron Ο ο o (kurz) 

Pi Π π p 

Rho Ρ ρ r 

Sigma Σ σ s 

Tau Τ τ t 

Ypsilon Υ υ y / u 

Phi Φ φ f 

Chi Χ χ ch 

Psi Ψ ψ ps 

Omega Ω ω o (lang) 
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