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Arbeitshinweise fur Eltern, Lehrer, Therapeuten

Dieser innovative LRS-Trainer ist fur lese-rechtschreibschwache Schuler/Kinder
gedacht. Jeweils eine Ubungseinheit ist in drei Einheiten aufgebaut:

Konzentration — Wahrnehmung — Rechtschreibung. Da dem Schuler beim Lesen,
Schreiben und/oder Rechnen verschiedene Sinneswahrnehmungen und Konzen-
tration (Aufmerksamkeit) abverlangt werden, ist es, um auch langfristig einen Erfolg
sichern zu kénnen, sehr wichtig, dass die einzelnen Ubungsbereiche in dieser Rei-
henfolge (Konzentration — Wahrnehmung — Rechtschreibung) bearbeitet werden!

Folgende Teilleistungsbereiche (Wahrnehmungsbereiche bzw. Sinneswahrneh-
mungen) konnen bei einem lese-rechtschreibschwachen Kind beeintrachtigt sein:

* Optik

* Akustik

* Raumlage

» Kérperwahrnehmung
* Intermodalitat

Wenn eine oder mehrere Sinneswahrnehmungen (Teilleistungen) betroffen sind,
kénnen Schwierigkeiten beim Erlernen der Kulturtechniken wie Lesen, Schreiben
und/oder Rechnen auftreten. Deshalb kdnnen Ursachen fur viele Fehler, die der
Schuler macht, die differenzierten und individuell beeintrachtigten Teilleistungsbe-
reiche sein. Damit sich der Schiler bzw. das Kind mit seiner vollen Aufmerksamkeit
den folgenden Ubungseinheiten widmen kann, ist es sehr wichtig, dass die einzelnen
Bereiche kontinuierlich und der Reihenfolge nach trainiert werden. Zudem sollten die
unten genannten Punkte fiir das erfolgreiche Uben beachtet werden:

« Feste Ubungszeiten gemeinsam mit dem Kind/Schiler festlegen (ca. 2-4 mal
pro Woche, jeweils ca. 10-20 Minuten pro Einheit). Keine zeitliche Uberforderung
(individuell abhangig)! Dieses Training sollte ein fester Bestandteil im Alltag der
Kinder/Schuler sein.

* FUr entspannte Atmosphare sorgen (kein Zwang/Druck). Schuler bzw. Kinder
mussen erkennen, dass die zusatzliche Hilfe natzlich ist.

* Lernfreundlicher Arbeitsplatz (fester Platz, aufgeraumter Schreibtisch, tbersicht-
liches Arbeitsmaterial, geeignete Schreibwerkzeuge etc.).

- Bearbeiten Sie die einzelnen Ubungen gemeinsam mit dem Schiiler. Geben Sie
nur soviel Hilfe, wie nétig!

* Wenn der Schiiler konzentriert arbeitet, unterbrechen Sie ihn nicht.

* Bei Unklarheiten oder einem Fehler dem Kind Hilfe anbieten und mit ruhiger
Stimme vermitteln, was falsch gemacht wurde.

* Loben Sie das Kind fur eine vollbrachte Leistung (Das erzeugt Motivation!).
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Ich winsche allen Schulern, Therapeuten, Eltern und Lehrern viel Spal} beim
Arbeiten mit diesem LRS-Trainer!

Andrea Schinharl
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Empfehlungen

Mogliche (Tisch-)Spiele fur lese-rechtschreibschwache Kinder bzw. Schuler, die leicht
im Alltag zu integrieren sind und zudem der ganzen Familie und/oder auch Klasse viel
Freude und Spal} bereiten.

* Wortsalat * Gruselino

* Memory * Wort Fix

* Differix * Halli Galli

* Figurix * Buchstaben-Suppe
* Ich packe meinen Koffer * Worter wiirfeln

* Blinde Kuh * Lesehexe

* Ligrette * Ratz-Fatz

* Hangman * Scrabble

* Wer ist es? * Letra-Mix

Zum Verfestigen der einzelnen Regeln werden Diktate mit anschlieRender Fehleranalyse
empfohlen. Tragen Sie alle Fehler, die der Schiler macht, in die folgende Tabelle ein,
somit kdnnen Sie die Schwachen bzw. die Fehlerarten dokumentieren und gezielt Gben!

Fehlerart Fehleranzahl

Grol3- und Kleinschreibung

Fehlende Verdoppelung

Fehler beis -ss -3

Falsche Trennung

b/p, g/k, d/t
(Harte und weiche Konsonanten werden verwechselt.)

Buchstaben ausgelassen

Dehnungsfehler (-ie, -h)

Scharfungsfehler (-ck, -tt)

e statt 4, a statt e
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v statt f, f statt v

Komma, Punkt, fehlende Anfuhrungszeichen
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Empfehlung/Fehlertabelle/Lernwérter iiben

Lernworter uben

Wortkartchen zum Kopieren und Ausschneiden. Uben Sie ca. vier mal pro Woche
falsch geschriebene Woarter anhand eines Wortdiktates.

Vereinbaren Sie mit dem Schiiler feste Zeiten zum Uben der Lernworter. Falsch ge-
schriebene Lernworter bleiben solange im Stapel ,falsche Worter”, bis es vier mal
hintereinander (je Ubungstag) richtig geschrieben wird. Dieses Kartchen kommt dann
in den Stapel ,richtige Worter“. Einmal im Monat werden die ,richtigen Worter* geubt.
Werden sie dann immer noch richtig geschrieben, kann das Kartchen ganz entfernt
werden. Der Schuler hat das Wort nun abgespeichert.

richtig (+) falsch (-)

Dokumentation

Tag

Worter
insgesamt

richtige
Worter

falsche
Worter
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Eventuelle Signale im Schulalter

— Verdacht auf Lese-Rechtschreibschwache?

Der Schiler hat grof3e Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens und Schreibens.
Der Schuler ist extrem langsam.

Der Schiler hat grof3e Schwierigkeiten beim Abschreiben.

Der Schiler vertauscht semantisch ahnliche Woérter.

Der Schuler schreibt dasselbe Wort unterschiedlich falsch.

Der Schuler hat Schwierigkeiten beim Niederschreiben mindlicher Anweisungen.
Der Schiler hat eine geringe auditive und/oder visuelle Merkfahigkeit.

Der Schiler hat gro3e Schwierigkeiten, bereits Erlerntes wieder abzurufen.

Der Schuler hat Schwierigkeiten beim Erlernen von Reihenfolgen.

Der Schuler hat Koordinationsschwierigkeiten.

Der Schiler kann beim Schreiben oft die Zeile nicht einhalten (Einteilung).

Der Schuler hat feinmotorische Schwierigkeiten.

Der Schiiler hat Schwierigkeiten mit Uberkreuzbewegungen.

Der Schiler hat eine verwaschene undeutliche Aussprache.

Der Schiler hat einen geringen Wortschatz.

Der Schiler ist extrem verkrampft.

Der Schuler hat kaum/kein Selbstvertrauen/Selbstwertgefuhl.

Der Schuler kann im Gelesenen nur schwer Zusammenhange erkennen.

Der Schiler verwechselt Buchstaben, z.B. b/p, m/n usw.

Der Schuler braucht fir Schreibarbeiten Gberdurchschnittlich lange.

Der Schuler kann oft Gelesenes nicht frei wiederholen.

OO0 dibfdofoooooooooaon

Der Schuler geht Anforderungen aus dem Weg.

Bitte beachten:

Falls mehr als fiinf dieser oben aufgezéhlten Merkmale zusammentreffen, so liegt
der Verdacht nahe, dass der Schiiler legasthen ist. Es sollte fachérztlich abgeklért
werden (Kinder- und Jugendpsychiater, Legasthenieexperten, Schulpsychologen,

etc. (z.B. mit standardisierten Tests)), ob sich dieser Verdacht bestétigt.

ey DER INNOVATIVE LRS-TRAINER
KOHLVERLAG  gchnelle Soforthilfe fiir alle gestressten Lehrer und Eltern — Bestell-Nr. P10 742

Seite 7



Das ABC

Alle Buchstaben des ABC:
A o N n
B b O o
C ¢ P p
D d Q gq
E e R r
F f S s
G g T t
H h U u
| L \Y \
J W w
K k X x
L L Yy
M m Z z

Gl et Umlaute:

Selbstlaute klingen nach sich selbst!

A-E-1-0-U

A-0-0

Mitlaute:

BCDFGHJKLMNPQRSTVWXYZ
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ABC-Kartchen zum Ausschneiden

Q * Schneide alle Kreise und Kartchen sorgfaltig aus! <
e Beschrifte alle Kreise mit dem ABC! %
e Mische die Kreise und ordne sie nach dem ABC!

* Ordne die entsprechenden Buchstaben z.B. dem
Kartchen ., Selbstlaute” zu usw. !
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ABC-Kartchen zum Ausschneiden
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