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Titel:  Weißt du schon, was Karfreitag bedeutet? 

Bestellnummer: 61705 

Kurzvorstellung:  Warum gibt es den Karfreitag? Woher kommt 

dieser Name und was bedeutet er? 

 In dieser Unterrichtseinheit lernen die Schülerinnen 

und Schüler die Hintergründe und die Bedeutung 

des Karfreitags kennen. Neben zahlreichen 

Informationen erhalten sie auch kreative 

Aufgabenstellungen, die sie über die Hintergründe 

des Karfreitags aufklären. 

 Die Geschichte wird kindgerecht dargestellt, 

sodass die Schülerinnen und Schüler sowohl an 

Texten als auch frei und kreativ arbeiten können. 

Inhaltsübersicht:  Didaktische Informationen 

 Weißt du schon, was Karfreitag bedeutet? 

 Weißt du schon, 

heißt? 

 Wir backen Struwen? 

 Gründonnerstag 

 Wir basteln eine Osterkerze 

 Karfreitags-Quiz 

 Lösungen 
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Weißt du schon, warum rfreitag ? 

 

Lies den Text und fülle die Lücken mit den vorgegebenen Wörtern! 

 

Der _________________________________ wird auch als stiller Freitag  

bezeichnet. Sogar die Kirchenglocken läuten in manchen Orten nicht oder 

werden durch ein hölzernes Ratschen ersetzt. Der Wortteil "Kar" in Karfreitag 

kommt aus dem Althochdeutschen und bedeutet Trauer oder Klage. 

Für ________________________________ ist der Karfreitag der wichtigste aller 

Feiertage. Er stimmt die Menschen gleichzeitig sehr 

________________________, aber auch hoffnungsvoll. An Karfreitag wird an 

die grausame Hinrichtung von Jesus, aber auch an seine 

___________________________________ gedacht. Jesus wurde an ein Kreuz 

genagelt und ist daran langsam und qualvoll gestorben. Die Christen 

glauben, dass Gott Jesus von den ______________________ auferweckt hat. 

Das macht ihnen Mut und Hoffnung. Sie sehen dieses Ereignis als Zeichen 

dafür, dass ihnen Jesus mit seinem Tod einen Weg zu ____________________ 

geschaffen hat. 

Karfreitag 

Auferstehung 

traurig 

Gott 

Toten 

Christen 
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Wir backen Struwen 

 

Struwen sind Hefepfannkuchen, die am Karfreitag vor allem im Münsterland, 

aber auch in Gegenden des Niederrheins gebacken werden. 

 

Das brauchst du:  

 

 500 g Mehl 

 375 ml Milch 

 40 g Hefe  

 2 Esslöffel Zucker 

 2 Eier 

 ½ Teelöffel Salz  

 250 g Rosinen 

 Öl 

 Zimt und Zucker oder Apfelmus 

 

So geht´s: 

 

1. Verquirle Mehl, Milch, Hefe, Zucker, Eier und Salz zu einem Hefeteig. Lass ihn 

20 Minuten gehen und hebe dann Rosinen unter, wenn du magst. 

 

2. Gib reichlich Öl in eine Pfanne und lass sie heiß werden. 

 

3. Fülle mit einem Esslöffel kleine Portionen des weichen Teigs in das heiße Öl 

(Achtung: Es kann spritzen!) und backe kleine Struwen. 

 

4. Serviere die Struwen mit Zimt und Zucker oder Apfelmus. 
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Wir basteln eine Osterkerze 

 

Die Kerze soll die Auferstehung Jesu symbolisieren. Du kannst sie gestalten wie 

du magst, vielleicht mit einer Sonne, einem Kreuz oder anderen Symbolen, die 

dir einfallen. Wenn du möchtest, kannst du auch eine Jahreszahl aufkleben. 

 

Du brauchst:  

 Papier und Stifte 

 eine weiße, dicke Kerze 

 bunte Wachsplatten 

 eine Stricknadel 

 ein Küchenmesser 

 

 

1) Zeichne das Symbol, das du auf deiner Kerze haben möchtest, zunächst 

auf ein Blatt Papier. 

 

2) Ritze das vorgemalte Symbol mit der Stricknadel auf eine bunte 

Wachsplatte und schneide es dann vorsichtig mit dem Küchenmesser aus. 

 

3) Drücke das Symbol vorsichtig auf die weiße Kerze. 
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