
 

Unterrichtsmaterialien in digitaler und in gedruckter Form 

Auszug aus: 
 
 

Das komplette Material finden Sie hier: 

© Copyright school-scout.de / e-learning-academy AG – Urheberrechtshinweis
Alle Inhalte dieser Material-Vorschau sind urheberrechtlich geschützt. Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdrücklich anders gekennzeichnet, bei school-scout.de / e-

learning-academy AG. Wer diese Vorschauseiten unerlaubt kopiert oder verbreitet, macht sich gem. §§ 106 ff UrhG strafbar.

Kinder fit fördern - Gesamtband (3 bis 6 Jahre)

School-Scout.de

http://www.school-scout.de/61491-kinder-fit-foerdern-gesamtband-3-bis-6-jahre


Seite 2 Seite 3

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

Inhalt

Biografien ....................................................................................................
Vorwort mit Anleitung ..................................................................................

Luftballons

Kreativität
- Der Zirkus kommt ....................................................................................
- Buntpapierblüten .....................................................................................
- Bind- oder Wollfadenschnecke ................................................................
- Papierbootregatta ....................................................................................

Motorik
- Brummel ..................................................................................................
- Fliegenflug ...............................................................................................
- Großes Käserennen ................................................................................
- Große Flugschau .....................................................................................
- Überseehäfen ..........................................................................................

Konzentration
- Linien 1 ....................................................................................................
- Linien 2 ....................................................................................................
- Der Frosch ...............................................................................................
- Kunstausstellung .....................................................................................

Zuordnung
- Emmas Kleider ........................................................................................
- Tierkinder .................................................................................................
- Drachentag ..............................................................................................
- Am Meer ..................................................................................................
- Küche verkehrt ........................................................................................

Wahrnehmung
- Reihe 1 ....................................................................................................
- Reihe 2 ....................................................................................................
- Reihe 3 ....................................................................................................

Farbgefühl
- Bunte Superblüte .....................................................................................
- Ballonfarben ............................................................................................
- Bunter Brummel .......................................................................................
- Der Farbenclown .....................................................................................
- Emmas Halskette ....................................................................................
- Kunstausstellung mit Farben ...................................................................

Formgefühl
- Dreivierecksburg ......................................................................................
- Rundecksuppe .........................................................................................
- Dinosaurier ..............................................................................................
- Fußball spielen ........................................................................................
- Donner und Blitz ......................................................................................

  7
  8

  9

10
11
12
13

14
15
16
17
18

19
20
21
22

23
24
25
26
27

28
29
30

31
32
33
34
35
36

37
38
39
40
41

Seite



Seite 4

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

- Schlossschlüssel .....................................................................................
- Vögel am Himmel ....................................................................................
- Sternenhimmel ........................................................................................

Strukturbildung
- T-Shirts ....................................................................................................

Folgenbildung
- Hausbau ..................................................................................................

Spiel
- Knopfball ..................................................................................................

Zeichenstifte

Kreativität
- Brummel ..................................................................................................
- Watteschäflein .........................................................................................
- Knopfsegelboote ......................................................................................

Motorik
- Der Clown ................................................................................................
- Schildkrötenweg ......................................................................................
- Angstmaus Alfred .....................................................................................
- Die Hügel hoch und herunter ...................................................................
- Auf die Berge und durch die Täler ...........................................................

Konzentration
- Weg zum Käse ........................................................................................
- Labyrinth ..................................................................................................
- Weilen 1 ...................................................................................................
- Weilen 2 ...................................................................................................
- Weilen 3 ...................................................................................................

Zuordnung
- Sommer - Winter .....................................................................................
- Gegensätze .............................................................................................
- Supersterne .............................................................................................
- Tiere aus Afrika ........................................................................................
- Teich ........................................................................................................

Wahrnehmung
- Smileys ....................................................................................................
- Festtisch ..................................................................................................
- Was ist in den Säcken? ...........................................................................

42
43
44

45

46

47

48

49
50
51

52
53
54
55
56

57
58
59
60
61

62
63
64
65
66

67
68
69

Seite

Inhalt



Seite 4 Seite 5

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

Inhalt

Formgefühl
- Bonbonflugzeug .......................................................................................
- Bruch .......................................................................................................
- Kühe ........................................................................................................

Zahlenbildung
- Zahlensuppe ............................................................................................
- Vielfressi frisst .........................................................................................
- Zählen ist ganz leicht ...............................................................................
- Beete .......................................................................................................
- Eier anmalen ...........................................................................................
- Monstertreff .............................................................................................
- Zahlenpflanze ..........................................................................................
- Zahlenkisten ............................................................................................
- Zahlensterne ............................................................................................

Rechnen
- Luftballonrechnen 1 .................................................................................
- Luftballonrechnen 2 .................................................................................
- Apfelrechnen 1 .........................................................................................
- Apfelrechnen 2 .........................................................................................

Gedächtnistraining
- Tiermemory 1 ...........................................................................................
- Tiermemory 2 ...........................................................................................

Schultüten

Kreativität
- Nacht .......................................................................................................
- Knäuelmännchen .....................................................................................
- Kastanien .................................................................................................
- Wintergedicht ...........................................................................................

Konzentration
- Suchtafeln 1 .............................................................................................
- Suchtafeln 2 .............................................................................................
- Das Meisterwerk im Museum ..................................................................
- Luftballonflugreise ...................................................................................
- Bilderrätsel ...............................................................................................
- Das Zauberlabyrinth ................................................................................
- Puzzle mit Streifen ...................................................................................
- Puzzle mit ... ............................................................................................

Zuordnung
- Zusammengehören .................................................................................

70
71
72

73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85

86
87

88

89
90
91
92

93
94
95
96
97
98
99
100

101

Seite

Inhalt



Seite 6

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

Wahrnehmung
- Modellsegelboot ......................................................................................
- Vielfressi ..................................................................................................
- Wäscheleine ............................................................................................
- Duckys Geschwister ................................................................................
- Fische ......................................................................................................

Farbgefühl
- Farbschildkröte ........................................................................................
- Dinosaurierherde .....................................................................................

Buchstabenbildung
- Alfred .......................................................................................................
- Großes Autorennen .................................................................................
- Emma sieht Buchstaben .........................................................................
- Brummel ..................................................................................................
- Buchstabenregen ....................................................................................
- Das A .......................................................................................................
- aeiou ........................................................................................................
- Emmanudeln ...........................................................................................
- Gleichklang ..............................................................................................
- Vielfressi frisst ... .....................................................................................
- Großes F .................................................................................................
- Alphabetzug 1 ..........................................................................................
- Alphabetzug 2 ..........................................................................................

Folgenbildung
- Blume ......................................................................................................
- Blüte ........................................................................................................

Strukturbildung
- Halskette .................................................................................................
- Hm, Pralinen! ...........................................................................................

Gedächtnistraining
- Reimmemory ...........................................................................................
- Weltkindermemory ...................................................................................

102
103
104
105
106

107
108

109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121

122
123

124
125

126
127

Seite

Inhalt



Seite 6 Seite 7

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

Inhalt Biografien
teamberger@web.de
www.teamberger.de
04401/71623

Autor von neuartigen Praxisbüchern für den Kunstunterricht in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz, Grafikeditionen und anderen Publikationen

          „Hans Hemd trägt immer nur ein Hemd“, Fischerhude 1977
           „Hans Hemd und das Kunsthaus“, Fischerhude 1978  
           „Hans Hemds Supersachen“, Fischerhude 1979
           „Brake – Stadt am großen Strom“, Oldenburg 1981          
           „Der kleine Norddeutsche 1“, Oldenburg 1984
           „Der kleine Norddeutsche 2“, Oldenburg 1985
           „Schöne Wesermarsch“, Brake 1997
           „Brommy – Brake und deutsche Geschichte“, Brake 1998
           „Kohls kreative Kunstkreationen 1.-2. Klasse“, Kohl-Verlag, Kerpen 2006
           „Kohls kreative Kunstkreationen 3.-4. Klasse“, Kohl-Verlag, Kerpen 2006
           „Kohls kreative Kunstkreationen für die Sekundarstufe“, Kohl-Verlag, Kerpen 2006
           „Farbe – Komplette Theorie im modernen Kunstunterricht“, Kohl-Verlag, Kerpen 2007
           „Moderne Kunst 1“, Kohl-Verlag, Kerpen 2007
           „Moderne Kunst 2“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Moderne Kunst 3“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Design – Moderner Kunstuntericht in der Sekundarstufe“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Künstler in die Klassen“ – Mittelalter bis Moderne“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Künstler in die Klassen“ – Moderne Kunst“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Künstler in die Klassen“ – Moderne bis heute“, Kohl-Verlag, Kerpen 2008
           „Wir werden Kunstprofi 1 – Effektives Grundlagentraining im modernen Kunstunterricht“, Kohl-Verlag, Kerpen 2009
           „Wir werden Kunstprofi 2 – Effektives Grundlagentraining im modernen Kunstunterricht“, Kohl-Verlag, Kerpen 2009
           „Vierjahreszeiten“,  Brake 2008
           „Jahreszeiten“, Brake 2008
           „Weser-Art“, Brake 2008
           „Braker Kunststück“, Brake 2008
           „Sommer“, 2008
           „Olli – Kinder entdecken und zeichnen das Oldenburger Land“, Oldenburg 2009
           „Kunst in Kürze“, Kohl-Verlag, Kerpen 2009
           „Wir werden Kunstprofi / Band 1 – Effektives Grundlagentraining im modernen Kunstunterricht“, Kohl-Verlag, Kerpen 2009
           „Wir werden Kunstprofi / Band 2 – Effektives Grundlagentraining im modernen Kunstunterricht“, Kohl-Verlag, Kerpen 2009
           „Emmas Kunstentdeckungen 1.-2. Klasse“, Kohl-Verlag, Kerpen 2010
           „Emmas Kunstentdeckungen 3.-4. Klasse“, Kohl-Verlag, Kerpen 2010          
           „Emmas Kunstentdeckungen 5.-6. Klasse“, Kohl-Verlag, Kerpen 2010
           „Kunsttipp und Co.“ (in drei Bänden), Kohl-Verlag, Kerpen 2010
           „Kunstwerke für Schulen - Sekundarstufe“ (in drei Bänden), Kohl-Verlag, Kerpen 2010
           „Kunstwerke für Schulen - Grundschule“ (in drei Bänden), Kohl-Verlag, Kerpen 2010

Barbara Berger   Erzieherin und Autorin

-  Geboren am 7.10.1957 in Westerstede
-  Mit Eckhard Berger verheiratet 
-  Drei gemeinsame Kinder
-  Publikationen als Co-Autorin und Autorin 
   für den Schul- und Vorschulbereich
-  Fotografie, Kunst- und Kinderevents
-  Spielaktionen und innovative Förderprojekte für Kinder

Eckhard Berger   Lehrer, Autor und Künstler

-  Geboren am 6.6.1951 in Brake/Unterweser
-  Kunst- und Pädagogikstudium an der Universität Oldenburg in Oldenburg
-  Publikationen mit Barbara Berger
-  Seit 1987 internationale Ausstellungen, Vorträge, Events und Kooperation 
   mit Künstlern und Institutionen
-  Moderne Grafik, Skulpturen und Designs
-  Grafikeditionen für Kunstinteressierte
-  Gründung der Aktion „Kunst hilft“ – Bilderspenden für Hilfsprojekte
-  Zahlreiche neuartige Praxisbücher für den Vorschulbereich und für den 
   Kunstunterricht in Deutschland, Österreich und der Schweiz

                            Barbara Berger Erzieherin und Autorin  

 
                                                 Geboren am 7. 10. 1957 in Westerstede 
 
                                                 Mit Eckhard Berger verheiratet, 3 gemeinsame Kinder 
 
                                                 Publikationen als Co-Autorin und Autorin 
 
                                                 Fotografie, Kunst- und Kreativitätsevents   
 
                                                 Spielaktionen und innovative Förderprojekte für Kinder 
 
 

                            Eckhard Berger Lehrer, Autor und Künstler                             
                                
                                                 Geboren am 6. 6. 1951 in Brake/Unterweser 
 
                                                 Kunst- und Pädagogikstudium an der Pädagogischen Hochschule und Universität Oldenburg in                               
                                                 Oldenburg 
 
                                                 Publikationen und innovative Förderkonzepte für Kinder und Jugendliche mit Barbara Berger 
 
                                                 Seit 1987 Ausstellungen, Vorträge, Events und Kooperation mit Künstlern und Institutionen 
 
                                                 Moderne Grafik, Skulpturen und Designs, Werke im privaten und öffentlichen Besitz 
  
                                                 Gründung der Aktion „Kunst hilft“ – Bilderspenden für Hilfsprojekte und Institutionen 
  
Neuartige Praxisbücher für den Kunstunterricht in Deutschland, Österreich und der Schweiz, Grafikeditionen und  Publikationen 
          „Hans Hemd trägt immer nur ein Hemd“, Fischerhude 1977 
           „Hans Hemd und das Kunsthaus“, Fischerhude 1978   
           „Hans Hemds Supersachen“, Fischerhude 1979 
           „Brake – Stadt am großen Strom“, Oldenburg 1981           
           „Der kleine Norddeutsche 1“, Oldenburg 1984 
           „Der kleine Norddeutsche 2“, Oldenburg 1985 
           „Schöne Wesermarsch“, Brake 1997 
           „Brommy – Brake und deutsche Geschichte“, Brake 1998 
           „Kohls kreative Kunstkreationen 1.-2. Klasse“, Kerpen 2006 
           „Kohls kreative Kunstkreationen 3.-4. Klasse“, Kerpen 2006 
           „Kohls kreative Kunstkreationen für die Sekundarstufe“, Kerpen 2006 
           „Farbe – Komplette Theorie im modernen Kunstunterricht“, Kerpen 2007 
           „Moderne Kunst 1“, Kerpen 2007 
           „Moderne Kunst 2“, Kerpen 2008 
           „Moderne Kunst 3“, Kerpen 2008 
           „Design – Moderner Kunstunterricht in der Sekundarstufe“, Kerpen 2008 
           „Künstler in die Klassen“ – Mittelalter bis Moderne“, Kerpen 2008 
           „Künstler in die Klassen" – Moderne Kunst“, Kerpen 2008 
           „Künstler in die Klassen“ – Moderne bis heute“, Kerpen 2008 
           „Vierjahreszeiten“,  Brake 2008 
           „Jahreszeiten“, Brake 2008 
           „Weser-Art“, Brake 2008 
           „Braker Kunststück“, Brake 2008 
           „Sommer“, Brake 2008 
           „Kunst in Kürze“, Kerpen 2009 
           „Emmas Kunstentdeckungen 1.-2. Klasse“, Kerpen 2009           
           „Emmas Kunstentdeckungen 3.-4. Klasse“, Kerpen 2009           
           „Emmas Kunstentdeckungen 5.-6. Klasse“, Kerpen 2009           
           „Wir werden Kunstprofi 1“, Kerpen 2009 
           „Wir werden Kunstprofi 2“, Kerpen 2009 
           „Olli – Kinder entdecken und zeichnen das Oldenburger Land“, Oldenburg 2009 
           „Kunsttipp und Co. 1“, Kerpen 2009 
           „Kunsttipp und Co. 2“, Kerpen 2009 
           „Kunsttipp und Co. 3“, Kerpen 2009           
           „Kunstwerke für Schulen 1“, Kerpen 2009 
           „Kunstwerke für Schulen 2“, Kerpen 2009 
           „Kunstwerke für Schulen 3“, Kerpen 2009 
           „Kunstwerke für Grundschulen 1“, Kerpen 2009          
           „Kunstwerke für Grundschulen 2“, Kerpen 2009          
           „Kunstwerke für Grundschulen 3“, Kerpen 2009 
           „Kunstauge 1“, Kerpen 2009 
           „Kunstauge 2“, Kerpen 2009 
 
Kontakt: 04401-71623            www.teamberger.de            teamberger@web.de                                 

Barbara Berger  Erzieherin und Autorin

Geboren am 7.10.1957

Mit Eckhard Berger verheiratet, 3 gemeinsame Kinder

Publikationen als Co-Autorin und Autorin für den Schul- und Vorschulbereich

Fotografie, Kunst- und Kinderevents

Spielaktionen und innovative Förderprojekte für Kinder

Eckhard Berger  Lehrer, Autor und Künstler

Geboren am 6.6.1951 in Brake/Unterweser

Kunst- und Pädagogikstudium an der Universität Oldenburg in Oldenburg

Publikationen mit Barbara Berger

Seit 1987 internationale Ausstellungen, Vorträge, Events und Kooperation mit 
Künstlern und Institutionen

Moderne Grafiken, Skulpturen und Designs

Grafikeditionen für Kunstinteressierte

Gründung der Aktion Kunst hilft - Bilderspenden für Hilfsprojekte

Zahlreiche neuartige Praxisbücher für den Vorschulbereich und für den Kunst-
unterricht in Deutschland, Österreich und der Schweiz

Kontakt: 04401-71623
                teamberger@web.de
                www.teamberger.www



Seite 8

K
IN

D
ER

 F
IT

 F
Ö

R
D

ER
N

B
as

is
qu

al
ifi

ka
tio

ne
n 

fü
r d

ie
 S

ch
ul

re
ife

   
 –

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

9 
04

2

Vorwort und   Vorwort und   

Anleitung   Anleitung   

Impressum   Impressum   

Liebe Erzieherinnen und Erzieher!
Liebe Lehrerinnen und Lehrer!

Die beste Voraussetzung für die Schulreife und den Schulerfolg ist die richtige und rechtzeitige För-
derung der Kinder im Kindergarten, in der Vorschule und in ähnlichen Einrichtungen. Hier werden die 
entscheidenden Weichen für die Zukunft gestellt. Deshalb ist es wichtig, geeignetes Fördermaterial 
für diese bedeutende Entwicklungsstufe anzubieten.

Die dreibändige Reihe Kinder fit fördern, die wahlweise als Kopiervorlagenwerk oder Arbeitsbuch
für Kinder eingesetzt werden kann, erfüllt die Voraussetzungen optimal und trainiert mit allgemeinen 
und speziellen Aufgaben umfassend alle Basisqualifikationen mit unterschiedlichen Anforderungen:

   Kreativität - Wahrnehmung - Konzentration - Zuordnung - Motorik - Farbgefühl - 
   Formgefühl - Strukturbildung - Folgenbildung - Buchstaben- und Sprachbildung - 
   Zahlenbildung - Anfangsrechnen

Besonderer Schwerpunkt in Band 1 sind viele Übungen zur Konzentration, zum Farb- und Formge-, 
fühl, in Band 2 zu Zahlen und zum Anfangsrechnen und in Band 3 zur Buchstabenbildung. Bastel-
ideen. Spiele und Gedächtstraining runden alles ab. Alle Bände stehen in Bezug zueinander und 
ergänzen sich. Sie sind als Grundlagenwerk für den Kindergarten, die Vorschule und ähnliche Ein-
richtungen konzipiert.

Alle Aufgaben der Reihe Kinder fit fördern sind umfassend erprobt und äußerst effektiv und kön-
nen auf Fotokopien in sehr unterschiedlichen Formaten oder auch direkt im Buch nach einer kurzen 
Einführung durch die Erzieherinnen und Erzieher und Lehrkräfte von Kindern selbständig oder be-
gleitend bearbeitet werden. Sie sind geeignet für die Einzel-, Paar-, Kleingruppen- und Klassenför-
derung. Ihr regelmäßiger Einsatz belohnt die Kinder mit viel Erfolg. Aufgaben mit der Glühbirne       
sorgen für eine zusätzliche Erweiterung und Vertiefung. Hauptarbeitsmittel sind der Bleistift, die      
Farbstifte (Bunt-, Filz- oder Faserstifte), die Schere und der Klebstoff. Alltagsmaterialien, schnell zu 
beschaffende Materialen aus dem Bastelladen und der Tuschkasten werden ergänzend benötigt.

Das von allen Kindern sehr schnell ins Herz geschlossene "Strichmännchenmädchen" Emma, das 
auch in den folgenden Schuljahren Begleiterin in Arbeitsmaterialien sein wird, führt als zentrale Leit-, 
Motivations- und Identifikationsfigur mit ihren drei Freunden, dem knuddeligen Bär Brümmel, der rol-
lenden Ente Ducky und     der Angstmaus  Alfred durch alle Aufgabenbereiche und sorgt immer für
besonders viel Spaß                                            und Begeisterung.

Viel Freude mit der Reihe                                                                                     Kinder fit fördern 

und viel Erfolg wünschen ihnen und    ihren Kindern der Kohl-Verlag und ihr Autorenteam

                                                                       und 
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                                                                       und 
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Luftballons   Luftballons   

Barbara & Eckhard Berger
www.teamberger.de

            Zeige allen Leuten, wie fleißig du bist. Für jede Aufgabenseite, die du schaffst, darfst du 
            je einen Luftballon in einer Farbe deiner Wahl anmalen.
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Barbara & Eckhard Berger
www.teamberger.de
Barbara & Eckhard Berger
www.teamberger.de

                                                                                        Hurra, jetzt kommt                       der Zirkus! 
                                                                                        Alle Kinder freuen                         sich riesig, 
                                                                                        weil Emma und                          ihre Freunde 
                                                                                        die sensationellen                      Kunststücke 
                                                                                        vorführen.
           Zeichne Emma auf dem Hochseil, 
den knuddeligen Bär Brümmel auf 
der Schaukel in der Zirkuskuppel,  
die rollende Ente Ducky auf der 
großen gelben Kugel und die 
Angstmaus Alfred auf der 
Rolle, auf der sie 
rückwärts läuft. 

           

Kr äe t  ativit Der Zirkus kommt   Kreativität Der Zirkus kommt   
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