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Der Mathe-Basis-Trainer für jeden Tag
FREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN

Vorbemerkungen

FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

a)

b)

c)

d)

Multipliziere 
6 und 11.

Der vierte Teil
von 60?

Ich erhalte 49.
Welche Zahl wurde
mit sich selbst
multipliziert?

Schreibe als Zahl:

Dreitausendzwanzig

Dienstag war es
wärmer als Montag.
Ergänze das
Diagramm! 

56  :              = 7 6 + 8 = 20 –  Wahr oder falsch? Ordne mit >:
4001; 4100; 4010;
4014.

Schreibe mit
römischen
Zahlzeichen: 34

Schreibe als Zahl: 4800 : 100 =   ? 16 + 24 + 80 =   ?
Gib den Bruchteil 
an!

Das Doppelte von
2,70 €?

Ergänze:

78 – 72 – 65 – 

59 – 52 – 46 –

       –

Tag

Setze <, > oder =
ein:

Verdoppele die
Summe aus
16 und 24.

9994 + 6 =    ? 

T
em

pe
ra

tu
r

Mo Di

Runde auf Zehner:

224

2000 = 0002

4T 0H 0Z 3E
4 • 7         7 • 4   

Der Mathe-Basis-Trainer für jeden Tag
4. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN

Name:

Datum:

Klasse: 5

Viel Erfolg mit den Kopiervorlagen wünschen Ihnen der Kohl-Verlag, Kurt Kaldewey und Hans J. Schmidt

Keinem Englischlehrer wird es wohl jemals passieren, dass ihn ein Schüler nach fünfjähriger Unterweisung
in der Fremdsprache fragt, was Vater auf Englisch heißt. Jedem Mathematiklehrer jedoch sind hinlänglich 
die hilfesuchenden Blicke einiger Schülerinnen und Schüler bekannt, wenn Fragen auftauchen wie 
»25 % von 840 €« oder »Ein Drittel von 213 kg«. Ohne Taschenrechner läuft da gar nichts, wenn
überhaupt.
Wie kann man dem Phänomen entgegenwirken, dass ein Stoffgebiet nach einer Klassenarbeit von Seiten
der Schülerinnen und Schüler abgehakt wird und »in Vergessenheit gerät«? Im Fremdsprachenunterricht
werden die gängigen Vokabeln mehr oder weniger täglich benutzt und umgesetzt. Lässt sich das auch im
Mathematikunterricht verwirklichen? Zwar werden durch das Spiralcurriculum immer wieder Stoffgebiete
vergangener Jahrgangsstufen erneut aufgegriffen, aber das täuscht nicht über die Tatsache hinweg, dass
ein gewisses Basiswissen Mathematik fehlt. Endlose Wiederholungen helfen hier nichts, weil sich gute
Schüler langweilen und schwache Schüler nur ein kurzfristiges »momentanes« Verständnis haben.
Abhilfe schaffen können dabei die Kopiervorlagen »Der Mathe-Basis-Trainer für jeden Tag«. Jede Vorlage
enthält 20 Aufgaben für jede Woche, vier Aufgaben für jeden Wochentag. Sie können gezielt im Sinne
eines permanenten Trainings verschiedenster schulmathematischer Themen oder für Schüler mit Defiziten 
eingesetzt werden. Dabei können die Aufgaben als häusliche Übung verstanden und das Elternhaus bei 
der Kontrolle der Lösungen, die auf jedem Blatt abgedruckt sind, mit einbezogen werden. Probleme, die bei 
einzelnen Aufgaben entstehen, werden notiert und zurück an die Schule gegeben. Die Vorlagen dienen also 
nicht nur zur Unterstützung der Arbeit in der Schule, sondern auch zur individuellen Förderung der 
Schülerinnen und Schüler.
Damit der Unterrichtende nicht nur auf die fertigen Vorlagen der 52 Wochen angewiesen ist, wurde auf
Seite 55 ein Leerschema abgedruckt, auf dem man entsprechende Aufgaben für jeden einzelnen Schüler
individuell erstellt.
Wer die Lösungen nicht »preisgeben« will, knickt die Vorlagen entsprechend um. Zweimaliges Knicken
liefert wiederum den unteren Teil der Vorlage, wo - vom Lehrer oder von den Eltern - notiert werden 
kann, wie viele Aufgaben richtig gelöst wurden bzw. der Schüler noch vermerken kann, ob er zu einzelnen 
Aufgaben Fragen hat.

Der Mathe-Basis-Trainer für jeden Tag
4. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

a)

b)

c)

d)

Name:
Datum:
Klasse: 5

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:

Multipliziere 
6 und 11.

Das Doppelte von
2,70 €?

Ergänze:

78 – 72 – 65 – 

59 – 52 – 46 –

       –

Verdoppele die
Summe aus
16 und 24.

9994 + 6 =    ? 

Der vierte Teil
von 60?

Ich erhalte 49.
Welche Zahl wurde
mit sich selbst
multipliziert?

Schreibe als Zahl:

Dreitausendzwanzig

Dienstag war es
wärmer als Montag.
Ergänze das
Diagramm! 

T
em

pe
ra

tu
r

Runde auf Zehner:

224

56  :              = 7 6 + 8 = 20 –  Wahr oder falsch? Ordne mit >:
4001; 4100; 4010;
4014.

Schreibe mit
römischen
Zahlzeichen: 34

2000 = 0002

Schreibe als Zahl: 4800 : 100 =   ? 16 + 24 + 80 =   ?
Gib den Bruchteil 
an!

Setze <, > oder =
ein:4T 0H 0Z 3E

4 • 7         7 • 4   

Erklärung der benutzten Zeichen:
| | parallel senkrecht|  teilt |  teilt nicht
Es empfiehlt sich die Benutzung eines Geodreiecks.

Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
FREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN,
VORBEREITUNG AUF DIE WEITERFÜHRENDEN SCHULEN

Vorbemerkungen

Viel Erfolg mit den Kopiervorlagen wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und Hans J. Schmidt

»Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag« der Klasse 4 enthält 20 Aufgaben für jede Woche, vier 
Aufgaben für jeden Wochentag. Sie können gezielt im Sinne eines permanenten Trainings verschiedenster 
schulmathematischer Themen oder für Schüler mit Defiziten eingesetzt werden. Dabei können die Aufgaben 
als häusliche Übung verstanden und das Elternhaus bei der Kontrolle der Lösungen, die auf jedem Blatt 
abgedruckt sind, mit einbezogen werden. Probleme, die bei einzelnen Aufgaben entstehen, werden notiert
und zurück an die Schule gegeben. Die Vorlagen dienen also nicht nur zur Unterstützung der Arbeit in der 
Schule, sondern auch zur individuellen Förderung der Schülerinnen und Schüler. Darüberhinaus eignen
sich die Übungsblätter gut zur Vorbereitung auf die Unterrichtsinhalte der weiterführenden Schulen, wo
in den Klassen 5 und 6 vielfach Themenbereiche aus der Grundschule aufgegriffen und vertieft werden.
Damit der Unterrichtende nicht nur auf die fertigen Vorlagen der 52 Wochen angewiesen ist, wurde auf
Seite 56 ein Leerschema abgedruckt, auf dem man entsprechende Aufgaben für jeden einzelnen Schüler
individuell erstellen kann.
Wer die Lösungen nicht »preisgeben« will, knickt die Vorlagen entsprechend um. Auf dem dann unteren
Teil der Vorlage kann vom Lehrer oder von den Eltern notiert werden, wie viele Aufgaben richtig gelöst 
wurden bzw. der Schüler kann noch vermerken, ob er zu einzelnen Aufgaben Fragen hat.

Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
27. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

a)

b)

c)

d)

Name:
Datum:
Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:

Wie viele Kanten
hat dieser Körper?

Runde auf 
Tausender!

83631

Berechne schriftlich!

4 3 7

+

+

+

2 6

8 5

1 4 9

Richtig oder falsch?

Ein Quadrat hat 2
Symmetrieachsen

Streiche die Zahlen,
die keine Quadrat-
zahlen sind!

Ergänze!
1
3
7
15













Ergänze das 
Würfelnetz so, dass
die Summe gegen-
überliegender
Seiten 7 ergibt!

Wie viele Würfel
brauchst du?

Gib in Monaten an!

3    Jahre1
2

1 52 1 8• 

Berechne! Sind g und h 
parallel?

g

k

h

Wie viele kleine
Quadrate gibt es
in der nächsten
Figur?

Wie viele Dreiecke
kannst du zählen?

Rechne um!

180 s =          min

Wie viele Flächen
hat ein Zylinder?

Ergänze!

800 – 400 – 200 –
         –

Sind g, h und k
parallel zueinander?

In welcher Einheit
misst man das 
Gewicht eines 
Elefanten:
Gramm? Tonnen?
Kilogramm?

g

h

k

Ergänze!
Ein Quader besitzt
____ Flächen,
____ Kanten und
____ Ecken.




Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
27. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG









L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:
Datum:
Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:
































Wie viele Kanten
hat dieser Körper?



Runde auf 
Tausender!

83631



Berechne schriftlich!

4 3 7

+

+

+

2 6

8 5

1 4 9



Richtig oder falsch?

Ein Quadrat hat 2
Symmetrieachsen




Streiche die Zahlen,
die keine Quadrat-
zahlen sind!





Ergänze!
1
3
7
15
















Ergänze das 
Würfelnetz so, dass
die Summe gegen-
überliegender
Flächen 7 ergibt!

Wie viele Würfel
brauchst du?



Gib in Monaten an!

3    Jahre1
2



1 52 1 8• 

Berechne!



Sind g und h 
parallel?

g

k

h



Wie viele kleine
Quadrate gibt es
in der nächsten
Figur?



Wie viele Dreiecke
kannst du zählen?



Rechne um!

180 s =          min

 

Ergänze!

800 – 400 – 200 –
         –

         – 

Sind g, h und k
parallel zueinander?

In welcher Einheit
misst man das 
Gewicht eines 
Elefanten?
Gramm? Tonnen?
Kilogramm?



g

h

k

Ergänze!
Ein Quader besitzt
____ Flächen,
____ Kanten und
____ Ecken.











Richtig oder falsch?
Eine Zahl ist ohne
Rest durch 2 teil-
bar, wenn sie
ungerade ist.



Rechne um!

1  250 m =          



Rechne um!

1  250 m =          

.
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Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
1. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG









L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:

Datum:

Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:




























96 : 8 =

Berechne!

?

Wo liegt der Fehler?

Verbessere!

2 4 5
6 5 5

098

Ergänze zum
Quadernetz!

Ergänze das 
Würfelnetz so, dass
die Summe gegen-
überliegender
Seiten 7 ergibt!

Ergänze den Bau-
plan dieses Würfel-
gebäudes!

1 1
3

1

Welches Datum
liegt 14 Tage vor 
dem 7. Juli?

Ergänze!

7 • 12 =          : 2

Ergänze die 
Tabelle!

Figur

Name
Anzahl
der Seiten
Anzahl
der Ecken

Wie hoch ist 
ungefähr ein 
Zimmer in deiner
Wohnung: 100 cm,
5 m, 260 cm, 10 m?

Gib den Zeitunter-
schied in Minuten
an:
1120 Uhr - 1310 Uhr

Wie viele Dreiecke
zählst du?

Ergänze zu einem
Rechteck!

Ines sitzt von 
1416 Uhr bis 
1534 Uhr im Bus. 
Wie lange ist das?

Petra wechselt
einen 5 €-Schein
in 50-Centstücke.
Wie viele erhält sie?

Julia sieht eine Uhr
im Spiegel. Wie
spät ist es wirklich?

Ergänze zu einem
magischen Quadrat.









Löse halbschrift-
lich!

3 3 8 : 3 =
=
=
=

3 0 0 : 3
3 0 3:

8 : 3

Ergänze!

378 +           = 700

Runde auf die glatte
Hunderterzahl!

330 ≈

+

Löse halbschrift-
lich!

8 1 3 – 5 =
=
=
=

8 1 3 5
2

7

2 7
– 0 0
– 0
–
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Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
2. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG









L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:

Datum:

Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:






























Welche Zahl ist
dargestellt?

H Z E

Gib den Vorgänger
und den Nachfolger
der Zahl an!

184

Welche Zahlen
passen?

134 < < 137

Ergänze!

Zahl die Hälfte
50
70
110

Ergänze!

1000

630 +

290 +

710 +

70 +

Eine BMW-Werk-
statt hat 400 Winter-
reifen eingelagert.
Bei wie vielen
Autos werden die
Reifen gewechselt?

Runde auf die glatte
Hunderterzahl!

789 ≈

Stelle die Zahl mit
Punkten in der
Stellentafel dar!

H Z E

237

Ergänze die
Zahlenpyramide!

 




Ergänze die Figur
symmetrisch!

Wandle um!

71 cm =            m

Ergänze!

3,52 €

 +

           €      

= 

4,00 €

Richtig oder falsch?
Dienstag war es
wärmer als Montag.

Tag

T
em

pe
ra

tu
r

Notiere Vorgänger
und Nachfolger von

99

Schreibe in Worten:

4H 0Z 2E

Schreibe in Minuten
und Sekunden!

244 s

Der Unterricht an
Utas Schule beginnt
um 815 Uhr. Uta
geht 23 Minuten vor
Unterrichtsbeginn
von zu Hause los.

Ein Schälchen
Erdbeeren wiegt
250 g.  Wie viel
wiegen vier solcher
Schälchen?

Gärtner Michels
hat eine Regen-
tonne, die 600
Wasser fasst. Wie 
viele Gießkannen
mit 20 kann er
damit füllen?

Löse halbschrift-
lich!

6 2 5 – 2 =
=
=

6 2 5 3
9 8

– 0 0
+ 2
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Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
3. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG








L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:

Datum:

Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:
































Ist die Uhrzeit auf
den Uhren gleich?



Ergänze die leeren
Felder! Addiere
alle Ergebnisse!

 • 7
2

6
3

1 8
54

9

<, > oder =? Setze
das richtige Zeichen
ein!

912 9120

Gib die Hälfte von
612 an!

Ein Bleistift kostet
0,45 €.
Wie teuer sind
3 Bleistifte?

Ergänze den Bau-
plan dieses Würfel-
gebäudes!

4 2
1
1

Ergänze!

900

600 +

300 +

200 +

500 +

Runde auf die 
glatte Zehnerzahl!

547 ≈

Welche Zahl ist
dargestellt?

H Z E

Trage die fehlende
Zahl ein!

80 90 100 110

Ergänze bis zum
nächsten vollen
Hunderter!

645 +        = 

Hein Bleifuß Tages-
kilometerzähler
zeigte morgens
189 Kilometer an.
Abends waren es
273 Kilometer.
Wie weit ist er
gefahren?

Kleiner (<) oder
größer (>)?

289 + 342       600

Zeichne alle
Spiegelachsen ein!

Schreibe als
Kommazahl!

4 m 3 cm =

Setze <, > oder =
ein!

222 ct       2,20 €

Löse halbschrift-
lich!

3 1 3 + 4 =
=
=
=

3 0 0 4
1

5

1 5
+ 0 0
+ 0
+

1 0
3

Löse halbschrift-
lich!

4 5 7 + 2 =
=
=
=

4 0 0 2
3

2

3 2
+ 0 0
+ 0
+

5 0
7

Trage die Nachbar-
zehner ein!

224







 


 









 


 





 

 












   



    

Welche Zahl fehlt?

7 • 10 •       = 630



m
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Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
4. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG









L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:

Datum:

Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:

































Ergänze das 
Würfelnetz so, dass
die Summe gegen-
überliegender
Flächen 7 ergibt!

Ergänze den Bau-
plan dieses Würfel-
gebäudes!

2
4

1

Ergänze!

1 

620 m +

260 m +

310 m +

905 m +

m

m

m

m

Ergänze die 
Tabelle wie im
linken Beispiel!

In einer Tube sind
80 m Senf. Wie
viel Senf befindet
sich in 6 Tuben?

Inga und Karen
haben zusammen
400 € gespart. Inga
hat 30 € mehr als
Karen gespart.
Wie viel Geld hat
Inga, wie viel 
Karen?

102 cm

1m 2 cm 

1,02 m 7,18 m 

Ergänze die Figur 
symmetrisch!

Zeigt das Bild das
Netz eines 
Quaders?

Wie viele Pflaster-
steine werden für
die Terrasse be-
nötigt?

Welchen Körper 
kannst du aus 
diesem Netz
bauen?

Wo darf das
Gleichheitszeichen
stehen?

24 – 68 = 68 – 24

24 + 68 = 68 – 24

A

B

C

24 + 68 = 68 + 24

Quader oder Würfel? Dividiere und
schreibe den Rest
dazu!

: 5
24
48
61

Löse halbschrift-
lich!

6 6 7 : 3 =
=
=
=

6 0 0 : 3
6 0 3:

7 : 3

Schreibe in Minuten
und Sekunden!

324 s

Ergänze!

   : 2 = 38 – 22

Der Preis für eine
Tischtennisplatte
wurde um 39 € auf
287 € gesenkt. 
Was kostete die
Platte vorher?

Herr Quick wandert 
von 1010 Uhr bis 
1532 Uhr. Wie lange 
war er unterwegs?

Wer ist am 
größten?

Gerd

René

Leli

cm

Uwe

Richtig oder falsch?

Der September
hat 31 Tage.

 






  




























B
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Der Mathe-Basics-Trainer für jeden Tag
5. WocheFREIARBEIT, FÖRDERUNTERRICHT, HÄUSLICHES ÜBEN



FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG









L
ö

s
u

n
g

e
n

a)

b)

c)

d)

Name:

Datum:

Klasse: 4

Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung: Bewertung:






























Dividiere und
schreibe den Rest
dazu!

: 7
23
53
61

Löse halbschrift-
lich!

115 : 5 =

Berechne!

?

Schreibe stellenge-
recht untereinander
und berechne!

813 – 589






Ergänze die
Zahlenpyramide!

Ergänze zu einem
Quadrat!

Trage die Zahlen
passend ein!









Ergänze!

9 11

5 45

88 104

130

Frau Meier kauft
eine Bluse für
37,50 € und bezahlt
mit einem 
50 €-Schein.

Ergänze!

1 m = 20 •   cm

Zerlege in gleiche
Zahlen!

986 =        +

Wie heißt diese
Figur?

Welche Körper
können es sein?
Sie haben 
mindestens acht 
Kanten.

Heiko und sein
Vater wiegen zu-
sammen 120 kg.
Heiko ist nur halb
so schwer wie sein
Vater. Wie viel kg
wiegt der Vater, wie
viel kg Heiko?

kg =             g

Ergänze!
1
4

Ordne mit >!

0,04 km; 400 m;
44 m; 410 dm.

Ist der Umfang der 
Flächen gleich?

Die Seitenlänge
eines Quadrates
beträgt 6 cm.
Berechne den
Umfang!

Pyramide oder
Kegel?

Sind e und f
parallel zueinander?

e

f



 

 












 




 

 
 








  



  
 








 


   

8 4 9 : 4 =
=
=
=

8 0 0 : 4
4 0 4:

9 : 4
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