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Kurzvorstellung: Das 5. Teilthema verlässt die Ereignisse um die „Welle“ und wendet 
sich anderen Erfahrungen mit Totalitarismus und Macht / Machtmiss-
brauch zu.  

Es geht einmal um vergleichbare Experimente, um einen realen Vorfall 
im 2. Weltkrieg, um Macht und Machtmissbrauch im Alten und Neuen 
Testament sowie um Gehirnwäsche in Sekten und Kulten. Dabei wer-
den die SchülerInnen für den Umgang mit Macht und die Gefahr, den 
Versuchungen der Macht zu erliegen bzw. sich den Ansprüchen von 
Macht zum Schaden anderer zu beugen, sensibilisiert.  

Die ausgewählten Beispiele stehen für viele andere und lassen sich be-
liebig ergänzen. 

Mit Vorschlägen für fächerübergreifendes Lernen. 

Inhaltsübersicht: • Andere Experimente und Beispiele von Totalitarismus und 
Macht/Machtmissbrauch (einführende Hinweise für den Unter-
richt) 

• Verlaufsplanung und Unterrichtshilfen 

• 1. Einführung 

• 2. Andere Experimente und Beispiele zum Thema „Totalitaris-
mus und Macht/Machtmissbrauch“ 

o a. Das Stanford-Prison-Experiment  

o b. Das Milgram-Experiment  

o c. Nazi-Rollenspiel 

o d. Ermordung von Juden im 2. Weltkrieg durch deutsche 
Polizisten 

o e. Macht/Machtmissbrauch in der Bibel  

o f. Totalitarismus und Gehirnwäsche in Jugendsekten 
(Kulten) am Beispiel der Vereinigungskirche 
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Teilthema 5: Andere Experimente und Beispiele von Macht/ 

Machtmissbrauch und Totalitarismus 

Die vorliegenden Unterrichtsvorschläge werden i.d.R. aus Zeitgründen allein im Fach Deutsch 

nicht mehr umsetzbar sein. Es empfiehlt sich der ergänzende Einsatz in anderen Fachberei-

chen (Geschichte, Sozialkunde, Religion). Allen Vorschlägen gemein ist die Konfrontation der 

Schüler/Schülerinnen mit anderen Experimenten und Beispielen, die – wie bei der „Welle“ - 

kritische Fragen an das Verhalten der Beteiligten stellen: Wie konnten normale Menschen 

dazu in der Lage sein, mit Gewalt gegen andere vorzugehen, nur weil sie eine Autorität dazu 

aufgefordert hatte und/oder die Gruppe es wollte? Besonders interessant sind dazu Beispiele, 

die in Konzeption und Verlauf Ähnlichkeiten mit dem Welle-Experiment aufweisen (Stanford-

Prison-Experiment, Milgram-Experiment, Nazi-Rollenspiel) sowie und eine Erfahrung aus dem 

2. Weltkrieg mit Hamburger Polizisten, die sich an den Erschießungen von Juden in Polen be-

teiligt hatten. Für den Fachbereich Religion gibt es Vorschläge zu Macht und Machtmissbrauch 

in der Bibel und wie Jesus mit Macht umgegangen ist sowie zu Totalitarismus und Bewusst-

seinskontrolle in religiösen Sondergemeinschaften/ Kulten, exemplarisch dargestellt an der 

Vereinigungskirche. Dieses letzte Thema eignet sich auch für Sozialkunde/ Psychologie. 

Alle vorgeschlagenen Beispiele (a-f) können alternativ oder additiv in verschiedenen Fächern 

durchgenommen werden. 
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