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Die Ritter im Mittelalter – ein edles Schicksal
Carolin Proft, Landsberg

Wissenswertes zum Mittelalter und Rittertum
Das Mittelalter umfasst die Zeitspanne von 500 bis 1500 nach Christus. Könige, weltlicher und 
geistlicher Adel sowie Bürger, freie Bauern, Hörige und Tagelöhner bilden die mittelalterliche  
Gesellschaftsstruktur. 

Die mittelalterliche Gesellschaft ist vom sogenannten Lehnswesen (oder Feudalismus) geprägt. Der 
König vergab hierbei Land an seine Untertanen, welche ihm dafür zu Dienst und Treue verpflichtet 
waren. Anfangs mussten die Bauern nicht nur einen Teil ihrer Ernte abgeben, sondern auch für ihren 
König in den Krieg ziehen. 

Im 8. Jahrhundert wurde das Frankenreich (ein Königreich in West-, Mittel- und Südeuropa) durch 
die Araber bedroht. Dieses Heer bestand allerdings nicht aus Fußsoldaten, sondern aus berittenen 
Kriegern. Dies erforderte eine Umstellung der Kriegstechnik und es gab immer mehr „Berufskrieger“. 
Die sogenannten Ritter waren meist Adelige. Sie besaßen Land und Bauern, die für ihren Lebens-
unterhalt aufkamen. Im Gegenzug erhielt der Bauer Schutz von seinem Ritter. 

Die Ausrüstung, die ein Ritter benötigte, war sehr kostspielig, was sich einfache Leute nicht leisten 
konnten. Je nach Qualität kostete eine Ritterrüstung zwischen 30 und 45 Milchkühe. 

Didaktisch-methodische Hinweise
In dieser Sequenz sollen die Schülerinnen und Schüler ihre Kenntnisse zum Thema „Ritter“ auf-
frischen und sich neue Lerninhalte erschließen. 

Es bietet sich an, die Lernenden im Vorfeld der Sequenz Bücher zum Thema „Ritter“ mitbringen zu 
lassen. Oft besitzen die Schülerinnen und Schüler kindgerechte Sachbücher (z. B. aus der Reihe 
„Wieso – weshalb – warum?“), die sie gerne in einer themenbezogenen Leseecke für die ganze 
Klasse bereitstellen.

Des Weiteren kann man die Lernenden vor Beginn der Lerneinheit zu Hause mit konkreten Suchauf-
trägen im Internet recherchieren lassen. Gefundene Seiten können auch ausgedruckt mitgebracht 
und in einem Ordner gesammelt werden.

Zu den Materialien im Einzelnen

Mit dem Material M 1 sollen die Lernenden an die Unterrichtssequenz herangeführt und ihr Interesse 
dafür geweckt werden. Die Schülerinnen und Schüler lernen mithilfe eines Kreuzworträtsels die 
verschiedenen Fertigkeiten eines Ritters kennen.

In Material M  2  erarbeiten sich die Kinder anhand eines Textes die Pflichten  eines  Ritters. Sie 
erstellen einen ritterlichen Ehrenkodex und versuchen, selbst einen Ehrenkodex für die heutige Zeit 
zu formulieren.

Gesellschaftslehre   Fähigkeiten und Fertigkeiten eines Ritters kennenlernen, Einblick 
in die Pflichten eines Ritters gewinnen, sich mit ritterlichen und 
heutigen Tischmanieren auseinandersetzen, Teile einer Ritterrüs-
tung und die Bedeutung eines Wappens kennenlernen 
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Neben der Pflichterfüllung sollten die Ritter auch ein tadelloses Benehmen bzw. Tischmanieren vor-
weisen. Dies erfahren die Lernenden in Material M 3.

In Material M 4 beschriften die Schülerinnen und Schüler eine Ritterrüstung und lernen so die ver-
schiedenen Teile dieser kennen.

Mithilfe des Materials M 5 erfahren die Schülerinnen und Schüler die Bedeutung des ritterlichen 
Wappens.

Internet
www.wasistwas.de/geschichte/eure-fragen/ritter
Von Kindern gestellte Fragen zum Thema „Ritter“ werden kindgemäß beantwortet.

www.planet-schule.de
Geben Sie den Suchbegriff „Ritterburg“ ein. Sie gelangen zu mehreren etwa zehn- bis fünfzehn-
minütigen Filmsequenzen der Sendereihe „Burg im Mittelalter“. Darin geht es unter anderem um 
den Ritter in der mittelalterlichen Gesellschaft oder die Ausbildung zum Ritter. Die Filme sind für die 
Klassenstufen 5–10 vorgesehen.

www.kidsweb.de
Klicken Sie auf „Ritter-Spezial“. Dort finden Sie unter anderem ein Online-Ritterquiz, Anregungen 
zum Basteln einer Ritterrüstung, das Rezept „Arme Ritter“ und vieles mehr.

Materialübersicht
M 1 Hast du das Zeug zum Ritter?
M 2 Was waren die Pflichten eines Ritters?
M 3 Gutes Benehmen?!
M 4 Die Ritterrüstung – eine (ge)wichtige Angelegenheit
M 5 Warum hatte jeder Ritter sein eigenes Wappen?
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