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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

alle zwei Jahre wieder finden Olympische Spiele statt, mal sind es die Olympischen
Sommerspiele, mal die Olympischen Winterspiele. Die Olympischen Spiele sind
allgemein bedeutsam nicht nur fir den Sport. Sie ziehen so manchen Erwachse-
nen sowie etliche Jugendliche und Kinder in ihren Bann. Grund genug, das Thema
Olympische Spiele in der Schule zu behandeln. Die Thematik kann unmittelbar vor
und wahrend der jeweiligen Olympischen Spiele, aber auch zu anderen Zeiten im
Unterricht erortert werden.

Der vorliegende Band befasst sich mit den Olympischen Spielen der Antike und
den Olympischen Spielen der Neuzeit. Dargeboten werden vielfaltige Arbeitsblatter,
Informationsblatter, Spiele sowie Anregungen flur die Durchfuhrung eigener ,Olym-
pischer Spiele” in der Schule. Fur verschiedene Unterrichtsfacher wie Geschichte,
Geographie, Deutsch, Mathematik, Englisch, Sport, Kunst ... werden Materialien
prasentiert. Insgesamt gesehen eignen sich die Materialien insbesondere flr den
fachertbergreifenden Unterricht im Rahmen eines Projekts in der Sekundarstufe |.
Einige Seiten sind auch in der Grundschule verwendbar.

Erfolgreiche Unterrichtsstunden beim Einsatz der vorliegenden Kopiervorlagen
wunschen lhnen der Kohl-Verlag und

Friedhelm Heitmann

o . i bei-

TIPP: Einen moglichen Einstieg in dieses Them‘j blr:invc(i)nr? e
den l.mten stehenden Fragen. Die Antworct;ri\edgrr]\farbige e
-1orinnen und Schilern auf zwet vers 2 :
nggﬁgm werden, auf zwei Stellwanden ausgehangt und an

schlieftend besprochen werden.

mpischen Spiele?

1. Was weillt du bereits uber die Oly chen Spiele wissen?

2. \Was moéchtest du tiber die Olympis
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n Die Olympischen Spiele des Altertums

ﬁ
m Aufgabe 1: Setze die folgenden Begriffe an den passenden Stellen
E ; in den Liickentext ein.

Beiprogramm — Christ — Griechen — Kranz — Kurzstreckenlauf —
Olympia — Provinz — Sommer — Wettbewerbe — Zeus

a) Manche Experten gehen davon aus, dass es bereits um 1000 v. Chr.

Olympische Spiele gegeben hat. Die Olympischen Spiele sind benannt nach

der Austragungsstatte im Nordwesten der griechi-

schen Halbinsel Peloponnes.

b) Der erste Nachweis Uber die Olympischen Spiele stammt aus dem Jahr 776
v. Chr.. Die Olympischen Spiele fanden hauptsachlich zu Ehren des Gottes der

Griechen, namlich , statt.

c¢) Zunachst bestanden die Olympischen Spiele damals nur aus einem Wettbewerb,

dem Uber eine Stadionlange (ca. 192 m). Spater kamen

weitere Disziplinen hinzu, so ab 708 v. Chr. der antike Funfkampf (Laufen, Weit-
sprung, Diskuswerfen, Speerwerfen, Ringen), ab 520 v. Chr. der Waffenlauf

(Hoplitenlauf) Gber 2 Stadionlangen.

d) In spaterer Zeit soll es 18 in den Sportarten Leicht-

athletik, Schwerathletik, Fliinfkampf sowie Wagen- und Pferderennen gegeben

haben.

e) Anden Wettkampfen durften lediglich freie, unbescholtene

teilnehmen, Frauen waren ausgeschlossen. Unfreie Manner, Auslander, Sklaven

... durften zuschauen, verheirateten Frauen aber war selbst das nicht gestattet.

f) Die Olympischen Spiele wurden alle vier Jahre ausgetragen — und zwar im

« Olympische Spiele friiher & heute
KOHLVERLAG Ejn Quantensprung im Leistungssport — Bestell-Nr. P11 321

. Zuerst dauerte die Veranstaltung einen Tag, spater 5 oder

¥
§

6 Tage. Wahrend des Zeitraums der Olympischen Spiele hatte Waffenruhe zu herr-

schen, es durfte also kein Krieg gefuhrt werden.
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n Die Olympischen Spiele des Altertums

g)

h)

i)

Im Laufe der Zeit mussten die Sportler bei den Wettkdmpfen nackt antreten.

Die Sieger der Wettbewerbe erhielten u.a. einen aus

Zweigen des heiligen Olbaums. Der Sieg brachte fir die Gewinner Vorteile.

Steuerbefreiung und die Heirat einer Frau nach Wahl waren z.B. mdglich.

Die Olympischen Spiele waren mit einem grof3en

verbunden; beispielsweise gab es Theaterauffihrungen und musikalische

Darbietungen.

Im Jahr 146 v. Chr. wurde der griechische Raum eine romische

. Fortan beteiligten sich auch Rémer an den

Olympischen Spielen.

Der romische Kaiser Theodesius I., ein , liel im Jahr

394 n. Chr. die Olympischen Spiele wegen ihres heidnischen Charakters
verbieten. Olympia verlor an Bedeutung. Nach neuen Untersuchungen sollen
jedoch noch im 6. Jahrhundert n. Chr. in Olympia sportliche Wettkampfe

durchgefuhrt worden sein.

Heratempel
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E Geschichte live

Eine fingierte* Reportage aus dem Jahr 592 v. Chr.:

,Liebe Zuhorer, ich melde mich hiermit aus Olympia, dem Austragungsort der
Olympischen Spiele. Soeben sind die Athleten in das Stadion zum Endlauf auf
der Kurzstrecke Uber eine Stadionlange einmarschiert. Unter ihnen ist auch der
aus einem kleinen Dorf stammende Theofanis, der Favorit flir diesen Wettbe-
werb. Theofanis, durchtrainiert wie kaum ein anderer, hat 10 entbehrungsreiche
Monate auf sich genommen, um sich auf die Sprintdisziplin vorzubereiten, die
dem Gewinner Ruhm und Ehre verheif3t ... .*

*ausgedachte

& Aufgabe 1: Uberlege dir eine Fortsetzung und ein Ende der Reportage.

EA Schreibe auf.
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