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Vorwort
So arbeite ich mit dem Buch

Liebe Schülerin, lieber Schüler,

mit diesem Buch kannst du dein Wissen über die Rechtschreibung vertiefen und ergänzen. Du wiederholst 
Regeln, übst sie ein und wirst so sicherer bei der richtigen Schreibung der Wörter.

Die vorliegende Lernhilfe zeigt dir den Weg zum richtigen Schreiben, sodass du möglichst schnell Erfolge 
bei dir feststellen kannst.

Aufbau des Buches
Das Heft besteht aus sieben Fitness-Einheiten, jede Einheit aus vier Teilen:
Wissen, Kurs, Training, Check.
Wenn du jede Einheit systematisch durcharbeitest, bekommst du eine sichere Grundlage und ausreichende 
Kenntnisse, um die Aufgaben zu lösen. Das Heft ist so aufgebaut, dass du dir den Stoff in wohldosierten 
 Portionen selbst aneignen kannst. Die Seiten sind in zwei Spalten angelegt: links die Aufgaben, rechts das 
Material, mit dem gearbeitet wird. Das erleichtert dir die Übersicht. Durch das DIN-A4-Format hast du viel 
Platz, um deine Lösungen direkt hineinzuschreiben.

1.  Wissen: Hier erhältst du einen Überblick über die wichtigsten Regeln der Rechtschreibung  
zu dem jeweiligen Thema der Fitness-Einheit. Schau diese Grundfertigkeiten in jedem Fall noch einmal an, 
dann bist du sicher im Stoff.

2.  Kurs: In diesem Teil wird dir alles Schritt für Schritt und mithilfe vieler Beispiele und Anleitungen vermittelt. 
Konzentriere deine Arbeit besonders auf diejenigen Aufgaben, bei denen du noch Schwierig-
keiten hast.

3.  Training: Hier kannst du dich noch intensiver mit dem jeweiligen Lernstoff auseinandersetzen und üben. 
Dabei ergibt es durchaus Sinn, die Aufgaben portionsweise durchzuarbeiten, entsprechend deinem Inter-
esse und deinen eigenen Zielvorstellungen und den jeweils anstehenden Klassenarbeiten.

4.  Check: Bei diesem abschließenden Übungsteil merkst du schnell, ob du alles beherrschst und fit für den 
Rechtschreibtest bist: Du kannst dein Wissen und Können hier testen. Zur erreichten Punktzahl findest 
du einen Kommentar zu deinem Leistungsstand mit entsprechenden Tipps zur Weiterarbeit. 

Die Fitness-Einheiten sind in sich geschlossene Übungslektionen.
Dadurch musst du nicht das Buch systematisch von Beginn an durcharbeiten, sondern kannst auch gezielt, 
je nach deinen Fehlerschwerpunkten, Einheiten üben. Hast du aber grundsätzlich Schwächen beim richtigen 
Schreiben, lohnt sich der Einstieg bei der Fitness-Einheit 1.

So, und nun viel Erfolg beim Durcharbeiten! 

Helena Rigatos, Herbert Woerlein
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Vorwort
So arbeiten Sie mit Ihrem Kind in diesem Buch

Liebe Eltern,

Ihr Kind hat Schwächen in der deutschen Rechtschreibung. Sie möchten Ihrer Tochter oder Ihrem Sohn 
gezielt helfen, sich zu verbessern. In diesem Buch sind alle lehrplanrelevanten Themen und Aufgaben 
 enthalten. Dadurch können Sie Ihr Kind optimal bei der Vorbereitung auf den Unterricht und auf Klassen-
arbeiten unterstützen.

Dieses Buch gliedert sich übersichtlich in sieben Fitness-Einheiten, die alle für die Jahrgangsstufen wichtigen 
Bereiche der Rechtschreibung behandeln. Die Konzeption des Buches verfolgt dabei das Ziel, die in den 
 Bildungsstandards beschriebenen Fähigkeitsniveaus zu berücksichtigen. Die dort festgelegten 
 Kompetenzen bilden die Grundlage für die Einheit Check. Aus den Tests und Testergebnissen am Schluss 
erfahren Sie, was Ihre Tochter oder Ihr Sohn noch üben und vertiefen muss.

Praktisch können Sie in mehrfacher Weise mit dem Buch arbeiten:

Gemeinsames Arbeiten mit dem Kind
Sie können mit Ihrem Kind jede Fitness-Einheit komplett gemeinsam durcharbeiten. Oder aber, Sie lassen, 
nach gemeinsamer Arbeit am Kursteil, Sohn oder Tochter den Trainingsteil selbstständig ausfüllen. 
Den Check machen Sie dann wieder gemeinsam.
Das Buch ist so angelegt, dass Sie je nach Lernstand und Fähigkeit Ihres Kindes den Lernstoff dosieren 
 können. Dabei hilft Ihnen die Gliederung in Fitness-Einheiten und jeweils in die vier Teile Wissen, Kurs, 
Training und Check.
Außerdem ist das Buch Seite für Seite in zwei Spalten angelegt. Links die Aufgaben, rechts das Material, mit 
dem gearbeitet wird. Diese Anordnung ermöglicht es, je nach Kenntnisstand Ihres Kindes vorab individuell 
die speziellen Aufgaben auszuwählen, bei denen Ihr Sohn oder Ihre Tochter in der Schule immer wieder 
Schwächen zeigt. Andere, die keine Probleme bereiten, können übersprungen werden. Die Einheit muss 
also nicht immer nach der Reihenfolge der Aufgaben erarbeitet werden. Durch das DIN-A4-Format ist 
Platz vorhanden, um Lösungen direkt hineinzuschreiben. 

Selbstständiges Arbeiten des Kindes
Jede Einheit ist gleich aufgebaut. Somit ist es Ihrem Sohn oder Ihrer Tochter möglich, sich auch vollkommen 
selbstständig eine Einheit vorzunehmen und diese zu erarbeiten, ohne dass Sie dabeisitzen.

Gezieltes Wiederholen
Wenn Sie die Schwächen Ihres Kindes kennen, dann wählen Sie gezielt aus: spezielle Einheiten, bestimmte 
Aufgaben. Gliederung und Spaltenanordnung helfen dabei. So werden vorhandene Wissenslücken 
geschlossen oder Verständnisprobleme behoben.

Der unterrichtsbegleitende Kurs
Unterrichtsbegleitend können Sie die Einheiten nach und nach bearbeiten lassen. Wenn Ihr Kind an zwei 
Nachmittagen pro Woche eine Einheit bearbeitet, durchläuft es einen Kurs ohne viel Aufwand. Idealerweise 
beginnen Sie dann am Anfang eines Halbjahres mit den Fitness-Einheiten.

Ihrem Kind und Ihnen wünschen wir also viel Spaß bei den Übungen, ein entspanntes Lernen und natürlich 
den angestrebten Erfolg.

Helena Rigatos und Herbert Woerlein
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