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M4 DieKlage eines Kranken - Psalm 38

Menuchen, di in Nt oderank were, brochien hr Lo nsogenonen Ko
psalmen zum i i 5 bring! Kenig David seine Klage

1
Schloge Psalm 38 in der Bibel nach. Lies den Tex'.

Auigabe 2

Beantworte die Fragen. Notiere deine Antworten im Hefi.

o) .Denn deine Pleile haben mich getroffen, deine Hand lastet schwer ouf mir.*
Was kanate mit diesem Sotz gemeint sein?

b) Welche Gefihle driickt Knig David mit dem Psalm aus?

) Welhen Grund sieht er fir seine Krankheiten?

d) Wie kann er siner Meinung nach von seinen Leiden geheilt werden?

Moo Neo m.n .4..‘ Mm 38 im Religions-
unterhclen sich

Dos findet Nele ganz und gar nicht: S0 ein Unsinn
Gort hot doch ichts damit 20 tun, dass ich krank
bl Doon b ich gorz e . wal ich i
ik gemg ad ich e, W

sindig wegen irgendetwas wirde,
ware 1 aueh mch dovend kionk. G wil doch gor ic, dass ch krrk bin

dass es allen Menschen gut geh. Deshalb hat er uns den freien Willen ge-

schenk!.”

Avfgabe 3
) Les den oberen Text. We der beiden wirdest du am ehosten zustimmen?
Mache. iz

b) Arbeitet zu zweit oder zu drift. Vergleicht gemeinsam eure Anfworten
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Kleine Texte mit grofler Wirkung - die Psalmen
Aline Kurt, Brandscheid (Westerwald)

Religion Herkunft und Bedeutung von Psalmen kennenlernen, Symbolsprache erkldren
anhand von Psalm 1, Lobespsalmen bearbeiten (Psalm 91), Klagepsalmen
deuten (Psalm 38)

Wissenswertes zum Thema ,,Psalmen”

lhren Ursprung haben die Psalmen wahrscheinlich zwischen dem 6. und 3. Jahrhundert vor Christi.
Erst spater wurden sie zu einem Buch, dem sogenannten Psalter, zusammengefasst. Der Psalter
umfasst insgesamt 150 Psalmen, die auf funf Bicher verteilt sind:

1. Buch: Psalm 1-41

2. Buch: Psalm 42-72

3. Buch: Psalm 73-89
4. Buch: Psalm 90-106
5. Buch: Psalm 107-150

Die Einteilung in finf Bicher ist vermutlich nicht zuféllig entstanden. Sie bildet eine Analogie zur
Thora, die ebenfalls aus finf Bichern besteht.

Bei den Psalmen unterscheidet man unterschiedliche Gattungen. Zu den wichtigsten zahlen Bitten,
Danksagungen, Lobeshymnen und Klagen. Die vorliegenden Materialien behandeln exemplarisch
drei verschiedene Psalmen. Psalm 1 wird als Einleitung zum gesamten Psalter verstanden. Wer der
Weisung Gottes folgt, ist wie ein fest verwurzelter Baum, der Frichte trégt. Sinder und Frevler do-
gegen sind wie Spreu, die der Wind verweht. Der Psalm drickt aus, dass wir immer eine Wahl in
unserem Leben haben. Psalm 91 offenbart uns eine weitere kraftspendende Botschaft: Gott behitet
und beschitzt uns, wenn wir auf ihn vertrauen. Zu den Klagepsalmen zé&hlt Psalm 38. Hier bringt
Kdnig David sein Leiden vor Gott. Er klagt an, dass Gott ihn fir seine Sinden bestraft. Gleichzeitig
lasst dieser Psalm Hoffnung durchblicken, denn David beharrt darauf, dass Gott ihn erhéren wird.

Didaktisch-methodische Hinweise

Zu den Materialien im Einzelnen

M 1 gibt eine allgemeine Einfihrung in das Thema ,Psalmen”. Die Schilerinnen und Schiler lesen
einen Text und bearbeiten anschlieBend ein Kreuzwortrdtsel.

In M 2 lernen die Schiilerinnen und Schiler Psalm 1 kennen. Sie lesen den Bibeltext, entschlisseln
die wichtigsten Symbole und Gbersetzen den Psalm in ihren eigenen Sprachgebrauch.

M 3 enthdlt ein Textpuzzle zu Psalm 91. Dafir bendtigen die Schilerinnen und Schiler jeweils
eine Bibel. Nachdem sie dort den Psalm nachgelesen haben, ordnen sie durcheinandergeratene
Textbausteine. Diese enthalten eine moderne Fassung des Psalms. Dariber hinaus beschreiben die
Lernenden die Gefihle, die der Psalm in ihnen auslést.
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Zum Abschluss beschaftigen sich die Lernenden in M 4 mit Psalm 38, einem Klagepsalm, der Kénig
David zugesprochen wird. Sie beantworten zundchst Fragen zum Bibeltext. Anschlieffend sind die
Schilerinnen und Schiler dazu aufgefordert, sich eine eigene Meinung zu Davids Position zu
bilden, und ihre Meinungen untereinander auszutauschen.

Internet

www.psalmen.de

Diese Internetadresse beinhaltet alle 150 Psalmen. Sie kénnen diese entweder nachlesen oder als
Audioversion anhéren. Als Bibelibersetzung wird die , Textbibel” zugrunde gelegt, d.h., die Psalmen
weichen im Wortlaut von der Einheitsibersetzung ab.

www.ekd.de/psalmen/index.html
Das Psalter-Quiz stellt Multiple-Choice-Fragen zur Herkunft und Bedeutung der Psalmen. Es werden
Fragen in drei Schwierigkeitsstufen gestellt.

www.e-water.net/index.php

Die Internetseite enthdlt Flash-Animationen u.a. zu den Psalmen 23, 121 und 139. Bibelstellen
werden mit Naturbildern und klassischer Musik untermalt. Alle Animationen gibt es als kostenlosen
Download und kénnen z.B. Gber PC und Beamer im Klassenraum abgespielt werden.

Materialtbersicht

M1 Was sind eigentlich Psalmen?

M2  Die beiden Wege - Psalm 1

M 3 Unter dem Schutz des Hochsten — Psalm 91
M 4 Die Klage eines Kranken — Psalm 38

Fir diese Einheit benétigen Sie:

M 3-M 4 Bibeln fir die gesamte Lerngruppe
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M 1 Was sind eigentlich Psalmen?

Das Wort ,,Psalm” stammt von dem griechischen Wort , psaltérion” (Saiteninstrument)
ab. Die Psalmen wurden namlich urspringlich fir Lieder verwendet und im Gottes-
dienst gesungen. Die Bibel besteht aus vielen einzelnen Bichern. Die insgesamt
150 Psalmen stehen im Buch ,Psalter”, und dieses Buch ist wiederum in finf weitere
Bicher aufgeteilt. Wann genau die Psalmen entstanden sind, kann heute keiner so
genau sagen. Man vermutet jedoch, dass sie zwischen dem 6. und 3. Jahrhundert
vor Christi Geburt gesammelt wurden. Doch worum geht es eigentlich in diesen
Psalmen? Manche Psalmen loben und preisen Gott, andere wiederum erzéghlen von
der Hoffnung der Menschen oder ihrer Klage. Aber eines haben alle Psalmen ge-
meinsam: Obwohl diese Lieder so alt sind, kdnnen sie uns noch heute berihren.
Man denkt vielleicht, dass die Inhalte der Psalmen veraltet sind und dass sie heute
keinen mehr interessieren. Aber das ist nicht der Fall. Warum sonst sollten heute
noch so viele Menschen die Psalmen fir ihre Gebete verwenden?

Aufgabe 1: [6se das Kreuzwortrdtsel.

| (D Wofir nutzen viele Glaubige
heute die Psalmen?

(2) Was bedeutet das griechische
Wort ,psaltérion”?

: (® Wie werden die finf Bicher der

3 Psalmen genannt?

@ Als was waren die Psalmen
urspringlich gedachte

(® Wie viele Psalmen gibt es
insgesamt¢

() Aus wie vielen Bichern besteht
der Psalter?
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