Miiller, Corinna/Spellner, Cathrin ﬁ
L1elscn n-- |
Jbungsmaterial zu den Kernthemen des
hrplans



http://www.school-scout.de/50191-sport-an-stationen-klasse-78-zielschiessen-uebungs

Miiller/Spellner: Sport an Stationen 7/8 © Auer Verlag — AAP Lehrerfachverlage GmbH, Donauworth

Paralleldribbeln

Material
@ 2 Basketballe

Aufbau

Aufgabe

Nimm zwei Basketballe. Versuche, die Balle gleichzeitig im Stand zu dribbeln. Wenn du das kannst,
dribbel die Basketballe nacheinander auf den Boden.
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