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Siddharta Gautama 

Die wichtigste Person im Buddhismus ist Siddharta 

Gautama. Er wurde etwa 560 v. Chr. in Lumbini 

geboren. Lumbini liegt im heutigen Nepal. Sein 

Vater war ein indischer Kleinkönig und sie 

wohnten in einem großen Haus.  

 

Das Land, in dem Siddharta lebte, war sehr arm. 

Den Menschen ging es nicht gut: Sie waren krank, 

hatten kein Geld und v iel Hunger. Siddharta bemerkte von dem 

Elend nichts, bis er mit seinem Vater Kutschfahrten außerhalb des 

Palastes machte. Er begegnete auf den Fahrten einem 

Schwerkranken, er sah einen toten Mann und unterhielt sich mit 

einem Bettelmönch.  

 

Das Leid aller Menschen war für den jungen Siddharta zu v iel und 

er wünschte sich, dass es den Menschen besser gehen würde. Mit 

diesem Wunsch änderte sich auch sein Name: aus Siddharta 

wurde Buddha, was übersetzt der Erwachte, der Erleuchtete 

bedeutet. 

 

1. Suche auf einer Landkarte der Welt das Land Nepal. Ein Tipp: 

du musst auf dem Kontinent Asien suchen! Wie heißt die 

Hauptstadt von Nepal?  

__________________________________________________________ 



SCHOOL-SCOUT   Lernwerkstatt Buddhismus Seite 5 von 26 

 

 

 

2. Was bedeutet das Wort Elend? 

___________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

 

 

3. Welchen Menschen begegnete Siddharta auf den Fahrten mit 

seinem Vater? Kreuze die richtigen Antworten an! 

 

 einer Hellseherin 

 einer alten Frau 

 einem Bettelmönch 

 einem toter Mann 

 einem Arzt 

 einem Schwerkranken 

 

4. Was bedeutet Buddha übersetzt? 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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