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Wenn Menschen von uns gehen -
Umgang mit Trauver und Tod

Aline Kurt, Westerburg (Westerwald)

Ethik Beileid ausdriicken, Phasen der Trauerarbeit, Aufbau von Todesanzeigen,
Meinungsbildung zum Thema Sterbehilfe

Didaktisch-methodische Hinweise

Das Thema Tod ist noch immer ein Tabuthema unserer Gesellschaft. Viele Menschen meiden es, offen
iber ihre Angste und Vorstellungen in Bezug auf den eigenen Tod zu sprechen sowie iiber den Tod
nahestehender Personen nachzudenken.

Die vorliegende Unterrichtseinheit stiitzt sich auf die Bereiche: Beileidsbekundungen, Traverarbeit, Aufbau
von Todesanzeigen sowie Sterbehilfe. Vor allem der letzte Bereich I16st innerhalb unserer Gesellschaft
heftige Diskussionen aus. In Deutschland ist die Sterbehilfe nach wie vor verboten. In Europa haben
die Niederlande, Belgien, Luxemburg und die Schweiz die Sterbehilfe in unterschiedlichem Ausmaf3
legalisiert.

Zu den Materialien im Einzelnen

In M 1 geht es um das Thema Beileidsbekundungen. Die Schiilerinnen und Schiiler erhalten zwei
Fallbeispiele von Verstorbenen, an deren Hinterbliebene sie einen Beileidsbrief verfassen sollen. Ziel ist
es, die Schilerinnen und Schiiler dahin gehend zu sensibilisieren, dass sie in der Lage sind, Empathie
fur die Hinterbliebenen zu entwickeln und zum Ausdruck zu bringen.

M 2 beschdtftigt sich mit den einzelnen Phasen des Trauerns. Aufgabe der Schiilerinnen und Schijler
ist es, einzelne Sétze den entsprechenden Phasen zuzuordnen. Dariiber hinaus sollen die Lernenden
sich mit eigenen Trauererfahrungen auseinandersetzen. Da es sich hierbei um sehr persénliche Aspekte
handelt, sollte die Lehrperson nicht darauf beharren, diese Fragen innerhalb der Klassengemeinschaft
zu diskutieren. Ferner sollte es den Schiilerinnen und Schiilern freigestellt werden, ob sie sich zu der
Thematik duBern wollen.

M 3 enthlt fiktive Todesanzeigen. Uber die Beantwortung von Fragen beschéftigen sich die Lernenden
mit dem Aufbau und Inhalt von Todesanzeigen.

M 4 bietet einen Einstieg zur Auseinandersetzung mit dem Thema Sterbehilfe. Die Schiilerinnen und
Schijler erhalten die Kurzgeschichte ,Frau Schmidts letzter Wunsch”. Darin geht es um eine alte Dame,
die an zahlreichen Krankheiten leidet und ihren Lebensabend im Altersheim fristet. Sie mdchte ihrem
Leben ein Ende bereiten, da sie sich an die schdnen Momente ihres vergangenen Lebens erinnern
méchte und diese Erinnerungen nicht durch ihre momentane Konstitution zunichtemachen will. Aus
diesem Grund bittet sie ihren Sohn um dessen Mithilfe. Er soll die lebenserhaltenden Maschinen
abschalten.

Internet
www.drze.de/themen/blickpunki/sterbehilfe

Diese Internetadresse ermdglicht der Lehrperson einen Uberblick tber die Thematik.

wwwi.sterbehilfe-debatte.de/
Wie die Adresse bereits ankiindigt, findet die Lehrperson hier ausfihrliche Informationen zur Debatte

tber die Sterbehilfe.
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www.hospize.de

Grundlegende Adresse der Deutschen Hospizstiftung. Das ist eine wichtige Seite, um Uber alle Fragen
rund ums Thema umfassende Informationen zu erhalten. Die Seite listet auch informative Tabellen und
Schaubilder iber die Hospizarbeit auf.

Materialtbersicht

M 1 Wie driicke ich mein Beileid aus
M 2 Die Phasen des Trauerns

M 3 Was steht in Todesanzeigen?

M 4 Frau Schmidts letzter Wunsch



[T ——r e o |

Wenn Menschen von uns gehen -
Umgang mit Traver und Tod
Ao Kor, e Weserd

Boled oudricken, Phosen dor Traverarbel, Aubou von
Manungibidung zum Thema Siecbhife

Didakiisch-methodische Hinweise

s Thoma Tod i noch immer i Tbutbera rsrer Geselchoh il Herschen moiden e, ffen

Gbar b g und Verslungenin Bezu ol don sigannTo 1 sprechn 1o Uha de Tod

rohesehende Poronen achzudnien.

Dievorogend Uneridvinhet s sch ot Briche Bldsbeudingen,Tovercrbit A

on v Surbsife, e e Berich b el s

bebige Dikunsionen au. n Deuichind o Strbehifonach wio vor ot n Europ haban
jon, Liserbrg und e Schvez. die S n udociedichem A

i M 1 gelt o um dos Thema Beiidsbekundungen. Die Schilarivnen und Schilr athoken s

von on deren Hierbicben s cinn belcsbie vafossen sl Ziel st
s, e Schlrinen und Schilr doin gehend 2 sonbilsron, doss i n dr Logo sd, Enpatie
Fir die Finerbicbenen 21 snickeln und zum Audruck 2 beingen.

sz dhemen bickpunisebebife
Do Farroeeie aemoghct dor abrrson inen Uberbick e di Ttk

wwsirbobife debareds/
‘Wie die Adrese bersis ankindi, et dieLehperson e aushiche nformatonen 2 Debate
Shor o Sbebfe

© Copyright school-scout.de / e-learning-academy AG — Urheberrechtshinweis
Alle Inhalte dieser Material-Vorschau sind urheberrechtlich geschtitzt. Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdriicklich anders gekennzeichnet, bei school-scout.de / e-
learning-academy AG. Wer diese Vorschauseiten unerlaubt kopiert oder verbreitet, macht sich gem. §§ 106 ff UrhG strafbar.



http://www.school-scout.de/44917-wenn-menschen-von-uns-gehen

