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Titel: So lese ich Sachtexte: Lernen mit den Wikingern 

Bestellnummer: 44866 

Kurzvorstellung:  Der richtige Umgang mit Sachtexten ist nicht nur für 

Ihren Aufsatzunterricht wichtig, sondern eine 

grundlegende Kompetenz, die Ihre Schülerinnen 

und Schüler im Laufe Ihrer Grundschulzeit erwerben 

sollen. Denn auf diese Basiskompetenz greifen Ihre 

Kinder auch in anderen Fächern und im täglichen 

Leben zurück. 

 In diesem Material üben und lernen Ihre 

Schülerinnen und Schüler den richtigen Umgang mit 

Sachtexten. Sie erproben Verfahren, wie 

Unterstreichen, Mindmaps, und weiteres, um die 

wichtigsten Informationen zu extrahieren und sie zu 

behalten. 

 Die Texte drehen sich allesamt um das spannende 

Leben der Wikinger!   

Inhaltsübersicht:  Wir unterstreichen das Wichtige! 

 So wohnten die Wikinger 

 Die Wikingerschiffe 

 Das Familienleben der Wikinger 

 Das Leben auf dem Wikingerschiff 
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Gliederung der Sachtexte-Lernwerkstatt 

 

1. Wir unterstreichen das Wichtige! 

2. So wohnten die Wikinger 

3. Die Wikingerschiffe 

4. Das Familienleben der Wikinger 

5. Das Leben auf dem Wikingerschiff 
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1. Wir unterstreichen das Wichtige! 

 
In den folgenden Texten stehen viele Informationen über die 

Wikinger.  

 

Im Beispiel sind die wichtigsten Informationen unterstrichen. Sieh dir das 

Beispiel genau an!  

 

Beispiel: 

 

Die Wikinger lebten vor mehr als 1000 Jahren im frühen Mittelalter. Sie 

bewohnten die skandinavischen Länder Dänemark, Schweden und 

Norwegen. Der Name „Wikinger“ kommt wahrscheinlich von dem Wort „vik“. 

Das Wort bedeutet Bucht.  

 

a) Unterstreiche nun selbst die wichtigsten Informationen in den Texten! 

 

 

Die Wikinger waren nordgermanische Bauern, Handwerker, Seefahrer oder 

Händler. 

Die Bauern und Handwerker lebten mit ihren Familien auf Höfen und in 

kleinen Siedlungen. Was sie zum Leben brauchten, bauten sie selbst an oder 

stellten sie selbst her. Bei den Mahlzeiten aßen alle Familienmitglieder aus 

einem Topf. Da die Winter im Norden immer sehr kalt und lang waren, 

mussten die Wikinger immer schwer arbeiten, um Vorräte anzulegen. 

 

 

 

Die Kinder halfen bei der Arbeit mit. Sie gaben den Tieren Futter oder 

sammelten Brennholz. Die meisten Familien lebten in Langhäusern aus Holz. 

Die Langhäuser waren sehr niedrig und hatten keine Fenster. In einem großen 

Raum aßen, schliefen und spielten die Wikinger und ihre Kinder. Auch die 

Tiere lebten mit den Wikingern in diesem Langhaus. 
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