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Thema:  Fit fürs Abitur: Liebeslyrik des Barock 

Martin Opitz – „Ach liebste laß vns eilen“ 

Arbeitsblatt zur Interpretation 

TMD: 43757 
 

Kurzvorstellung 

des Materials: 

 In vielen Bundesländern ist das Thema Liebeslyrik 

relevant für das Zentralabitur. Dieses Arbeitsblatt hilft 
bei der optimalen Vorbereitung! 

 Anhand von mehreren Aufgaben soll das berühmte 
Barock-Gedicht „Ach liebste laß vns eilen“ aus dem 
Jahr 1624 von Martin Optiz interpretiert werden. In den 
Aufgaben wird auf formale und stilistische Kriterien 
eingegangen, sowie auf das Vanitas-Motiv, die Frauen- 
und Männerbilder und die Liebesauffassung der 
Barock. 

 Zum sofortigen Einsatz im Unterricht oder zur 
Abiturvorbereitung zu hause geeignet! 

Übersicht über 
die Teile 

 Didaktische Hinweise zum Einsatz des Arbeitsblatts im 
Unterricht 

 Arbeitsblatt (1 Seite) 

 Lösungen (1,5 Seiten) 

 Mit Primärtext! 

Information zum 
Dokument 

· Ca. 3 Seiten 
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Arbeitsblatt:  

Liebeslyrik des Barock - Martin Opitz: „Ach liebste laß vns eilen“ 

1. Lies das Gedicht aufmerksam. Lies es anschließend ein zweites Mal und 
mache dir erste Notizen.   

Martin Opitz (1597-1639) 

Ach liebste laß vns eilen (1624) 

 
Ach liebste laß vns eilen / 

Wir haben Zeit / 
Es schadet das verweilen 

Vns beyderseit. 

5 Der Edlen schönheit Gaben 
Fliehn fuß für fuß: 
 

Daß alles was wir haben 
Verschwinden muß. 

Der Wangen Ziehr verbleichet / 

10    Das Haar wird greiß / 
Der Augen Fewer weichet / 

Die Brunst wird Eiß. 
Das Mündlein von Corallen 

Wird vngestalt / 

15 Die Händ' als Schnee verfallen / 
Vnd du wirst alt. 

Drumb laß vns jetzt geniessen 
Der Jugend Frucht / 

Eh' als wir folgen müssen 

20    Der Jahre Flucht. 
Wo du dich selber liebest / 

So liebe mich / 
Gieb mir das wann du giebest / 

Verlier auch ich.  
 

Bearbeite die folgenden Aufgaben schriftlich.  

1) Gliedere das Gedicht in Sinnabschnitte und formuliere eine Inhaltsangabe. 

2) Bestimme die Reimform und das Vermaß. Welchen Effekt haben sie? 

3) Worum geht es in dem Text? Nimm bei deiner Antwort Bezug auf die Vanitas. 

4) Welches Frauenbild wird dargestellt und welches Männerbild kannst du erkennen? 

5) Beschreibe die Liebesauffassung des Barock und vergleiche sie mit der des 
Lyrischen Ichs. 
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