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Länder der „Dritten Welt“: Gemeinsamkeiten und Unterschiede 
 
Rechts siehst du eine Karte der Länder, die 
zur „Dritten Welt“ gezählt werden. In den 
folgenden Abschnitten kannst du dich über 
verschiedene Aspekte wie den Begriff, 
Bildung, Ernährung und Wasser informieren. 
Es gibt keine festgelegte Reihenfolge, 
beginne einfach mit den Kreisen, die dich am 
meisten interessiere.  
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Erste Welt 
 
Wenn es eine „Dritte Welt“ gibt, muss 
es auch eine „Erste Welt“ geben. Als 
erste Welt werden die Länder Europas 
und Amerikas sowie einige andere (z.B. 
Australien, Neuseeland, Japan) gezählt.  
Früher, zwischen den 50ern und den 
90ern, verwendete man den Begriff 
„Erste Welt“ für alle „kapitalistischen 
Länder“, Länder mit freier 
Marktwirtschaft. Westdeutschland 
gehörte dazu, die westeuropäischen 
Länder wie zum Beispiel England und Frankreich und natürlich die USA. Die zweite Welt 
waren die sozialistischen Staaten. In diesen Zeiten trennte die Mauer, die durch 
Deutschland ging, sozialistische von kapitalistischen Staaten. Sozialistisch war die DDR, 
Russland, Ungarn, China und viele andere.  
Die „Dritte Welt“ waren dann arme Länder, von denen sich die meisten nicht den beiden 
anderen Gruppen anschlossen.  
 
Heute sind reiche Industrieländer Länder der „Ersten Welt“. Natürlich gibt es dort 
auch Menschen mit wenig Geld, aber die meisten Menschen haben ein Dach über dem 
Kopf, sie haben genug zu essen und müssen nicht erfrieren oder verhungern. Außerdem 
gibt es bei uns wie in anderen Ländern ein System der Sozialhilfe, eine gute 
Infrastruktur und ein Gesundheitssystem.  
 
Den Begriff „Erste Welt“ findest du nicht in Zeitungen oder Büchern. Stattdessen sagt 
man Industrieländer, reichere Länder oder mehr entwickelte Länder.  
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Zweite Welt 
 
Nachdem die Trennung der Welt in die beiden 
Blöcke, Ost und West, sowie die blockfreien 
Staaten aufgehoben war, wurden diejenigen 
Länder als zweite Welt bezeichnet, die sich 
vor allem in der Wirtschaft im Aufbruch 
befinden und schon einige Entwicklungen 
hinter sich haben. Sie haben ein 
Wirtschaftssystem, Fabriken und ein bisschen 
Industrie, jedoch noch weniger als die USA und 
viele Länder Europas. So befinden sie sich im 
Hinblick auf den Wohlstand zwischen 
Entwicklungsländern und reichen Ländern. Ein 
weitaus gebräuchlicherer Begriff ist 
„Schwellenland“. Schwellenländer sind viele 
asiatische Länder, die sich im Aufbruch 
befinden, wie z.B. Indien und China.  
 
Begriffe-Chaos? 
Warum ändern sich die Begriffe, die Wertungen und Definitionen immer wieder? Und 
warum war es zuerst üblich, „Dritte Welt“ zu sagen, während es heute als 
diskriminierend empfunden wird? 
Erster-Zweiter-Dritter ist eine gebräuchliche Rangfolge. Ob beim Skat, beim 
Fußballturnier oder beim Wettrennen. Der erste ist den beiden anderen überlegen, er 
ist besser. Aber genau das soll vermieden werden. Eine Rangfolge aus Wertungen von 
besser und schlechter soll vermieden werden. Wichtig ist den Beteiligten viel mehr eine 
ehrliche Akzeptanz, eine Begegnung auf Augenhöhe. 
Eine wichtige Rolle spielt dabei auch die Kolonialvergangenheit. Afrika hat nicht ohne 
Grund heute weniger eigene Erfindungen, ein schlechter entwickeltes 
Wirtschaftssystem, viel Armut. Die Menschen wurden jahrhundertelang von anderen 
ausgebeutet und konnten sich in dieser Zeit nichts Eigenes aufbauen und entwickeln. 
Keine Wirtschaft, keine Straßen, keine stabile Politik. Deswegen haben diese Länder in 
vielen Bereichen weniger als wir. Aber sie entwickeln sich. Deswegen 
„Entwicklungsländer“.  Aus diesem Gedankengang stammt auch die „Eine-Welt-
Bewegung“. Sie betont, dass unabhängig von vielen Unterschieden die Länder alle in der 
einen Welt liegen und zusammenarbeiten sollten bzw. zumindest friedlich miteinander 
leben sollten.  
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Aufgabe: Was sagst du dazu? 
Welchen Begriff würdest du wählen? Fällt dir ein neuer Begriff ein? Was ist an den 
bisherigen Begriffen negativ oder positiv? Schreibe in dein Heft! 
 
Tipps:  

• Bei einer Argumentation ist es gut,  schwächere Argumente zuerst zu schreiben 
und die wichtigsten Argumente am Schluss!  

• Du kannst begründen, warum du etwas sehr gut findest, aber auch, warum du 
etwas sehr schlecht findest.  

• Wie stellst du dir Länder der ersten Welt und der dritten Welt vor? Hast du 
Beispiele? Auch das kannst du mit in den Text schreiben.  
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Blöcke von 1945 bis heute 
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1945 bis zum Mauerfall 

 

 

 

 

 

 

 

Mauerfall bis heute 
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Aufgabe 
Welchen Vorteil kann es für Staaten des Ost- und Westblocks haben, dass sie arme 
Entwicklungsländer von sich abhängig machen? Was haben sie davon, wenn 
Entwicklungsländer politisch ähnliche Ideen verfolgen? 
Notiere deine Ideen in die Wolken. Diskutiere mit deinen Mitschülern! 
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