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VORWORT

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

den Unterrichtsalltag muss man thnen nicht schildern, den kennen Sie bestens.
Sollten Sie den Unterricht beginnen mit den Worten Heute wollen wir...., so kdnnen
Sie sicher sein, dass nur Sie wollen - und vielleicht nicht einmal Sie ! Sicher, Sie
motivieren lhre Kinder mehrmals pro Stunde, doch echte Anstrengungsbereitschaft
erleben Sie eher selten.

Uberraschen Sie doch jetzt einmal Ihre Klasse mit GRIPSFIT - Blattern ! Sie wer-
den selbst Uberrascht sein, mit welchem Eifer Ihre Kinder sprachliche und mathe-
matische Stoffe angehen. Vielleicht werden Sie dabei sogar manche Schiiler neu
kennen lernen.

Besonders der schwachere Schiler soll Erfolgserlebnisse erfahren. Daher wur-
den bewusst ganz einfache Aufgaben in GRIPSFIT eingestreut. Zwischendurch
kann der wirklich Intelligente sein Kénnen an harten Nussen beweisen.

Bringen Sie mit GRIPSFIT etwas Besonderes in lhre Alltagsarbeit !

Viel Spaf3 mit diesem Heft |

P.S. Steigen Sie selbst ein mit diesem Rebus :
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Schlauer als Luzigrips !

Luzigrips hat sich teuflische Aufgaben ausgedacht !
Auch dir gelingt es, ihn zu Gberlisten !
Denke Uber jede Aufgabe zuerst nach und
gib nicht zu friih auf.

Auf jeder Gripsseite findest du unten den Streifen mit den Lach- und
Weingesichtern.
Bemale nach der Auflésung
M so viele Lachgesichter, wie du richtige Lésungen hast;
M so viele Weingesichter, wie du falsche Lésungen hast.
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Name: Datum:

GRIPSFIT 1

1. Kombinieren und Rechnen: 2 5
Wenn du alle Zahlen und Zei-

chen benutzt, erhéltst du eine 4 I
Rechnung mit dem Endergebnis

1001 2

2. Such !

Was stimmt auf diesem

Bild alles nicht ?

3. Rechnen

Eine Schnecke nimmt sich vor, eine
zwanzig Meter hohe Mauer hochzu-
kiettern. Tagsuber klettert sie, nachts
ruht sie sich aus. Jeden Tag schafft
sie funf Meter, nachts rutscht sie je-
doch immer zwei Meter hinunter. Nach
wie vielen Tagen ist sie oben ange-
kommen 7

4. Teuflische Luzifrage zum Schluss:

Welche Vogel briiten keine Eier, obwohl sie i@

selbst einmal aus ausgebriteten Eiern ge-
schlipft sind 7
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Name: Datum:

G R'PSF'T 1 (Lésungen)

1. Kombinieren und Rechnen:
Wenn du alle Zahlen und Zei-

chen benutzt, erhaltst du eine 4] L] 6 S 2 = 25 + 2 = 100

Rechnung mit dem Endergebnis
100 !

4 * Palme mit Birnen )
2. Such! * Flugzeug mit Segeln
*Waschmaschine

* Schlittschuhe

* Badewanne

Was stimmt auf diesem

Bild alles nicht ? * \Wetter
* Nachttisch
* Schneeschaufel
* Kaktus
\ * Indianerzelt auf Berg )
3. Rechnen

Eine Schnecke nimmt sich vor, eine

zwanzig Meter hohe Mauer hochzu-

klettern. Tagsuber klettert sie, nachts

ruht sie sich aus. Jeden Tag schafft Am 6. Tag ist sie oben
sie funf Meter, nachts rutscht sie je-

doch immer zwei Meter hinunter. Nach

wie vielen Tagen ist sie oben ange-

kommen ?

4. Teuflische Luzifrage zum Schluss:

Welche Vogel briiten keine Eier, obwohl sie Kuckuck
selbst einmal aus ausgebriiteten Eiern ge- UCKuUcCke
schlupft sind ?
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Name: Datum:

GRIPSFIT 2

1. Denken - und nicht zerbrechen !
Wie kann man diese acht Glaser so erreichen, dass bei diesen acht Glasern
links alle vollen und rechts alle leeren stehen? Hier der Haken: Es diurfen nur

zwei Glaser angefasst werden, und es darf keine Liicke in der Glaserreihe ent-
stehen!

4 ;:j 3 4@ 5%6@7%8@

2. Ein Krimi: Schlauver als Luzigrips !

Luzigrips kennt die Person, die sich ins Kino geschmuggelt hat, ohne dafur zu bezahlen.
Dieser Frechdachs ist mannlich, mag kein Popcorn, sieht sehr gut und hat Angst vor der
Hohe. Er tragt keinen Hut und hat weder einen Bart noch einen Schnurrbart.Luzigrips
verrat dir den Tater nicht. Finde ihn selbst !
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3. Ein Wurm frisst sich durch !

Dieser Wurm da frisst sich durch das funf-
bandige Lexikon mit jeweils 300 Seiten. Fir
100 Seiten benétigt er finf Stunden, fir jeden
Buchdeckel zwei Stunden. Nach wie vielen
Stunden ist er durch ?
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