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Name: Klasse: Kopiervorlage [l

Auf dem Weg zum Beruf: Standortbestimmung @

Uberlege, welche der nachfolgenden Aussagen fiir dich zutrifft. Kreuze an oder erganze, wenn keine der
angefihrten Aussagen fur dich zutrifft!

Ich habe schon eine genaue Vorstellung, welche Berufe fir mich in Frage kommen.
Ich weil3 ganz genau, was ich nicht werden will.

Ich bin noch unsicher, Gedanken habe ich mir aber schon gemacht.

Ich habe mich damit noch gar nicht ernsthaft beschéaftigt — ich weil3 nicht, was ich nach der Schule
machen werde.

ODdoodood godd

Im Folgenden sind einige Berufe genannt. Notiere jeweils, ob dieser Beruf unter Umstanden fiir dich in
Frage kommen kdnnte! Gib auch jeweils Grinde daftr an, warum du diesen Beruf wéhlen wirdest bezie-
hungsweise ablehnst!

Berufskraftfahrer/in

Krankenpfleger/in

Lehrer/in

Verkaufer/in
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Auf dem Weg zum Beruf: Schritte zur Berufsfindung

Bringe die Schritte in die richtige Reihenfolge, indem du sie entsprechend nummerierst!
Finde fiir jeden Schritt eine treffende Uberschrift! Beginne mit: ,Ich ...............

Schritt Nr.: 3

Uberschrift: Ich vergleiche meine Interessen/

Fahigkeiten mit den Anforderungen der Berufe.

Schritt Nr.: 2

Uberschrift: Ich verschaffe mir einen Uber-
blick/Einblick in die Berufswelt

o Erfassen der Anforderungen der Berufe, die
mich besonders interessieren.

o Uberpriifen, ob ich den Anforderungen ge-
wachsen bin und ob ich das, was gefordert
wird, auch lernen méchte.

o Vergleich meiner Interessen und Fahigkei-
ten mit den Anforderungen.

o0 Heraussuchen von Berufsbereichen und
Berufen, die mich besonders interessieren.

o Herausfinden, was hinter den Berufsbe-
zeichnungen steckt.

o Tatigkeiten und Arbeitsablaufe ansehen.
0 Ausbildungswege erkunden.

Schritt Nr.: 1

Uberschrift: Ich lerne mich selber besser ken-

nen.

0 Mir Gedanken Uber mein spéteres Leben
machen.

o Erkunden, woflr ich mich am meisten inter-
essiere.

o Uber meine liebsten Freizeitbeschéaftigun-
gen nachdenken.

o Herausfinden, wo meine Starken und
Schwaéchen liegen.

Schritt Nr.: 4

Uberschrift: Ich informiere mich genauer tber

ausgewahlte Berufe und suche Alternativen.

0 Du weildt jetzt schon mehr Uber Berufe und
ihre Anforderungen. Einige schaust du dir
genauer an.

o Dabei wirst du erfahren, dass bestimmte
Tatigkeiten nicht nur in einem Beruf vor-
kommen.

o Deshalb erkundest du ahnliche (vielleicht
nicht so bekannte) Berufe.

Schritt Nr.: 5

Uberschrift: Ich entscheide mich und setze meine Entscheidung um.

o Du weil3t, wo deine besonderen Starken und Fahigkeiten liegen.

0 Aus der Vielzahl von Berufen und Ausbildungswegen hast du eine Auswahl von ein bis drei Beru-
fen getroffen.

o Du kannst, ohne lange zu Uberlegen, beschreiben, was dir an diesen Berufen besonders gefallt.
o Du weil3t genau, welche Ausbildungswege fiir dich offen sind.
0 Du bereitest deine Bewerbungsunterlagen vor.

Begrunde die gewahlte Reihenfolge!

individuelle Lésung
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Winsche und Ziele fur die Zukunft

Fur die Wahl eines Berufes oder des weiteren Bildungsweges ist es von besonderer Bedeutung, dass du
deine Wunsche, Interessen und Fahigkeiten, deine Starken und Schwachen gut kennst.
Kreuze an, was dir wichtig bzw. eher unwichtig ist! Du kannst auch ergéanzen! Stelle dann eine Rangfolge
deiner Wiinsche auf!

Ich wiinsche mir fir mein spéateres Leben, dass ich ... wichtig unwichtig  Rang
o eine Familie und Kinder habe ] ] |:|
o0 einer sinnvollen Arbeit nachgehen kann ] ] |:|
o beruflich Karriere mache ] L] |:|
0 ein eigenes Haus besitze ] L] |:|
o viel Geld verdiene ] ] |:|
o einen grolRen Freundeskreis habe ] L] |:|
o mich fUr andere engagieren kann ] ] |:|
o ohne finanzielle Sorgen lebe ] ] |:|
0 von anderen bewundert werde ] L] |:|
0 selbststandig arbeiten und entscheiden kann ] ] |:|
0 Uber viel Freizeit verflige ] ] |:|
0 nicht viel Verantwortung im Beruf habe ] ] |:|
o0  mit meiner Arbeit zufrieden bin L] ] |:|
o oft mit anderen zusammenarbeiten kann L] L] |:|
o viel Zeit fur meine Familie habe ] ] |:|
oYU L] ] |:|
O e O O []
O e O O []
O e O O []
o OO URUURRRTTON ] ] |:|

individuelle Lésung
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