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Sachtexte verstehen und mit Medien arbeiten

Umgang mit Texten — Effiziente Arbeitstechniken
zur TexterschlieBung

Dr. Christine Koch-Hallas

Der eigenstandige und selbstverantwortliche Umgang mit Texten ist eine Schliisselqualifikation,
die fur eine erfolgreiche Beteiligung in unserer Wissens- und Informationsgesellschaft von groRer
Bedeutung ist. Dazu gehdrt die Fahigkeit, Texte funktional zu nutzen, indem Inhalte aufgenommen,
reflektiert und mit dem eigenen Wissen verkniipft werden. In dieser Unterrichtseinheit befassen
sich die Schiilerinnen und Schiiler mit verschiedenen Techniken zum Umgang mit Sach- und Ge-
brauchstexten, durch die sie befahigt werden, Inhalte zu erschlieRen, zu strukturieren, darzustellen
und wiederzugeben. Dariiber hinaus setzen sich die Lernenden auch mit dem Uberfiihren von Text-
inhalten in andere Darstellungsformen auseinander.

KOMPETENZPROFIL a LearningApps - .
) interaktive Lernbausteine
Dauer: 2—4 Unterrichtsstunden
Kompetenzen: 1. Lesestrategien und Methoden zur TexterschlieRung anwenden,
2. Textinformationen visualisieren, 3. Zusammenfassungen formu-
lieren
Thematische Bereiche: Lesestrategien, Leseverstehen, Sachtextanalyse, Visualisierung

Materialien: LearningApps

© Jinda Noipho/iStock/Getty Images Plus



2 von 30

[1.46 Sachtexte verstehen und mit Medien umgehen Umgang mit Texten

Fachliche Hinweise

Im Hinblick auf den Umgang mit Texten ist effektives Lesen die Grundvoraussetzung fiir die Text-
erschlieBung, wobei es durch die Aktivierung der eigenen Vorkenntnisse zum Thema und das Auf-
greifen friiherer Leseerfahrungen zu einem sinnorientierten Verstehen kommt. Mithilfe einer pas-
senden Lesestrategie und entsprechender Leseaufgaben werden Schiilerinnen und Schiiler dazu
veranlasst, sich eigenstandig mit einem Text auseinanderzusetzen und in einen Dialog mit ihm zu
treten.

Wie kann ich einen Sachtext erschlieRen?

Beim ErschlieRen von Sachtexten geht es vordergriindig darum, deren Inhalt zu entschlisseln. Zu-
nachst sollte uberlegt werden, mit welcher Intention man einen Text liest. Da viele Texte nur einen
kleinen Anteil an relevanten Informationen enthalten, ist es ratsam, Schliisselwdrter, unbekannte
Worter und weitere wichtige Informationen zu markieren und Wissensliicken durch eine Recherche
zu schlieBen. Um den Textinhalt besser handhaben zu konnen, sollte der Text zudem in sinnvol-
le Abschnitte unterteilt, Teiliiberschriften gefunden und dem Text gegentliber eine Fragehaltung
eingenommen werden: Worum geht es? Was weil3 ich schon zum Thema? Was mochte ich noch
wissen? Auch das Formulieren sogenannter W-Fragen an den Text (Wer? Wo? Wie? Was? Wann?
Warum?) ist sinnvoll, bevor am Schluss der TexterschlieBung das Formulieren einer zentralen Aus-
sage in eigenen Worten steht.

Lesestrategien als effektive TexterschlieBungshilfe

Um einen Text zu erschlieBen und zu verstehen, helfen verschiedene Lesestrategien. Dazu gehort
neben dem selektiven Lesen, wodurch gewiinschte Informationen durch Uberfliegen gezielt her-
ausgesucht werden, das orientierende Lesen (Skimming), wobei ein Text ausgehend von Uberschrif-
ten oder Illustrationen iiberflogen wird, um die wichtigsten Hauptaussagen zu erfassen und um zu
wissen, worum es im Text geht. Beim kursorischen Lesen wird dagegen der gesamte Text gelesen,
um einen Gesamteindruck des Textinhalts zu erhalten und eine erste Reflexion vornehmen zu kén-
nen. Ist es ndtig, einen Text intensiv zu lesen, wird dieser vollstandig auf alle Informationen hin
analysiert, sodass die/der Lesende danach den Text umfassend verstehen, Informationen entneh-
men, Erklarungen, Begriindungen und Zusammenhange erkennen, Schlussfolgerungen ziehen und
die eigene Meinung dazu duRern kann. Das sogenannte Fiinf-Phasen-Schema folgt dem Prinzip der
zyklischen Bearbeitung eines Textes und verbindet die verschiedenen Lesestrategien miteinander.

TexterschlieBung durch Visualisierung

Der Wechsel der Darstellungsform zdhlt zu einer besonders effektiven Strategie, um Texte zu er-
schlieBen. Je nachdem, was dargestellt werden soll, ist eine passende Visualisierungsform zu wah-
len. Eine Visualisierung hilft, komplexe Textzusammenhange zu verdeutlichen, und bietet zudem
eine schnelle Orientierung. Mithilfe von Diagrammen, Schaubildern, Plakaten oder Mindmaps las-
sen sich Informationen veranschaulichen und erleichtern so den Zugang zum Text.

Didaktisch-methodische Hinweise

Zum Inhalt der Unterrichtseinheit
Ein wichtiges Ziel im Deutschunterricht ist, den Lernenden eine Kompetenz im Hinblick auf den
Umgang mit Texten zu vermitteln. Die Schiilerinnen und Schiiler lernen dazu in dieser Unterrichts-
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einheit verschiedene Lesestrategien kennen, um passend mit dem Text umgehen und ihn moglichst
selbststandig erschlieRen zu kdnnen. Durch Kenntnis verschiedener Lesetechniken werden sie befa-
higt, Textinformationen zu strukturieren und zu ordnen, Inhalte zusammenzufassen und relevante
Informationen auszuwahlen. Dariiber hinaus befassen sich die Schiilerinnen und Schiiler mit dem
Visualisieren von Sachtexten. SchlieRlich lassen sich beim Uberfiihren in andere Darstellungsfor-
men, wie zum Beispiel einem Schaubild, einem Diagramm, einer Mindmap oder einem Plakat, Zu-
sammenhange besser verstehen und Wissen aufbauen.

Zum Aufbau der Unterrichtseinheit

Zum Einstieg in das Thema bearbeiten die Lernenden zundchst einen einfachen Sachtext, indem sie
diesen lesen, wichtige Informationen markieren und ihn in sinnvolle Abschnitte unterteilen (M 1).
Fur das Textverstandnis ist es wichtig, Schlisselbegriffe und Sinnabschnitte zu finden, da dies die
Voraussetzung ist, um Texte inhaltlich zusammenfassen und ihnen die wichtigsten Informationen
entnehmen zu kdnnen. Im Anschluss daran befassen sich die Schiilerinnen und Schiiler in Partner-
arbeit mit dem Thema Recherche und Auswertung wichtiger Textinformationen (M 2) und erfahren,
welche fiinf Schritte notig sind, um zu einem besseren Textverstédndnis zu gelangen (M 3). In der
folgenden Doppelstunde setzen sich die Lernenden in Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeit mit der
Anwendung verschiedener Lesetechniken und -strategien auseinander und lernen die Skimming-
Methode (M 4), die selektive (M 5), die kursorische (M 6) sowie die intensive Lesetechnik (M 7) ken-
nen, bevor sie zum Ende der Stunde anhand einer Betriebsanleitung alle Lesestrategien in der Fiinf-
Schritte-Methode zusammenfassen (M 8). Im Mittelpunkt der vierten und letzten Stunde steht die
Visualisierung von Sachtexten, der sich die Lernenden in Form von Einzel- und Gruppenarbeiten
widmen. Nachdem die Schiilerinnen und Schiiler die wichtigsten Informationen eines Textes zum
Thema Internetsicherheit in Form einer Mindmap dargestellt haben (M 9), erschlieRen sie sich ei-
nen Text, der sich mit Ergonomie am Arbeitsplatz beschaftigt, indem sie ihn als Plakat visualisieren
(M 10). Die einzelnen Plakate werden anschlieBend im Plenum besprochen und bewertet. Danach
erstellen sie in Gruppenarbeit auf der Grundlage eines Textes zum Thema beliebte Urlaubslander
bei Jugendlichen ein Saulen- bzw. Kreisdiagramm und stellen dies am Ende der Klasse vor (M 11).
Am Ende der Unterrichtseinheit liberpriifen die Lernenden ihr Wissen spielerisch anhand eines
Quiz, das auch als interaktives Millionenspiel bearbeitet werden kann (M 12).

Zur Lerngruppe und den curricularen Vorgaben

Da Lerngruppen an beruflichen Schulen haufig sehr heterogen sind, wird das unterschiedliche Ni-
veau in der Gruppe durch das Angebot verschiedener Zusatzaufgaben beriicksichtigt, die von den
Lernenden bearbeitet werden kdnnen, die die librigen Aufgaben bereits geldst haben. Zudem sollte
die Lehrkraft bei Gruppenarbeiten darauf achten, die Gruppen mdglichst aus unterschiedlich star-
ken Mitgliedern zusammenzusetzen, sodass Schwachere Impulse von den Starkeren erhalten und
die unterschiedlichen Qualitaten der einzelnen Berlicksichtigung finden.

Eingebettet ist das Thema der Unterrichtseinheit in den Lehrplan fiir Berufsschulen fiir das Fach
Deutsch und betrifft den Kompetenzbereich 4 ,,Pragmatische Texte und Medienprodukte®.

Mégliche Alternativen oder Erweiterungsméglichkeit

Die Einheit eignet sich auch fiir den digitalen und Fernunterricht. Stellen Sie lhren Lernenden die
Materialien einfach digital zur Verfiigung. Die in der Unterrichtseinheit vorgesehenen Partner- und
Gruppenarbeiten konnen problemlos entweder mithilfe von Videokonferenzprogrammen umge-
setzt oder aber in Einzelarbeiten umgewandelt werden.
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Auf einen Blick

1. Stunde

Thema: Sachtexte richtig verstehen —eine Einfiihrung

M1 Berufsbild Fluglotsin/Fluglotse — Erste Schritte zur TexterschlieBung /
Informationen markieren und in Sinnabschnitte einteilen (EA)

M2 Wie finde ich den richtigen Beruf? — Informationen beschaffen und aus-
werten / Recherche und Auswertung wichtiger Informationen (PA)

M3 Einen Sachtext analysieren — In fiinf Schritten zum besseren Textver-
standnis / eine TexterschlieRung mithilfe von fiinf Schritten durchfiih-
ren (EA)

Benétigt: O Internetfahige Endgerate

2./3. Stunde

Thema: Die verschiedenen Lesetechniken — effektive Methoden zur
TexterschlieBung

M4 Einen ersten Uberblick verschaffen — Die Skimming-Methode / eine
E-Mail Uber orientiertes Lesen erfassen und allgemeine Informationen
entnehmen (EA)

M5 Auf der Suche nach Informationen — Die selektive Lesetechnik / einen
Text mithilfe von Fragen erschlieRen (EA) a

M6 Im Schnelldurchgang durch den Text — Die kursorische Lesetechnik /
mit der Lesetechnik einen Text tiberfliegen und markante Stellen ent- a
nehmen (EA)

M7 Den Textinhalt umfassend verstehen — Das intensive Lesen / einen Text
mithilfe von Fragen erschlieRen (GA)

M8 Das Fiinf-Phasen-Schema — Die Zusammenfiihrung der verschiedenen
Lesetechniken / mithilfe der Zusammenfiihrung von Lesetechniken
einen Text erschlieBen (EA)

Benétigt: LI Internetfahige Endgerate
L] Kartchen

4. Stunde

Thema Visualisierung von Texten — Strategie zum Verstandnis von Textzusam-
menhdngen

M9 Sicherheit im Internet — Eine Mindmap erstellen / die wichtigsten
Inhalte eines Textes in einer Mindmap darstellen (EA)

M 10 Ergonomie am Arbeitsplatz — Textinhalte als Plakat erfassen / die wich-

tigsten Inhalte eines Textes in einem Plakat festhalten (GA)
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M11 Wohin reisen Jugendliche am liebsten? — Einen Text als Diagramm
visualisieren / die wichtigsten Inhalte eines Textes in einem Diagramm
festhalten (GA)

Benétigt: OJ Internetfahige Endgerate
[0 DIN-A1-Blatter, Filzstifte

Lernerfolgskontrolle

M12 Testen Sie lhr Wissen! — ein Quiz / Uberpriifung des Gelernten (EA)
Benétigt: L1 Internetfahige Endgerate

Minimalplan

Haben Sie nur wenig Zeit zur Verfiigung, konnen Sie folgende Auswahl treffen:
1. Stunde Sachtexte richtig verstehen —eine Einfiihrung M1,M3,M8
2.Stunde Visualisierung von Texten — Strategie zum Verstand- M9, M 11

nis von Textzusammenhangen

Hinweise zum Online-Archiv bzw. zur ZIP-Datei
Alle Materialien des Beitrags finden Sie im Online-Archiv bzw. in der ZIP-Datei als Word-Dokumen-

te. So kdnnen Sie die Materialien am Computer gezielt bearbeiten und sie auf Ihre Lerngruppe ab-
stimmen.

Erklarung zu den Symbolen

Dieses Symbol markiert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen,
befinden sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

@ mittleres Niveau @ schwieriges Niveau
Zusatzaufgabe @ Alternative Selbsteinschatzung

einfaches Niveau

P © >
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