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Vorwort

Den Bildungsplanen aller deutschsprachigen Lander ist der Kerngedanke gemeinsam, dass
schulisches Lernen auf Sprach- und Schriftsprachverstandnis der Schiler basiert. Diese Le-
sefahigkeit der Schuler steigert sich dabei gerade in den ersten Schuljahren immens: Vom
Beginn des Schriftspracherwerbs hin zum Erlesen komplexer Texte und Zusammenhange
schon wenige Schulmonate oder -jahre spater.

Dieser Lernfortschritt geschieht mit teils grof3en Unterschieden im Tempo und mit hauslicher
Unterstitzung in sehr unterschiedlichem Mal}. Die Lesetexte dieses Bandes tragen diesem
Umstand durch Differenzierung sowohl in der Textmenge als auch in Schwierigkeit und Ni-
veau der zu bearbeitenden Aufgaben Rechnung. Alle Lesetexte sind flr Sie in drei Niveau-
stufen vorbereitet, sodass Sie ohne gro3en Aufwand |hren Unterricht binnendifferenziert
gestalten kdonnen. Fur das Vorbereiten effektiven und erfolgreichen Unterrichts wird lhnen
dies sicherlich eine wertvolle Hilfe sein.

Die inhaltlich gleichen Vorlagen sind stets in folgenden Niveaustufen verfasst:

— Niveau @ = grundlegendes Niveau

— Niveau | = mittleres Niveau

— Niveau * = erweitertes Niveau

Die Themen der Lesetexte entsprechen der Interessenwelt der Schiler und motivieren die-
se zum Lesen und anschlieRenden Lésen der Ubungsaufgaben. Zu jedem Lesetext finden
Sie im Anschluss dem Leistungsvermdgen entsprechende Ubungsaufgaben in unterschied-
lichster Form. Langeweile und Routine treten so auch bei weniger begeisterten Lesern nicht
auf! Auch die Abfolge der Lesetexte ist am Schwierigkeitsgrad orientiert, d.h. je weiter hinten
im Band, desto schwieriger sind die Lese- und Ubungsaufgaben. Zur erleichterten Uberprii-
fung finden sich am Ende die entsprechenden Losungen in kompakter Form, sodass diese
bei Bedarf auch zur Selbstkontrolle eingesetzt werden kénnen.

Viel Spal’ und Erfolg beim Einsatz der vielfaltigen Texte wunschen lhnen das

Autorenteam des Kohl-Verlages
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Methodisch-didaktische Hinweise

Die Lesetexte dieses Bandes eignen sich fur verschiedene Einsatzmdglichkeiten wahrend
lhres Unterrichtes, zum Uben zuhause oder auch fiir die Anwendung in Wochenplanen,
Lerntheken oder als Erganzungsmaterial flr schnelle Lerner, aber auch als Férdermaterial
fur schwachere Leser. Hierzu kann unter Umstanden auch der Einsatz in einer hdheren oder
auch niedrigeren Klassenstufe sinnvoll sein. Die Themen passen zu einem Einsatz entspre-
chend aktueller Bedurfnisse des Klassenverbandes oder auch zu Unterrichtsinhalten der
einzelnen Facher, sind aber auch losgeldst einsetzbar, wenn Sie schlicht und einfach Bedarf
fur Lesetraining in lhrer Klasse haben.

Recht einfach und schnell bietet es sich an, die einzelnen Niveaustufen eines Textes zum
Beispiel zu laminieren, rickseitig die Losungen zu befestigen und das Ganze als Lernkartei
zur Selbstkontrolle zu verwenden. Eine weitere Moglichkeit ware, die Lesearbeitsblatter zur
Bearbeitung zu kopieren und die Losungen separat (z.B. am Lehrerarbeitsplatz zur Abho-
lung) zu deponieren, um so den Arbeitsfortschritt zu Gberwachen.

Alternativ kann man den Lesetext abtrennen und z.B. als Hausaufgabe mitgeben, sodass
die Bearbeitung der Aufgabe erst in der Folgestunde erfolgt. Ebenso geht es umgekehrt,
sodass die Bearbeitung der Aufgaben zuhause oder spater erfolgt. So kdnnen Sie das Lese-
verstandnis des selbststandigen Lesens und die Merkfahigkeit Ihrer Schiler trainieren und
Uberprufen.

Die Ubungsaufgaben zu den Texten sind vielfaltig und trainieren neben den Lesefertigkeiten
und dem -verstandnis auch sprachliche Fahigkeiten.

Es gibt in diesem Werk eine Vielzahl weiterer Aufgaben wie z.B. das Ordnen von Aussagen
in die logisch richtige Abfolge, das Finden passender Nomen, Verben, Adjektive, das Zuord-
nen zu passenden Wortfamilien und das Lésen von Kreuzwortratseln, die mit Abwechslung
und verschiedenen Zugangsweisen die Lesekompetenz lhrer Schiuler férdert.
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1. Nina, der Goldfisch

Heute fand der groPe Schwimmwettbewerb statt. In der Schwimmhalle herrschte
ein wildes Durcheinander. Die Zuschauer jubelten und feuerten ihre Favoriten an.

Nina versuchte sich auf ihren ndchsten Wettkampf zu konzentrieren. Sie atmete
tief ein und aus. Dann war es so weit und Ninas Gruppe wurde aufgerufen: ,Als
nachstes sehen Sie die Endausscheidung der Madchen!”

Jetzt galt es! Nina war fiirchterlich nervés. lhre Knie zitterten sogar. lhr Trainer

Bert klopfte ihr auf die Schulter: ,Mach dir keine Sorgen, Nina. Du hast fleifig
fur diese Meisterschaft trainiert. Du schaffst das!”

Angespannt stellte sich Nina auf den Startblock. Sie konzentrierte sich auf das
Startsignal. Da! Nina stiefs sich kriftig ab und machte die ersten Schwimmziige.

Sie schaltete alle Gedanken ab und kraulte durch das Becken. Nicht einmal die
lauten Rufe der Zuschauer nahm Nina wahr. Sie konzentrierte

sich vollig auf das Schwimmen. Kurz vor dem Beckenrand
gab sie noch einmal alles. Voll mit Adrenalin schlug Nina am
Beckenrand an und riss die Arme hoch.

Sie hatte es geschafft! Lauter Jubel erténte. |hr Trainer Bert
rief: .,.Das war sensationell, Nina!”

Vervollstandige die Sitze sinnvoll.
Achte dabei auf das, was du im Text gelesen hast.

a) Nina konzentrierte sich auf ... %

b) Als Nina auf dem Startblock stand, wartete ...

¢) Nina schaltete alle Gedanken ab und konzentrierte sich auf das Schwimmen,
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1. Nina, der Goldfisch

a)
)
e)
9)

Setze die 7 Begriffe aus dem Text wieder richtig zusammen.

bad 5% ok feu
block Meis o ern
ner ter schaft Zu

J b)

kon schau
triert Schwimm
er Start

d)

f)

Die folgenden Satze erklaren dir einen Begriff aus dem Text.

Schreibe das passende Wort dazu.

a)

Schwimmer konnen sich mit dieser Technik
schnell im Wasser fortbewegen. Sie haben
dabei einen schnellen Beinschlag und bewegen

die Arme abwechselnd iiber den Kopf durch

das Wasser.

d

b)

Besonders im Sport bezeichnet man so den
Kampf um die beste Leistung.

c)

Hat dein Korper Stress oder groPe Aufregung,
schiittet er das Hormon aus. Es lasst unter
anderem das Herz schneller schlagen und
macht dich fur einige Zeit leistungsfdhiger.

d)

Dieser Begriff fiir einen Anwarter auf den Sieg
stammt von dem lateinischen Wort , favere”

(begunstigen) ab.
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1. Nina, der Goldfisch

.Schneller, schneller!” In der Schwimmbhalle herrschte ein wildes Durcheinander-.
Die Zuschauer jubelten den Schwimmern zu. Nina kuschelte sich in ein Handtuch.
Sie atmete tief ein und versuchte sich auf ihren nachsten Wettkampf zu
konzentrieren.

Dann waren die Jungs fertig und Ninas Gruppe wurde aufgerufen: ,Als nachstes
sehen Sie die Endausscheidung der Madchen!”

Jetzt galt es! Ninas Knie zitterten und in threm Bauch kribbelte es. Sie zog ein
letztes Mal den Badeanzug zurecht. Nina war sehr nervés, aber ihr Trainer Bert
klopfte ihr auf die Schulter: ,Mach dir keine Sorgen, Nina. Du hast fleifig fiir
diese Meisterschaft trainiert und bist top in Form. Das packst du!” Angespannt
stellte sich Nina auf den Startblock und nahm ihre Position ein. Sie konzentrierte
sich auf das Startsignal.

Da! Nina stief sich kraftig ab und tauchte in das Wasser ein. Wie ein wendiger
Fisch machte sie die ersten Schwimmziige. Wie eine krdftige Maschine kraulte Nina
durch das Becken und teilte das Wasser. Jetzt waren alle ihre Gedanken vollig
abgeschaltet und auch die Rufe der Zuschauer nahm Nina nicht mehr wahr. Sie
konzentrierte sich vollig auf das Schwimmen. Da kam schon der Beckenrand in
Sicht. Nina gab noch einmal alles. Voll mit Adrenalin schlug Nina am Beckenrand
an und riss die Arme hoch.

Die Zuschauer jubelten und Nina fithlte sich wie im Traum. Sie hatte es
geschafft! Gliicklich stieg Nina aus dem Becken und ihr Trainer Bert rief: ,Das
war sensationell, Nina !

Ordne die Satze und schreibe die Zahlen 1 bis 5 davor.

Finde selbst einen kurzen Satz zum Schluss der Geschichte.

Sie ist sehr nervés. Ninas Beine zittern und ihr Bauch fiihlt sich auch
komisch an.

Voll mit Adrenalin gibt Nina kurz vor dem Beckenrand noch einmal
alles. Sie schlagt am Beckenrand an.

Nina hat heute einen wichtigen Schwimmwettkampf. Sie kann sogar
die Meisterschaft gewinnen.

Ninas Trainer Bert macht thr Mut. Er ist sicher, dass Nina gewinnen
kann.

Als das Startsignal kommt, springt Nina ins Becken und krault los.
Sie kann sich ganz auf das Schwimmen konzentrieren.
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