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Begreifen hilft beim Begreifen

Nahezu alle Schüler sind begeistert, wenn sie im (Biologie)Unterricht kleine Experi-
mente durchführen können. Die Experimente tragen dazu bei, vermitteltes Wissen zu 
ergänzen und zu festigen. Außerdem helfen die dabei durchgeführten Beobachtungen 
sowie gewonnenen Erkenntnisse, neue Sachverhalte selbstständig zu erschließen. 

Nachdem wir einem Gesprächspartner einen komplizierten Sachverhalt erklärt haben, 
fragen wir manchmal, ob er begriffen hat, was wir meinten. Dieses „begriffen“, leitet  
sich von „begreifen“ ab. Tatsächlich verstehen wir vieles besser beziehungsweise  
prägen es uns leichter ein, wenn wir einen Gegenstand schon einmal in den Händen 
hielten oder eine bestimmte Tätigkeit bereits durchführen konnten. 
Bei zahlreichen Experimenten erfolgt sowohl ein Begreifen von Gegenständen als 
auch ein Durchführen bestimmter Tätigkeiten, sodass ein hoher Einprägungs- und 
Verständniseffekt vorhanden ist. 
Darüber hinaus erhalten die Schüler(innen) häufig das Gefühl, einen Sachverhalt  
entdeckt/erforscht zu haben, was dazu beiträgt, noch mehr Interesse für das jeweilige 
Unterrichtsfach zu entwickeln. 

Viel Spaß beim Experimentieren im Biologieunterricht wünschen Ihnen und Ihren 
Schüler*innen der Kohl-Verlag und

Vorwort

Axel Gutjahr
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1 Experiment: Die Bestandteile der Knochen

Die Skelette der meisten Wirbeltiere bestehen aus Knochen. Ausnahmen  
stellen lediglich Rundmäuler (das sind fischähnliche Tiere, die fast wie Aale 
aussehen), Haie, Rochen und Meerkatzen dar. Die Letztgenannten bezeichnet  
man auch als Chimären. Die Skelette dieser „Ausnahmetiere“ bestehen aus 
Knorpel.

Im Wesentlichen bauen sich Knochen aus der Knochenhaut und der Knochen-
substanz auf. In manchen Knochen, wie beispielsweise in den langen Röhren-
knochen von Armen und Beinen, sind außerdem große Hohlräume vorhanden, 
die man Markhöhlen nennt. Diese Markhöhlen enthalten das Knochenmark.  
Die Knochensubstanz setzt sich bei lebenden Wirbeltieren zu etwa 20 % aus 
Wasser, zu 25 % aus organischen Bestandteilen und zu 55 % aus anorga-
nischen Materialien zusammen, die auch als Mineralien beziehungsweise Salze  
bezeichnet werden. Letztere verleihen den Knochen einerseits ihre Stabilität und 
Härte, bewirken aber auch, dass sie relativ spröde und brüchig sind. Bei diesen 
anorganischen Knochenmaterialien handelt es sich vorwiegend um die che-
mischen Verbindungen Calciumphosphat, Calciumkarbonat, Calciumfluorid, 
Calciumchlorid sowie um Magnesiumphosphat. 
Im Unterschied dazu besteht die organische Knochensubstanz (die nach dem 
Tod sehr schnell verwest) aus gallertig-faserigen Eiweißstoffen, welche als  
Kollagen oder Knochenleim bezeichnet werden. Das Kollagen sorgt für eine  
gewisse Elastizität des Knochens.

Hai

Meerkatze

Rochen

Das Bachneunauge ist ein Vertreter der Rundmäuler.
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1 Experiment: Die Bestandteile der Knochen

Für dieses Experiment werden benötigt: 
 – 1 komplett von der Muskulatur befreiten Röhrenknochen, vorzugsweise von  
  Geflügel oder Kaninchen
 – 1 mit einem Schraubdeckel verschließbares Glas
 – Essigsäure (umgangssprachlich auch als Essigessenz bezeichnet) mit  
  einem Säuregehalt von mindestens 25 % 
  (Achtung: Wenn die Schüler aktiv an der Versuchsvorbereitung/-durchführung beteiligt
  werden, sollten dabei unbedingt Schutzbrillen und Gummihandschuhe getragen werden!)

 – 1 Pinzette

Aufgabe 1: Möglicherweise hast du schon einmal in einem Museum das Skelett  
 eines ausgestorbenen eiszeitlichen Mammuts oder eines anderen  
 Wirbeltiers gesehen. Woraus bestehen die Knochen von derartigen  
 Skeletten?

Das Skelett eines  
ausgestorbenen Mammuts

Zum Knochenaufbau wollen wir ein kleines Experiment durchführen.

1. Schritt:
Die Schüler nehmen den Knochen in die Hand  
und sollen versuchen, diesen zu verbiegen.  
Das gelingt nicht. Deshalb stellt sich nun die Frage … 
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1 Experiment: Die Bestandteile der Knochen

Aufgabe 2: Welche Bestandteile des Knochens verhindern, dass sich dieser  
 verbiegen lässt?

2. Schritt:
Der Knochen wird in das Glas gegeben und mit so viel Essigsäure übergossen,  
dass er komplett bedeckt ist. Anschließend schraubt man das Glas zu und lässt es  
bei Zimmertemperatur etwa 7-10 Tage stehen.
Nach dieser Zeit nimmt man den Knochen mit der Pinzette heraus und wäscht ihn 
gründlich unter fließendem Wasser ab.
Nun sind Schüler erneut dazu aufgefordert, den Knochen zu verbiegen. Das gelingt 
diesmal.

Dieser unter klarem Wasser abgespülte 
Röhrenknochen eines Kaninchens lag 9 
Tage in Essigsäure.

Die Schüler werden aufgefordert, den 
Knochen an seinen  
Enden anzufassen …

… und mit ganz wenig Kraftaufwand zu 
verbiegen, was problemlos gelingt.

Aufgabe 3: Was ist die Ursache, dass nun ein Verbiegen des Knochens nahezu  
 ohne Kraftaufwand möglich ist.

Hinweis:  Falls der „biegsame Knochen“ aufgehoben werden soll, ist dessen dauer- 
          hafte Konservierung in Ethanol (96 %) möglich.
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