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Unsere Schrift ist eines der wichtigsten Kommunikationsmittel unserer Zeit. Auch in der 
Schule spielt Schrift eine große Rolle. In den letzten Jahren nahm das Fördern einer schö
nen Handschrift im Alltag jedoch einen geringeren Stellenwert ein, auch in der Gesell
schaft haben Computer inzwischen die Handschrift nahezu  abgelöst. Als Gegentrend ist 
heute das Thema „Handlettering“ in aller Munde und hat auch das Interesse von Ihnen, 
Ihren Kolleg*innen und Schüler*innen geweckt. Denn Handlettering hat den Ruf, die Krea
tivität zu fördern, für Entspannung zu sorgen und zur Stresslinderung beizutragen.

Ich bin selbst Lehrerin und Autorin. Schon sehr lange beschäftige ich mich in meiner 
 Freizeit mit dem Thema „Handlettering“. Inzwischen habe ich aber auch immer mehr den 
Nutzen des Handletterings für die Schule entdeckt und Elemente in meinen Schulalltag 
eingebaut. Einige meiner Ideen für die Klasse, das Schulhaus und das Kollegium stelle ich 
Ihnen in diesem Band vor. 

Gerne möchte ich Sie für das Thema Handlettering begeistern, denn es ist für mich eine 
„Herzensangelegenheit“! Ich werde Ihnen in diesem Band zeigen, wie Handlettering funk
tioniert, wie Sie mit dem Arbeiten beginnen und immer sicherer werden und welche Ideen 
Sie für den Unterricht, für die Gestaltung von Klassenzimmer und Schulhaus oder für kleine 
Geschenke einfach umsetzen können.

Zu guter Letzt möchte ich mich noch bei den Firmen Staedtler, edding und Pentel be
danken, die mich bei der Entstehung dieses Buches mit umfangreichen Materialpaketen 
unterstützt haben.

  Christina Meyer

Vorwort
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Das Handlettering (oder auch Lettering) bezeichnet den Prozess des Buchstabenzeichnens. 
Anders als beim Schreiben von Texten geht es hier vor allem um die Kunst, Buchstaben, 
Wörter und Texte besonders schön zu gestalten. Das Illustrieren von und mit Buchstaben 
steht dabei im Vordergrund. Jedes Lettering ist einzigartig und hat eine persönliche Note. 
Man versucht, mit ausgewählten Formen, zeichnerischen Elementen und Strukturen eine 
bestimmte Eigenschaft, Botschaft oder Stimmung zu vermitteln. Es geht hier also nicht 
nur um den Inhalt des geschriebenen Wortes, sondern es soll zusätzlich, z. B. durch die 
Form, die Größe oder die Dynamik der Buchstaben, auch eine Stimmung erzeugt oder eine 
Aussage übermittelt werden. Beim Handlettering werden die Wörter nicht zeilenweise 
geschrieben. Jedes Wort wird für sich einzeln herausgearbeitet. Zum Teil wird sogar jeder 
Buchstabe einzeln gestaltet. Wir haben hier somit eher eine designbezogene Disziplin, die 
die Absicht hat, eine Idee oder einen Inhalt zu transportieren bzw. zu kommunizieren.

Wenn Sie sich mit Handlettering beschäftigen, dann werden Ihnen immer wieder zwei wei
tere Begriffe über den Weg laufen: Typografie und Kalligrafie. Die drei Begriffe sind schwer 
voneinander zu unterscheiden, da sie in einigen Bereichen ineinandergreifen.

Die Typografie nennt man auch die gedruckte Schrift. Die Typografie meint die Gestaltung 
von Printmedien durch Schriften, die durch einen bestimmten Schriftsatz zudem beson
ders gut lesbar sein sollen.

Mit der Kalligrafie ist die Kunst des Schönschreibens gemeint. Es geht hier genauso wie 
beim Handlettering darum, eine schöne Schrift herzustellen. Der Unterschied zum Hand
lettering besteht darin, dass die Wörter fließend geschrieben werden. 

Typografie Handlettering

A B C

Handlettering – Was ist das?
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Warum sollten Sie Handlettering einmal ausprobieren? Hier fünf gewichtige Gründe: 

 Handlettering bietet Abwechslung im Alltag. 

  Der Schulalltag wird immer hektischer, die Zeit für schöne Hobbys wird zunehmend 
knapper. Im Handlettering finden Sie eine neue Lieblingsbeschäftigung und einen 
 guten Ausgleich im stressigen Alltag. 

 Handlettering sorgt für Stressabbau. 

  Ebenso wie Yoga hat auch das Malen von Buchstaben eine meditative Wirkung. In einer 
ruhigen und konzentrierten Atmosphäre wird es Ihnen möglich sein, den Alltagsstress 
hinter sich zu lassen und zu entspannen.

 Handlettering fördert Ihre Kreativität.

  Handlettering bietet, im Gegensatz zur Kalligrafie, viel Raum für Kreativität und 
 Fantasie. In einem ersten Schritt muss man sich Gedanken zum Inhalt der eigenen 
 Arbeit machen, z. B. beim Entwerfen von lustigen oder nachdenklichen Sprüchen und 
passenden Illustrationen. Als Nächstes geht es darum, unterschiedliche Schriften zu 
kombinieren und eine Auswahl in der Größe und der Anordnung zu treffen. Am Ende 
kommt dann noch die Wahl der Schmuckelemente und der Farbe als wichtige Ge
staltungsmittel beim Handlettering hinzu. Sie vergessen die Sorgen des Schulalltags 
und lassen Ihrer Kreativität und Fantasie freien Lauf.

 Sie können durch Handlettering ansprechende Unterrichtsmaterialien gestalten.

  Im Unterricht können Sie Kopiervorlagen durch HandletteringElemente verschönern 
und so die Lernmotivation Ihrer Schüler*innen steigern. Sie regen die Schüler*innen 
ganz nebenbei an, selbst kreativ tätig zu werden. Auch Klassenzimmer und Schul
haus lassen sich mit HandletteringIdeen ansprechend gestalten. Das wird den 
Besucher*innen und der Schulgemeinschaft ganz bestimmt positiv auffallen.

 Sie können Kolleg*innen mit selbstgestalteten Geschenken eine Freude machen. 

  Sie können ganz einfach und kostengünstig kleine Geschenke für Kolleg*innen selbst 
herstellen und so für Freude und gute Stimmung im Team sorgen.

Handlettering im Unterricht
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Damit die Arbeit auch Spaß macht, ist es wichtig, mit guten Stiften und Geräten zu arbei
ten. Dabei ist es nicht unbedingt notwendig, alle Materialien besitzen zu müssen, die der 
HandletteringMarkt hergibt. Am besten beginnt man mit Materialien, die man vielleicht 
sowieso schon zu Hause hat.

Zum Schreiben und Zeichnen braucht man zunächst:

… einen Bleistift für grobe Skizzen und detaillierte Zeich
nungen. Der normale HBBleistift ist erst einmal ausrei
chend. Eine zusätzliche Empfehlung wäre der HBleistift, 
da dieser nur sehr schwache Linien macht, die man am 
Ende mit dem Radiergummi spurloser verschwinden 
lassen kann, wenn nicht zu stark aufgedrückt wird. Für 
Fortgeschrittene: Wenn Sie Ideen auf Textilien umsetzen, 
wäre ein wasserlöslicher Phantomstift sinnvoll. Er funkti
oniert wie ein Filzstift, die Linien verschwinden innerhalb 
von einigen Stunden oder Tagen wie von selbst. 

… einen Fineliner zum Skizzieren, Zeichnen und Schreiben. 
Für Fortgeschrittene: Fineliner bekommt man in unter
schiedlichen Strichstärken. Je nachdem, wie genau und 
detailliert man schreiben möchte, kann man hier zwi
schen den unterschiedlichen Strichstärken wählen.  
Je  feiner die Spitze, desto detaillierter kann man mit dem 
Stift zeichnen.

… Filzstifte zum Schreiben, Zeichnen kräftiger Konturen.  
Im Gegensatz zum Fineliner erzeugt der Filzstift recht 
 kräftige Linien. Außerdem kann man farbige Filzstifte dazu 
nutzen, um in den Letterings Akzente zu setzen.

… einen Pinselstift (besser bekannt als Brushpen).  
Der Strich des Pinselstiftes sieht dem eines echten 
 Pinsels sehr ähnlich. Durch Druck kann man beim 
 Schreiben dafür sorgen, dass die Linien der Buchstaben 
an einigen Stellen dicker werden. So bekommt die Schrift 
mehr Dynamik und man verleiht ihr damit ein  
kalligrafisches Aussehen.

Handlettering – Welches Material benötige ich? 
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... Gelstifte und weitere besondere Stifte. Mit einem wei
ßen Gelstift kann man auf kräftig geschriebenen Buch
staben kleine „Lichtreflexe“ zeichnen. Auch glitzernde 
Gelstifte können die Buchstaben zum Funkeln bringen. 
 Metallische oder sehr deckende Varianten der Gelstifte 
kann man auch zum Schreiben auf farbigen oder schwar
zen Papieren nutzen. Für besondere Untergründe gibt es 
jeweils besondere Stifte, sie werden an den Projekten vor
gestellt.

Außerdem benötgen Sie:

…   einen Radiergummi. Bei der Wahl des Radiergummis sollten Sie darauf achten, dass der 
Radiergummi nicht schmiert, nicht zu hart ist und auch nicht zu viele Fusseln hinterlässt.

…  einen Anspitzer. Beim Vorzeichnen ist es von Vorteil, zarte und genaue Linien zu zeich
nen. Dafür benötigt man einen gespitzten Bleistift.

…  Lineal und Geodreieck, um Hilfslinien zu ziehen. 

…  einen Zirkel für das Zeichnen von Kreisen im Lettering oder für die Kränze bei den 
Schmuckelementen.

… Papier ab 80 g/qm, gestrichen, in verschiedenen Größen und Formen. 
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Die Anatomie der Buchstaben

Crashkurs Handlettering
Schriften und Lineatur kennenlernen
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