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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

musikalische Elemente zur Auflockerung und Ergänzung des Schul- oder Musikun-
terrichts – welche Kollegin sucht nicht immer wieder nach Ideen?

Dieser Band eignet sich sowohl für Lehrpersonen, die Musik in der Grundstufe un-
terrichten, als auch für alle, die ihren schulischen Unterricht sinnvoll bereichern und 
vertiefen möchten.

Die Instrumenten-Bastelideen und -Spielvorschläge sowie die Arbeitsblätter zum 
Knobeln können Sie vielfältig einsetzen:

−  Zur ganzheitlichen Erfassung von „Musik“
−  Zur Stärkung der sozialen Kompetenz
−  Zur Vertrauensbildung in der Klasse
−  Zur Förderung der Konzentrationsfähigkeit
−  Zur Vertiefung eines schulischen Themas
−  Zur lustvollen kürzeren oder längeren Unterbrechung einer kopflastigen 
    Lernsequenz.

Viele fröhliche Klangerlebnisse und viel Freude und Erfolg beim Einsatz der vorlie-
genden Unterrichtsanregungen wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und 

Katharina Wegmüller
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Erkläre mir
und ich vergesse,
zeige mir
und ich erinnere,
lass es mich tun
und ich verstehe.  
    Konfuzius

Eigenes Tun der Kinder sollte immer der erste Baustein musikali-
scher Bildung sein. Durch das Herstellen eigener Musikinstrumen-
te (aus billigem oder Wegwerf-Material) und die spielerische Tätig-
keit verstehen die Kinder, wodurch und auf welche Weise Klänge, 
Geräusche und Töne entstehen. Sie merken auch, dass Musizie-
ren lustvoll und kreativ ist.

Wichtig ist, dass die gebastelten Instrumente nach dem Bau auch 
eingesetzt werden. Deshalb finden Sie in diesem Band neben einer 
Fülle von Bastelvorschlägen ab Seite 5 verschiedene Spielideen, 
die Sie problemlos in Ihren Unterricht integrieren können. Sie kön-
nen dafür aber auch die Orff’schen Instrumente verwenden. Dabei 
geht es hauptsächlich um die ganzheitliche Förderung der Kinder, 
um die Erweiterung ihrer sozialen Kompetenz, die Stärkung des 
Gruppengefühls und die Vertrauensbildung untereinander. Musika-
lische Grundbegriffe, die im späteren Musikunterricht Hauptinhalte 
bilden, stehen hier eher im Hintergrund. 

Bitte beachten Sie: Die beiden Spiele „Führen – Folgen“ (Seite 25)  
und „Roboter“ (Seite 31) benötigen je Instrumente, die etwa gleich 
laut sind. Ansonsten ist eine akustische Differenzierung für das 
ausführende Kind nicht möglich. 

Viele Spiele lassen sich nur mit einer Halbklasse durchführen. Um 
die andern Kinder daneben schriftlich zu beschäftigen, finden Sie 
ab Seite 37 Arbeitsblätter zum Knobeln. Darin wird vor allem die 
Beobachtungsgabe gefördert, welche in der musischen Erziehung 
eine große Rolle spielt.

Die beiden Arbeitsblätter „Bild und Musik“ sowie „Wasserbild“ im 
Kapitel „Zeichnen und Malen“ eignen sich eher für eine Beschäfti-
gung mit voller Zuwendung der Lehrperson.

EINSATZ DER 
INSTRUMENTE

SPEZIELL ZU 
BEACHTEN

ARBEITSBLÄTTER

Einleitung
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Wasserinstrument

Instrumente basteln1

 

7 elk verlag / Musikinstrumente selbst gemacht – selbst gespielt 

Das brauchst du: 

 

 

 

 

 

 

 

 Petflasche 0,5 l Trinkhalm Wasser 

 

 

So gehst du vor: So spielst du: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fülle die Flasche Stecke den Trinkhalm 
zu einem Drittel hinein und blase zuerst sanft,  
mit Wasser. dann kräftig hinein. 

 

Höre dir gut zu! 

Kannst du auch ein sanft plätscherndes Bächlein oder einen 
rauschenden Wasserfall spielen? 

Wasserinstrument 

 

 

 

 

 

 

 



Seite 6 Seite 7

M
U

SI
K

IN
ST

R
U

M
EN

TE
 S

EL
B

ST
 G

EM
A

C
H

T
...

 u
nd

 s
el

bs
t g

es
pi

el
t! 

   
– 

   
B

es
te

ll-
N

r. 
P1

1 
41

4

Wasserinstrument

Instrumente basteln1

Schlaghölzchen
 

8 elk verlag / Musikinstrumente selbst gemacht – selbst gespielt 

Das brauchst du: 

 

 

 

 

 

2 Stücke Rundholz, Schmirgelpapier 
20 cm lang 

 

 

So gehst du vor: 

 

 

 

 

 

 

Schmirgle das Holz- Schmirgle das Bearbeite den 
ende des 1. Stabes. andere Ende. 2. Stab gleich. 

 

 

So spielst du: 

 

 

 

 

 

 

Mit einer Hand bildest du  Mit dem 2. Stab schlägst du  
ein Körbchen und legst locker auf den 1. Stab. 
den Stab darauf. 

Schlaghölzchen 
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